AYET VE HADISLERIN NURUYLA TASAVVUFI
YORUMLAR

(SADIRLARDAN SATIRLARA; SATIRLARDAN SADIRLARA)

“Ve nefsin ve ma sevvaha”

“Nefse ve onu diizenleyene yemin ederim ki"”

(Sems/7)

MEHMET IZZET ASLIN



GIRIS

Hamd, TEK VUCUD HUVIYETIN'de alemlerin her zerresinde Zatiyla kaim ve batin, viicuduyla mevcud, sifatiyla
muhit ve tecelli, esmasiyla malum ve tecelli, kudretiyle fail, fiiliyle zahir, eserleriyle meshud, batini ile sir olan
Allah’a mahsustur.

Salat ve selam Kur'anin nurunu bizlere aktaran Hz. Muhammede, aline, ehli beytine olsun.

Kuran sirf nurdur. Insanin hakikatide bu nurla diriilmistiir. Bu nedenle asillari lizere “Kuran ve insan ikiz
kardestir”. Kardesligin hakkina riayet etmek icin Kur'anin manalarini yasama adapte etmek gereklidir. Tasavvuf
Islamin 6zii, Kuranin konusu ve siinnetin ta kendisidir. Ayetlerle tasavvuf kurallarina gére yorumlar son derece
azdir. Kaynadi Kuran olan tasavvufa bdyle eserler verilmis ancak giiniimiize son derece az ulasmistir. Ayet ve
hadislere tasavvuf kurallari ile yorumlar getirilmig, her kisinin bundan istifade etmesi amacglanmistir. Yoksa
amacimiz Kur‘an tefsiri yapmak degildir. Haddimizde degildir. Amacimiz ilgililerine bir pencere agmak, Kur‘an'dan
birer manzara sunmaktir. Tasavvufla Kur'anin manalarindan bir damla aktarabilmektir. Her bilenin Gzerinde daha iyi
bir bilen vardir. Biz bildigimiz kadarini aktardik. Daha iyi bilenlerin daha giizel eserler vermelerini temenni ederim.

Eserin acia cikmasinda, her asamasinda emedi gecenlere tesekkiir eder, kendilerinin ve gegmislerine hayir dua
edilmesini temenni ederim. Bu kitaptan olusan manevi hasilayr 6éncelikle Peygamber Efendimizin, alinin, ehli
beytinin, Piran hazeratinin, bu yola emegi gecenlerin, Zekiye Annenin ve Terzi Baba ile annem, babam ve tim
miminlerin ruhuna hediye eyledim. Kitabin ilgililerine yeni ufuklar agmasini temenni ederim.
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iLIM KENDIN BILMEKTIR

Ilim ilim bilmektir
Ilim kendin bilmektir
Sen kendini bilmezsin
Ya nice okumaktir

Okumaktan murat ne
Kisi Hak'ki bilmektir
Clin okudun bilmezsin
Ha bir kuru ekmektir

Okudum bildim deme
Cok taat kildim deme
Eder Hak bilmez isen
Abes yere gelmektir

Dort kitabin manasi
Bellidir bir elifte
Sen elifi bilmezsin
Bu nice okumaktir

Yigirmi dokuz hece
Okursun ugtan uca
Sen elif dersin hoca
Manasl ne demektir

Yunus Emre der hoca
Gerekse bin var hacca
Hepisinden iyice
Bir goniile girmektir
Yunus Emre (ks)



NOKTANIN SIRRI

HZ. Ali (kv) sdyle buyurmustur: “Ilahi kitaplarin sirn Kur'anda, Kur'an sirn ve 6zeti Fatiha’da, Fatiha’nin
sirr1 ve oOzeti Besmelede, Besmelenin sirr ve oOzeti “Ba” harfinde, onunda sirn, ozeti altindaki
noktadadir. O noktada Benim”

Nokta bahsi tasavvufun en dnemli bahisleri arasinda yer alir. Noktaya ulasan hakikat ve marifet sirlarina ulasmis ve
arifibillah vasfi kazanmig olur. Nokta ilmi, led(n ilmi dedigimiz Allah’in katindan (indinden) ihsan olunan ilimle yakin
iligkilidir. Noktaya ulasan ilmi Hakk'tan alir. Kenan Rifai (ks) “ciimle yaratilan miikevvenat Allah’in indinde
NOKTA’dan ibarettir”. Noktaya ulasan Allah’i ve alemleri en iyi bilen arifler sinifina girer. Nokta’dan murad
“Ahadiyeti Zat” mertebesidir. Bu mertebede heniiz hicbir isim, resim, tecelli ve zuhur yoktur. Noktanin ilk agilimi
zahire gikigl ise Taayylin-U Evvel mertebesidir. Bu ise Nefsi Muhammedi ve hakikati Muhammedinin program olarak
acida cikisi gibidir. Agllmamis gizli hazine hikmiinde bilgisayar Ahadiyeti Zat mertebesini, agildiktan sonra ana
program olan “Windows” yazisinin zuhuru Taayyln-U Evvel mertebesine benzetilebilir. Acma islemi ise Nefesi
Rahman denilen, “genel viicud nuru tecellisi“dir. Noktadan ilk agida cikan ise nefsi Muhammedi ve Hakikati-Ruhu
Muhammedidir. Bu gergege binaen Hz. Resul (sav) “Allah dnce benim nefsimi, ruhumu ve nurumu halketti”
buyurmustur.

Bu noktaya ise ancak airfler ulasabilir. *"Noktanin sirn ariflere takdir edilir” buyurulmasi bu nedenledir.
Noktanin sirrinin ve ilahi tecellilerin sinirsiz oldugu ehline malumdur. Yaratiimis ve yaratilacak olan ne varsa bu
NOKTA’da dirtimistir. Astrofizikciler bu giin itibariyle kainatin olusumunu sdyle tarif etmektedirler: “Sonsuz enerji
yukll, zamansiz ve mekansiz bir “ideal nokta”dan kainat meydana gelmistir”. Bilimin sdyleyemedigi ise “Allah”
kelimesidir.

Noktadan murad batini Ahadiyeti Zat, zahiri ise Hakikati Muhammediye'dir. Hakikati Muhammedi, Ilahi Zat’a ayna
oldugu gibi Hakka ulasmaya da vesiledir. Bu nokta kainatin her cliziinde, her zerresinde seyran eder. Bunu soyle
ifade edebiliriz: Allah, TEK VUCUD HUVIYETIN de (nokta) (gizli hazine) Zatiyla kaim ve batin, viicuduyla mevcud,
sifatiyla muhit ve tecelli, esmasiyla malum ve tecelli, kudretiyle fail, fiiliyle zahir, eseriyle meshud, batini ile sirdir.
Bitlin her sey TEK NOKTA SIR’rinda dirllmistir. Alemlerin acida ¢ikisi ve varlik sebebide bu noktadir. Arifelere
gore bu nokta, evvel, ahir, zatin, batini hiviyetiyle sarmistir. Ulvi ve sufli bitiin alemleri doldurmustur. Yani
“Windows” programi aclimis, programdaki her sey agia cikmistir. Kaynak ZATtir. O’da noktada diiriilmiistiir. Ilahi
hiviyetini Allah bu noktadan agmis, alemlerdeki her mevcud kendi mertebesinden nefsi hiiviyetine kavusmustur.

“Hiivel evveli vel ahiri vez zahiri vel batin ve hiive kiilli seyin alim” (Hadid/3) “O ilahi hiiviyetiyle
evveldir, ahirdir, zahirdir, batindir ve ilahi hiiviyetiyle her seyi bilicidir” ayetiyle TEK VUCUD HUVIYETIYLE
evveli, ahiri, zahiri ve batini noktada toplar ve bu nedenle ezel-ebed her seyi bilendir. Kolay anlagilabilmesi igin
NOKTA dort sekilde anlatilir.

1. Harfani Nokta
2. Zulmani Nokta
3. Nurani Nokta
4, Rahmani Nokta

Harfani noktanin asli Kur'an‘dir. Buda besmelenin “BA”sindan ibarettir. Bu noktanin nefesi rahmanin tecellisiyle
elif (1) olusmus. Tim harflerde elifin nefesi rahmanla egilip bikiilmesinden meydana gelmistir. Bu nokta ve elifin
zahirde seyrinden kelimelerin harfleri, ayetler ve sureler meydana gelmis, bunlarin ilahi tertibi ile de Kuran zahir
olmustur. Basiret ehli arifler noktada Kur‘an'i, Kur'anda’da NOKTA'y1 miisahede ederler. Zira onlar igin ne harflerin
goklugu noktanin vahdetine, ne de noktanin vahdeti harflerin cokluguna perde teskil eder. Vahdet ve kesretin
izafetlerden ibaret olan tek hakikatin idrak edildigi “Muhammedi Suhud” mertebesidir. Noktanin agilmasi ve sirlarin
aclimasi ile kelam ve ilmi Zat'a Kur'an adi verilmigtir. Zatindan ayr degil, Zatin aynidir. Zulmani nokta, alemin
karanlik merkezinden ibarettir. Alemlerin maddi-zahiri varliklarinin dayandigi nokta burasidir. Astrofizikciler buna
“karanlk-soguk madde” adini vermektedirler ve heniiz agiklayamamaktadirlar. Bu nokta biitiin maddi varliklarin
ashdir. Kanimizca ilahi isimlerin zuhurundan baska bir sey dedildir. Zira zahiren bu noktanin seyri ile maddi
mevcudat hasil olmus, mertebelerdeki taayyiin ve tecelliler ile maddi mevcudat meydana gelmistir. Basiret ehli
arifler bu noktada afaki- varliklari ve afakta-varliklarda da bu noktayr miisahede ederler. Onlar igin ne zahiri
mevcudatin ¢oklugu (kesret) noktanin aslinin tek (vahdet) olusuna ve de noktanin aslinin tek olusu, zahiri varliklarin
cokluguna perde teskil eder. iste buna “niishai- Afak” derler.

Nurani nokta, insan viicudunun asli ve ilahi tecellilerin zuhur mahalli olan kalpten ibarettir. Kalpteki bu noktaya
“nokta-i sliveyda” derler. Bu noktanin zahirde seyri ile insan viicudunun hakikati olan nefsi natika zahir olmus ve
viicudda her noktada hiikiimdarligini stirdiirmistiir. Basiret ehli arifler bu noktada viicudlardaki hem zahir hem
batini ¢ok olusu miisahede etmislerdir. Insanlarin ve uzuvlarin ¢ok olusu (kesret) bu noktanin tek olusu perde
olmamistir. Her insanda bu asli noktay! (vahdet) miisahede etmislerdir. iste buna “niisha-i enfiis” denir.
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Rahmani nokta, Ahadiyet mertebesindeki Zati noktadir. Batini amaiyyet zahiri taayylni evvel'dir. Her mevcutta
asll olan varlik nuru (genel viicud nuru tecellisi) iste budur. Bu nokta dider (ic noktanin esrari ve kaynadidir. Diger
lic nokta bu noktanin izafetleri ve itibarlaridir. ASILLARI TEK VUCUD HUVIYETI ni temsil eden “GizZLI HAZINE”
hiikmiinde olan bu noktadir. Bu noktadan olusan seyr ve tecelliler ile alemler olusmus ve her mevcud kendi
mertebesinde hiiviyetiyle alemde yerini almigtir. Evveli, ahiri, zahiri ve batini birlestiren bu ZATI NOKTA'dir. Basiret
ehli arifler bu noktada (vahdet) tiim alemleri ve alemlerdeki varliklar (kesret) miisahede etmisler. Kesret ve
vahdetin izafi oldugunu idrak etmisler. TEK VUCUD HUVIYETIN’ de Hakkin tecellilerini ve zuhurlarini ZAT NOKTA’
sindan misahede etmiglerdir. Onlar igin ne var olan vehmi gokluk (kesret), noktanin Zati vahdetine ve ne de
noktanin Zati vahdeti var olan vehmi cokluga perde teskil etmigtir. Iste buna “Rahmani Hakikatler Niishasi” denir.
Mevlana Cami (ks) bu hususa sdyle isaret eder. “Kainat, bizim yaratanimizin giizelliginin aynasidir. Bak da
her zerrede O’'nun cemalini miisahede eyle”.

Noktanin insani ilgilendiren kismi budur. Kalbin merkezinde olan noktaya “nokta-i siiveyda” derler. Zemini siyahtir.
Ve ondan her atimda nur peyda olur ve alemlere yayilir. Ehline malumdur. Bu nokta Ahadiyeti Zat noktasi
oldugundan Hakk'la iletisim merkezidir. O'nun fazileti ve kudreti ars gibi istiva sirrndadir. Uluhiyet sifati burada
tecelli eder. Bu noktanin bir adida “kutb-u beden”dir. Insanin “BATIN GUNESI“dir. Bu noktanin sirri ferd-i
miicerreddir. Beser sifatlarindan temizlenip miicerred olsa, gériinmez, hissedilmez ve ondan ezeli ve ebedi bir nur
zahir olur. Siyah zemine dodan beyaz nur veya beyaz zemine dodan siyah nur seklinde miisahede edilir. Ehline
malumdur.

Zahirde isitip bilinebilecek bir sey dedildir. Nefsinle cihad etki sirrindan bilesin. Batini olarak insan bedeninin arsidir.
Nefsi natika denilen hakikat budur. Insan cismi velayetinin padisahidir. Bu noktanin istiva sirnndan harf zuhur
eder. Zat noktasinin tam mazhari olup alemleri diirer. Akil dahi bu harf ve noktanin nurudur. Hz. Resul bu nedenle
“Akil, kalpte Hakk’la batili ayiran bir nurdur” buyurmustur. Iste bu nokta (nefsi natika) senin hakikatindir.
Her sey onda olur ve onda biter. Argin istiva sirn bu noktadadir. "Rahman arsi istiva eder” (Taha/5) ayetinin
sendeki tecellisidir. Rahman ismiyle Allah bu noktada tim ilahi isim ve sifatlanini didrmistir. Bu noktadan
tecellilerini ve hiikiimranligini yiiritir. Ilmi ledun ve sir ilminin ve kader ilminin diriildiigii noktadir. Ezeli ve ebedi
irade ve kudret bu noktada dirilmastiir.

KALBIN MIRAC YOLU

Kalbin yedi tabakas: mirag yolu bilmeli
Sadur’dir amn biri-nuru Islam madeni
Fuaddir ikincisi kesfi ayan madeni
Zakirlerin riiyas tecelli-i esma nurlar

Zat kalbdir ticiincii nuru iman madeni
Kamil olsa imanu tecelli efal suhuda

Segaftir dordiinciisti, agk: ilahi madeni
Kaplar agkin envari gormez hakdan gayriy
Habbetiil kalb besinci muhabbetullah madeni
Hakayiki esyanin asl nuru Muhammed suhudu
Noktay siiveyda altinct ilmi lediin madeni
Sirr1 kader suhudu kabe kavseyn makami
Beytii izzet yedinci, ilmii esrar madeni
Allalin hazinesi zatii ehad makama.

Siirde anlasildig izere “nokta-i sliveydaya” ulasmak igin irfan egitimi almak gereklidir ki kisi miracini tamamlayip bu
sirra ulasabilsin. Nokta sonsuzlugu kapsadigindan ve Ahadiyeti Zat (Zati Ahad makami) kaynakli oldugundan ne
anlatilirsa ondan anlatiir ama yinede hakkiyla ondan sz edilemez. Yazimizi bir beyitle bitirelim.

Soyundum harf libasindan eristim nokta-i sirra
O nokta igre mahv ettim viicudum HAYDERI oldum

Bu nedenle fena ve beka sirlarida noktada gergeklesir.



B SIRRI

Bu makale okunmadan &énce “Noktanin Sirr” okunmasi énemlidir. B sirri “noktanin sirrina” bagh oldugundan “B
sirn” ancak bu sekilde anlasilabilir.

“Ba” harfi ismi harfi cer olup, kendine dogru ceken cezbeden bir 6zellige sahiptir. Kendinden sonra gelene “ile,
aracihdiyla, icinde” manalarini verir. “Ba” harfi milabese igindir buyurulmustur. Kendisinden sonra gelen kelimeye
birinir. Ahmed Avni Konuk (ks) Fususul Hikem serhinde “Bi ibadi Hi"” deki “Ba” milabese icindir. “Demekki
Allah ilahi hiiviyetiyle (Hu) kulunun (ibadinin) taayyiin kisvesine biiriinmiistiir ve bu sekilde zahir
olmustur” buyurmustur.

Noktanin sirr ve Ba dikkate alindiginda BIHI () sirn ile Allah ilahi hiiviyetiyle (Hu) alemlerde Zatini (Ben gizli bir
hazineydim) agmig ve alemlerde Benligini ve hiviyetini degisik mertebelerde ki zuhurlarda taayytiniyle agmistir.
BIHU () ile hiiviyetini yine Zatina geri almaktadir. Bu iki ifade VAHDET-i VUCUD ilminin acilimidir. “Biibadihi” ile
kul mertebesinden ilahi hiiviyetini agmis, o surette o mertebeden zuhura gelmektedir. Seyran eden TEK VUCUD
HUVIYETI’ dir. Ancak bu hiiviyet degisik mertebelerde ve diizeylerde Kur'anda temsil edilmektedir. Kullarinin
hiviyetlerini 7 nefis mertebesinde ifade ederek her mertebenin vasiflarini agiklamistir. Her nefis hangi ahlaki
sifatlari tasiyorsa o mertebeden hiviyetin temsilcisidir. Nasil ki bir bitki veya hayvan, ben insanim iddiasinda
bulunmuyorsa, insanda Allahin TAM HUVIYETINI temsil ettigi iddiasinda bulunamaz. Insan nefsi hiviyetinde
Allah’in tecelli zamaninda ve tecelli oraninda tecelli vasiflari ile O'nun hiviyeti vasiflarina dahil olur. Allah hig
kimseye TAM HUVIYETIYLE tecelli etmez. En kamil olan insana dahi tecellilerini zamana ve mekana yayarak yapar.
Bu hakikatlere binaen insan nefsi hiiviyetini bildigi oranda ilahi hiviyeti bilebilir. “Nefsini bilen Rabbini bilir”
hadisinin gergek manasi budur. Nefsi hiiviyetinde Allah'l idrak edebilecedi dlglide, Allah” Zatini actigi oranda bilebilir.
Acmadidi “hiiviyet gaybi” mertebesinde Allah’a ait oldugundan o noktaya kamil manada ulasamaz. Bu mana ile Hz.
Resul (sav) “Kiinhii Zatini idrak edemedik” buyurmuslardir.

“BILLAHI" sirnda bundan eser tagsir. Allah ile, Allah aracilidi ile, Allah icinde anlamlarini tagir. “BISMIRABBIKE”
de bundan izler tasir. Allah zuhurlanyla birlikte zuhurdadir. Allah ismi Zatin tiim isimlerini ve sifatlanini biinyesinde
toplamistir. Yani Zatimla, Zatimda isim ve sifatlarima biirlinerek, taayyiin kisvesiyle zuhurdayim demektedir. Bu
taayyln vasfiyla buzun denizde yizmesi gibidir. Bu suyun taayyiini ve tecellisidir. Sudan baska bir sey degildir.
Icten ve distan su ile sariimistir. Iste Allah’in tiim tecellileride béyle taayyiine biriinip tek hiviyetinin farkl
mertebelerinden (isim ve sifatlarinin coklugu nedeniyle) zuhurudur. Ornek verilecek olursa buhar, bulut olup
kesiflesir, biraz daha kesiflesirse (yodunlasirsa) su olur, biraz daha kesiflesirse, buz olur. Buz buhardan taayyiin
(goriiniim) olarak farklidir. Ancak hiiviyetleri itibariyle birdir. ikiside suyun farkl gériiniimleridir. Tek hiiviyet farkl
taayyln ve tecelliler ile farklilasmis ve farkli isimler almistir. Kendi mertebelerinde batinda hiiviyet olarak biri,
zahirde ise kendilerini temsil ederler.

“BILLAHI” ile Allah her mertebede isimleri ve isim kompleksleri ile taayy(ln etmis ve her sey zahiri ve batini ile o
hiviyetten tagididi kadarini temsil etmistir. Tim mevcudlar ve alemler “BILLAHI" ile “Allah” ismi altinda “TEK BIR
HUVIYET” te birlesmislerdir.

Her ilahi isimde (BISMIRABBIKE) de oldugdu gibi kendi mertebesinde Zat hiiviyeti tasir. “BismiRezzak” dedigimizde
Rezzak ismine buriinerek zuhura gikmasini murad edip, o tecelliyi bekleriz. Rezzak olan ise Zattir. Rezzak ismi
hiviyetinin bir kismidir. Zatin tim 6zelliklerini tasimaz. Ama Alim, Habir, Semi ve Basar isimleride Rezzak isminin
yerini tutmaz. Onlardan kendi mertebelerinde Zati hlviyeti temsil etselerde tagidiklar hiiviyetleri itibariyle zuhura
cikabilirler. Tam manasiyla ZATI HUVIYETI temsil edemezler.

Insan dahil her mevcudda Allah isimleri ve sifatlari ile tecellidedir. Bu nedenle her sey kendi nefsinde temsil ettigi
isimler ve sifatlar ve bunlarin diizeyleri oraninda huviyeti temsil ederler. Bu nedenle “izafi hiviyetler"dir. Varliklar
“Kayyum” ismiyle “Ilahi Zati hiiviyete” tabidir.

Hicbir mevcud kendi mertebesinin sinirlanini asip ILAHI HUVIYETI TAM MANASIYLA TEMSIL EDEMEZ. Ancak
bulundugu mertebe kadar HUVIYETI temsil eder. Insanin zahiride buna gére programlanmistir. Kromozomlardaki
genetik sifrenin yani ilahi programinin digina gikamaz. Allah her mevcuda verdigi genetik sifre ile onun sinirlarini ve
kapasitesini belirlemistir. Ancak insan manevi agidan tiim ilahi isim ve sifatlari zamana bagli olarak yasayabilecegi
icin ve idrak edip yansitabilecedi icin halifedir. Halifeliginin sirr ise “BIHI”, “BIHU”, “BILLAHI”",
“"BISMILLAHIRRAHMANIRRAHIM” kelimelerinin tam manasiyla idrak edilip yasanmasiyla acgida cikar.
“Allahiimme inni Euzu Bike minke” duasida bu sirr tasir. Bunun yoluda “tasavvufta tevhid ve nefsi irfan yolu”
ile mimkunddr.

Amentii bihi: elhamdu lillahi ellezi, amenti bilhGviyetil mutlakati vegaybilgubi ve hakayigil hakkiyeti ve noktayi
latayyiin ve noktayi sirr kiinhizatiye. Bu sirlara gayben ve ilmen iman ettim bilvahtedil viicudiye. Amentii billahi:



elhamdi lillahillezi biuluhiyeti mutlakati ve kesretil esmaiye ve mubhitatizzatiye. Bu sirlara enfusuafakta aynel yakin
ve hakkel yakin iman ettim bilvahdetil viicudiye ves suhudiye. (Haci Bekir Sidki Visali (ks))

BESMELE SIRRI
Bu makaleyi iyi de idrak icin “Noktanin sirri” ve "B sirrn” makaleleri okunmasi tavsiye edilir.

Nokta ile Ahadiyeti Zattan baslayan Besmele Hakkin gizli hazinesini agmasi demektir. “B sirn” ile bu Zatindan,
Zatina, Zatiyla, Zati icin, Zatca olan bir agmadir. Bilinmekliligin sevip halki agida g¢ikarmasinin (yaratmasinin) 6zet
cimlesidir. "Ba”dan sonra gelen sin () Zati Nefsiyle acia gikmasidir. Yani “Ben gizli hazineydim” climlesindeki
“BEN"ligini Ilahi Zati Nefsi hiiviyetiyle ilk olarak agmasidir. Sin (uw) (¢ centigiyle “seferler fasl” olarak 6zetledigimiz
manevi yolculugun hem baslamasi hemde bu yolculuk sonrasi “Ba” ve “nokta” sirnna ulasacadinin da isaretidir. Zira
Allah’in Zati Nefsini bilme, nefsi bilme ile mimkinddir.

Sin'den sonra gelen mim () ile de Zati Nefsine ayna olarak Nefsi Muhammediyi yani Hakikati Muhammediyi
agmasidir. Ancak Hakikati Muhammedi kanaliyla Zatina ulasilabilecegimizin sirndir. Besmeledeki Hakikati
Muhammedi noktasidir. Bu mim () ile insanlik sirrina ulasilir. Ve Yasin hitabina muhatap olunur. Ye (.s) harfinin iki
noktall olmasindaki sir budur. Bir nokta “Zat noktasi” diger nokta “Muhammed noktasini” olusturur. Birbirlerinin
aynasidir. Ye ise arap harflerinin sonuncusudur. “Ba (w)” ile baslayan yolculugun Ye (.s) ile bitmesidir. Bu nedenle
“Allah ve Resuliine itaat edin” (Enfal/46) buyurulmustur. Zira Nefsi Muhammedi tiim nefisleri temsil eden ana
programdir.

Allah Zati Nefsini ve Nefsi Muhammediyi ve uluhiyetini ifade etmek igin “Allah” ismiyle Besmeleye devam eder.
Allah (all ) ismindeki ilk elif (I) Ahadiyeti Zati temsil eder ki zaten onun hakikati noktada toplanmistir. Ilk Lam (J)
uluhiyetini, ikinci Lam (J) risalet ve velayet mertebelerini, gizli elif muhabbetini he ise ilahi hiviyetini temsil
etmektedir. Bu nedenle “Bismillah her hayrin basidir” buyurulmustur. Allah ismi uluhiyetinde bulundurdugu tiim
ilahi isim ve sifatlar camidir. Zati Nefsinde ve Nefsi Muhammedi'de Allah ismi ile tim zuhurlarini yani isim ve
sifatlarini alemlerde acgiga cikardigini ifade etmesidir. Bu nedenle “Bismillah” diyen kisi Allah’t alemleriyle birlikte tek
viicud olarak (vahdet-i viicud) olarak Allah ismi altinda “B” ve “nokta” sirriyla cem etmektedir. Bu nedenle Besmele
gizli hazinenin anahtandir. Hz. Resul (sav) bu nedenle, “Besmele her kitabin anahtaridir” buyurmustur. Allah
ismi (sin-mim hakikatleriyle) Zata baglanmakta tiim zuhurlan “Bismillah” kelimesinde toplanmaktadir. Vahdette
kesreti ve kesrette vahdeti blinyesinde cem eden kelimedir.

Rahman ve Rahim, Allah ismine tabidir. Ancak “"Rahman” mertebesi isim ve sifatlarin gergek hiviyetleri ve yiizleri
ile agida gcikma mertebesidir. Yani “Allah” ismi ile salinan isim ve sifatlar "Rahman” mertebesinde “kuvvet” ve
“kudret” vasiflarina blrlinmekte ilk faaliyetlerine baslamaktadir. “Rahim” ismiyle tiim taayyiin ve tecelli
mertebelerini katederek faaliyete gecmektedir. Kisaca “Bismillahirrahmanirrahim” diyen kisi Zat'ta gizli hazinede,
nefsinde bulunan isim sifatlari peygamber kanaliyla Allah-Rahman-Rahim isimleriyle faaliyete sokmaktadir. Allah’in
uluhiyetine (ilahligina) bu ozelliklerle sahid olmaktadir. Bu vasiflariyla Hakki miisahede etmektedir. Besmele her
mertebede Hakki zikir oldugundan Hakk'ta onunla birlikte zikredeni zikretmektedir. Hem de bitiin isim ve
sifatlariyla ve Zatiyla. Zira “Ben, Beni zikredenlerle beraberim” kudsi hadisi ve “Beni zikredin, Bende sizi
zikredeyim” (Bakara/152) ayetiyle Besmele okuyan Hakk'la Hakk olmakta, bulundugu nefs mertebesinden Hakk'in
halifesi ve vekili olmaktadir. “"Ben bunu Hakk'a izafeten, O'na hilafeten, O'nu temsilen, O'nun vekili olarak, O'NUN
ILE yapiyorum” demektir. B sirnndan gelen ve noktadan kaynaklanan O’'nunla olan birliktelikdir. Nefsimiz Nefsi
Muhammedi‘den ne kadar hisse aldiysa ve Hakk'l ne 6lglide biliyorsak o 6lglide Hakk’a halife ve vekil olmaktayiz. Bu
sirra ulagan arifler “besmele” sirrinda “fena” ve “BEKA"ya “VAHDET-i VUCUD” sirnyla ulagmiglardir. Hz. Resul (sav)
den gelen yansimayla “Attigin zaman sen atmadin Allah att1” (Enfal/17) ayetinin nuruyla, noktanin nurunu
birlegtirmigler. Ve o arifibillahlardan gikan her besmele Hakkin sdyledidi olmus olur. Boyle bir besmele ise kendi
biinyesinde ve alemlerde Kur'an'i faaliyete gegirir. Bu kisiler Allah’in sevgilisi (Habibullah) sirrina da ulagtigindan;
“Ben kulumu sevince onun goéren gozii, isiten kulagi, séyleyen dili, tutan eli, yiirilyen ayagu... olurum.
Benimle goriir, Benimle isitir, Benimle soyler, benimle tutar, benimle yiiriir...” sirrna ulasmis olur. Bu
kisilerin her fiili “fiili besmele” olur. “Yasayan Kur‘an” olurlar. Digerleri ise kendi nefis mertebelerinden Hakk'l temsil
ederler. Bunun sirrida gene besmelede “sin ve mim” harflerinde gizlidir. Nefsi Muhammedi'yi ne kadar temsil edip
Zati Nefsi ne kadar tanirlarsa o mertebeden “fiili besmele”, o mertebeden “yasayan Kur'an” olurlar. Allah ile
(BILLAHI), birliktelikleri o nefs mertebesinden irfanlan élciisiinde olur. Arifibillahlarin yukaridaki sirrini Eimali Hamdi
Yazir tefsirde s6yle anlatiyor: “Bu da VAHDET-I VUCUD miilahazasina doniik FENAFILLAH halidir ki ancak
risalet, vilayet, hakimiyet, tasarruf gibi makamati mahsusada cari olur”. Arifibillah fenafillah iginde iken
“Bismillahirrahmanirrahim” dedidinde, taayylin kisvesinde Hakk'la Hakk olur. Zatiyla, sifatiyla, esmasiyla O’'ndan
aciga cikan Hakk'tir. Bu ise “BEKABILLAH” sirnidir. Bu hakikati bildiren kudsi hadiste sdyle buyuruluyor; “Hemen
herkes diinyadan susuz gikar. Ancak “Bismillahirrahmanirrahim” diyenler hari¢”



Besmeleyi idrak eden yukarida belirtilen arifibillahlar Yiice Hakkin ismi ile kaim olmustur. Boyle bir hale eren
sonunda Hakk’in bir halifesi olmus olur. Hem de bitiin isim ve sifatlarda... hatta halikiyet, Razikiyet ve Kadiriyet
sifatlanndada. Megerki biitiin esma ve sifatlarla tahakkuk etmis ola. Ama hem celal hem cemal sifatlari ile. iste hal
"Attigin zaman sen atmadin Allah atti” (Enfal/17) ayetinin nurunun o kiside agiga gikmasidir. “Nokta” ve "B
sirn” ile isim ve sifatlarla zuhura gikmasidir. Bu sirra ise ancak “irfan yolu” olan seyri siluk ile ulagilabilir.

BESMELE-1 SERIF KASIDESI

Bismillahi masa Allah k{lkdllin min indillah

Bismillah, Bismillah, Bismillah bihayati Bismillah

Bismillah, Bismillah, Bismillah bihayati Bismillah

Allah neye dilerse viicude gelir Bismillah

Allah neye dilerse viicude gelir Bismillah

Bismillahi magsa Allah lakuvvete illa billah bi kuvveti

Halkda yoktur bir kuvvet ancak kuvvet bismillah

Bismillahi magsa Allah kiilliinimetin minallah bikeremi bismillah
Halka gelen nimetler dilerse verir bismillah

Bismillahi masa Allah elhayri kdlliihu biyedillah bi eltafi bismillah
Halka gelen hayirlar dilerse gelir bismillah

Bismillahi masa Allah layasrifiisste illallah bi hafizi bismillah
Halkin fena huylarin dilerse giderir bismillah

Bismillahillezi 1a yazurru manasmihi seyy'ln filerdi vela fissema bi hidayeti bismillah
Allah deyen kullara yerden gokten zarar gelmez bismillah

Hig kimse deyil, sirr kader, ruhtan agah

Makami cema'gelen sirn kadere olur agah bi ulumi bismillah
Lazim ise de esbaba tevessil etmem billah

Esbaba tevessiil sirkii hafidir [dhavle velakuvvete illd billah bi kuvveti bismillah
Makami seriatte esbaba tevessiil vaciptir bi hiikmuilah

Hakikat; manide, mu'tide hem dar, hem nafi Allah

Tenezzll edip aklima itimad etmem asla

Vemaremeyte iz remeyte velakinallahe rema

Sebebi karipte abid kaatil, hakikatte Allah

(FelemtaktulGihiim veldkinnallahe katalehiim) buyurdu Allah bi hikmeti Bismillah
Alemi kevin sebebi muallah ismi zahir eder icra

Alemi mana hakikattir, ismi batin eder ihta

Bismillah, Bismillah, Bismillah bi evveli Bismillah

Bismillah, Bismillah, Bismillah bi ahiri Bismillah

Bismillah, Bismillah, Bismillah bi zahiri Bismillah

Bismillah, Bismillah, Bismillah bi batini Bismillah

Visalinin tevhidi bu kasidenin ruhudur olagah

Bu esrara kahri Itfii sey'i vahit bilir odur agah

Bismillah, Bismillah, Bismillah bi tevfiki Bismillah

Bismillah, Bismillah, Bismillah bi tevfiki Bismillah

Besmelede, Allah ismi camisinde rahmet ve cemal isimleri zahirdedir. Gazap ve celal isimleri batindadir. Bunlari
dilerse salar dilerse tutar. "Rahmetim gazabimi gecmistir” ve “Allah Zati Nefsine rahmeti yazmistir”
buyuran Allah besmelede sirf rahmeti ile bulunur. Rahman ve Rahim isimleride rahmet kaynaklidir. Besmeleyi
zikreden hem kendi nefsi hemde alemlerdeki her seyin nefsi igin rahmeti talep eder. “Fiili besmele” ile alemlere
rahmet olur. Bu hakikat ise halife olmanin sartlarindandir. Bu nedenle “Biz seni alemlere rahmet olarak
gonderdik” (Enbiya/107) buyurulmustur. Iste “fiili besmele” olan kisi bu ayetin nuruyla ve Peygamber varisi olarak
“alemlere rahmet” olmaktadir. Zatiyla, sifatiyla, isimleriyle agida cikma, O’nun hiiviyetiyle gériinmedir. Bu nedenle
Hz. Resul (sav) “Beni goren Hakki gormiistiir” buyurmustur. Yunus Emre (ks)'de bu hakikati “Ete kemige
biiriindiim, Yunus diye goriindiim” dizeleriyle dile getirmistir.



“iLiM BiR NOKTA iDi. CAHILLER COGALTTI”

Hz. Ali (kv) “Tim kitaplarin sirn Kuran‘da, Kur'anin sirn Fatiha’da, Fatiha’'nin sirn Besmelede,
Besmelenin sirri “Ba” harfinde, onun sirnda altindaki noktadadir. O noktada Benim” buyurmustur.
Baska bir séziinde ise “Ilim bir nokta idi cahiller gogaltti” buyurmustur. Bunca ilmi aktaran Hz. Ali'nin bu iki
sozl birbirini tamamlamiyor goziikse de tasavvuf agisindan gok bliylik bir gergedi vurgulamaktadir. Biz “noktanin
sirr” ve “B sirn” ve “Besmele sirn” makalelerinde ilk bolimi actik. Bu makalede sadece “Cahiller cogdaltti”
bélimiiniin tasavvufi agidan biraz acacagiz. Iki gesit cahil vardir. Birincisi Hakk'in cahili olup, nefsini ve Rabbini
bilmeyenlerdir. Bu kisiler ilmi Hakk’tan almazlar, ancak halktan aldiklari ilmi aktarirlar. Bunlarin ¢ogu ilmi batil
yollarla codaltmis olurlar. Ikinci cahil ise Hz. Ali'nin belirtmis oldugu kesimdir. Bu grup “nefsini ve Rabbini bilmis” ve
nefs emanetini, Allah’a teslim etmis olanlardir. Bu sekilde bildikleri her seyi Allahtan ve Allah ile bilmislerdir.
Kendilerinin sahiplenecedi ve Benim diyebilecekleri bir ilimleri yoktur. Allah neyi bildirirse onu bilirler ve Allah’in
izniyle onu aktarirlar. Aktardiklari ilim Allahin oldugundan mutlak anlamda “cahil”dirler. Ilmi Hakktan alip halka
aktardiklarindan bu codaltmalan “pozitif” anlamda bir cogaltmadir. Bu kisiler Hz. Resul'iin “Insanlara akillan
diizeyinde hitap ediniz” emrine uyarak her nefsi mertebesindeki kisiye nefsinin mertebesinden ilmi
aktardiklarindan pozitif olarak gogaltan arifibillahlardir.

AYET VE HADISLER
1. TEK NEFiS = NEFSUN VAHIDETUN
"0 sizi tek bir nefisten yaratandir” (ENAM/98)

Allah’in Zatini, nefsi temsil eder. O, Zatiyla kaimdir. Bu “kaim binefsihi” sifatini temsil eder. Allah “Zati Nefsi” ile
ezeli ve ebedi mevcuttur. Allah tim halkettiklerini “Zati Nefsi” ne ayna kilmig ve sifatlari ve isimleri ile halkettiklerini
donatmistir. Her halkettiginde kaldirabilecekleri oranda sifat ve isimlerini yansitmistir. Zati Nefsinden ayna olarak
her yaratilmisa “nefsini” belirli élciilerde halketmistir. Insan nefsi (nefsi natika) sifatlanini ve isimlerini yansitan ve
zuhura cikaran en mikemmel aynadir. Peygamberimizin “nefsi natikas” ise en kamil nefs olup, tim insan
nefislerinin mertebelerini biinyesinde bulundurur. Bizler nefsi natikamiz sayesinde diger halkedilenlerden ayrilinz.
Nefsi natikkamiz ayni zamanda ruhumuzu temsil eder. Nefsi natika, Allah'in Zati nefsinden olup, Allah zati, sifati,
esmai ve fiili tecellilerini bu kanalla yapar. Bu nedenle kudsi hadiste “Ben insanin sirriyim. Insanda benim
sirnmdir” buyurulmustur. Ayrica baska bir kudsi hadiste “Ey Ademoglu! Seni Kendim igin yarattim.
Alemleride senin igin yarattim” buyurmustur. Alemlerdeki her sey insanin nefsi natikasinda dirGlmistiir. Bu
nedenle tasavvuf ehli “*Ne var alemde, o var Ademde” buyurmuslardir. Nefsi natikasi sayesinde insan Allah ile
devamli irtibat halindedir. Gonilde nokta-i stiveyda denilen merkez ile Hakk ile daim beraberdir. Nefsi natika,
allah’in nurundan ve Kur‘anin sirrindandir. Yani O, Allah’in nurunu ve Kur‘anin sirrini tasir. Zati Nefs (Allah’in Nefsi)
Kendini Kendi nuru ve Kur'anla zuhura cikarmistir. Nefsi natikayida “bilinmesi icin” insana litfetmistir. Kendi
bilinmeyen bir sey kendini ancak aynada gorerek bilebilir. Nefsi natika, Allah’in Zati Nefsini bilmede ayna rolli oynar.
Bu nedenle Hz. Resul (sav) “Miimin, miiminin aynasidir” buyurmustur. ilk Mimin lafzi Allah, ikinci mimin
insandir. Birbirlerini bdylece bilir ve tanirlar. Bu hadis her mertebede gegerlidir. Zira Allah insani ve alemleri yaratis
amacini soyle agiklamaktadir: “Ben gizli bir hazineydim. Bilinmekliligimi sevdim. Halki zuhura getirdim
(yarattim). Ta ki Beni bilsinler” Insan Allah indindeki kendi hakikatini idrak ederek, diinya aleminde értiilii ve
perdelenmis olan nefsi natikasinin hakikatine dogru yol almaktadir. Bu da ancak “Nefsini bilen Rabbini bilir”
hadisini yasamina alarak mimkiindir. Allah Peygamber Efendimizin nefsini (ZATI) Nefsinden halketmistir.
“Nefsinizden peygamber geldi” (Tevbe/128) diyerek nefisleride kendi nefsine baglamistir.

Allah Zati Nefsi ile kaimdir. Peygamber Efendimizin nefsi natikasini NEFSINDE halketmistir. Efendimiz bu hakikati
bize, “Allah 6nce benim nefsimi ve nurumu halketti” buyurarak aktarmistir. Peygamber Efendimizin nefsi,
Allahin Zati Nefsinin aynasidir. Bir drnek verilecek olursa, bilgisayar ZATI NEFSI temsil ederse, Windows ana
programi Efendimizin nefsi natikasidir. Zati Nefsin programidir. Alemlere acilan sifresi olup Hakikati Muhammedi
itibariyle blinyesinde alemlerdeki her seyi (her seyin nefsini) bulundurur. Bu acidan Efendimizin nefsi natikasi
“NEFSI KULLI"dir. Diger insanlarin ve mevcudlarin nefsi ise “ciizi nefisler”dir. Tipki Windows programi iginde
bulunan alt programlar gibi. Bu hakikati Efendimiz “Ben Allah’tanim, miiminlerde benden” hadisiyle
aciklamistir. Allah'ta bu sirn “Nefsinizden bir resul geldi” (Tevbe/128) ayetiyle bize bildirmistir. Her insanin
nefside Nefsi Muhammediye'ye aynadir. Nefsi Muhammedi’'de Zati Nefse aynadir. Kaynak itibariyle tiim nefisler
Hakk’in nefsinden koken almiglardir. Her nefiste Hakk'in tecelli mahalli olup, Rabbi bilme yolunda temel unsurdur.
Bu nedenle “Nefsini bilen Rabbini bilir” buyuran Efendimiz kisinin nefsini, Nefsi Muhammediyi, Zati Nefsi
bilmenin yolunu tiim insanlida agmistir. Hakk Teala da “O bizi tek nefisten yaratandir” buyurarak kendini bilme
yolunu bizlere agmistir. Zati Nefsindeki hazineleri, nefislerle agmis alemlerin nefisleri ve nefislerimiz kanaliyla Zatini,
uluhiyet ve Rububiyet yoniyle tanimamizi kolaylastirmistir. Bu nedenle “Nefsi natika” Hakk'i bilmenin anahtaridir.
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Nefs, nefsin aynasidir. Bu nedenle hadiste sdyle buyurulmustur; “Miimin miiminin aynadir”. Nefsin (izerimizdeki
hakkida onu Kur‘an-1 Natik hale getirmek ve Kur'an ile yagsamaktir. Bu nedenle Hz. Resul (sav): “Benim mucizem
Kur'andir” buyurarak nefsini Kur'anla esdeger tutmustur. Allah'ta Zati Nefsini Kur'an ile actigindan “Insan ve
Kur'an ikiz kardestir” hadisiyle insani Zati Nefsiyle esdeder hale getirmenin sirnni Kur'an’a baglamistir. Miimin
insan, Kuran vasiflariyla Mimin Allah'a ayna oldugunda en kemalli nefse ulasir. Diger miiminlerde nefisleriyle
birbirine aynadirlar. Her nefiste kaynadi bir olmasi itibariyle Allah ve Resulii ile irtibatlidir.

2. NUN. KALEME VE SATIRLARA YEMIN OLSUN Ki
“NUN. VELKALEMI VEMA YESTURUN" (Kalem/1) “Nun. Kaleme ve yazilan satirlara yemin olsun ki”

Nun; Zati Ilahiyi, Ilahi Zati Nuru, Kudreti Ilahiyeyi temsil eder. Nun harfinin noktasi Ahadiyeti Zat noktasi olup,
kalem vasfi kazandifinda Ba harfi altindaki nokta olarak alemlerin halk edilisine “hiiviyet beraberligi” olarak katilr.
Kalem olarak ifade edilen ilk taayyln (taayyln-i evvel) olan Ruhu Muhammedi; Akl Muhammedi, Nefsi
Muhammedi, Hakikati Muhammedi, Akl-I Muhammedi, Nefsi Muhammedi, Hakikati Muhammedi, Nuru Muhammedi
adlari verilen hakikattir. Zati Ilahiden agida cikan ilk taayyiindiir. Buna binaen Hz. Resul (sav) “Allah ilk énce
benim ruhumu, nurumu, aklimi, nefsimi ve kalemi halketti” buyurarak bu mertebeye i1sik tutmustur. Ruhu
Muhammedi, kalem Zatin Zati sifatlarini, stibuti sifatlarini tasir. Yazilan satirlar ise ilahi isimlerin ve onlarla acida
gikan fiiller ve misahede edilen eserleri ve sonuglardir. Alemlerde de zaten faaliyette olan Zati, Sifatlan ve
isimleridir. Isimlerin ¢oklugu Zati Ilahiyenin Ilmindeki hakikatlerin cogalmasina neden olmustur. Bu nedenle fiiller,
eserler yani satirlar gogalmistir.

Ne kadar zahiri ve Batini ilim varsa bu ayet hepsini ezeli ve ebedi olarak kapsamaktadir. Her insanin Zati nefsten
aldigi nur ile nefsi natikasi olusmustur. Nefsi natika “Ruh” nefh edildiginde Hakkin zatina, sifatlarina ve isimlerine
mazhar olmustur. Temsil ettigi oranda nefsi natikasi ilahi Zati ilmi biinyesinde tasir. Nefs bu asamada “alici” dir. Ne
zamanki nefsindeki ilmi, baska nefislere aktaracak olursa o zaman “verici” olur. Nefisten nefise aligveris baslar.
Gonlldeki nokta-i stiveyda Nun‘un ve Ba'nin altindaki noktadir. Nefsi natikanin merkezidir. *Goniilden goniile yol
vardir” dedikleri nefisler arasi bilgi aligverisidir. Olumlu veya olumsuz “Uziim (iziime baka baka kararir” (veya
aydinlanir) s6zi halin gegici oldugunu (nefsten nefse) vurgulanir. Kulak, géz yoluyla kalbe bilgiler ulasir. Bu nedenle
ayette "Bilmedigi seyin ardina diisme; dogsrusu kulak, g6z ve kalp bunlarin hepsi o seyden sorumliu
olur” (Isra/36) buyurulmustur.

Sohbet yolu ile kulaktan kalbe, kitaplarin satirlarindan g6z yolu ile kalbe (nefsi natika merkezi) her tirli bilgi ulasir.
Olumlu ve olumsuz olusuna goére nefsi ya aydinlatir ya da karartir.

Arif bir kisi sohbet ve satirlar ile sadirlara (goniillere) hitap eder. Zati ilahi ilimden aldiklanni pozitif ydnde
codaltarak, nefsinde diirll olan ilim ruhu ve nurunu bu yollarla, karsisindaki nefislere aktarir. Yani nefsi natika
ruhunu ve nurunu karsisindaki kisiye aktarmaya calisir. Karsisindaki kisi alicilarini (kulak-g6z vs) iyi ayarladiysa
“gonilden gonile kopri” kurulur. Sadirlardan satirlara-sohbetlere dokilenler, sohbet-satirlardan sadirlara
aktariimaya calisilir. Zati Ilahi Ilim kaynakl bilgiler bu sekilde goniillerden géniillere, nesillerden nesillere aktariimis
olur. Zat kaynakl bilgiler zaman ve mekan degissede baki kalir, isim kaynakli bilgiler ise zamana ve mekana gore
degisiklige ugdrayabilir. Degisiklige ugrayanlar ise, Zat degil tecellilerdeki degisimlerdir. O her an bir tecellide
oldugundan isim kaynakli degisimlerde zahiren degisiklik olsada batinen maan olarak degisimler sinirli kalir. Zati
ilmin sonsuzlugunu ise su ayet oldukca giizel anlatir: “Eger yeryiiziinde agaclar kalem, denizler miirekkep
olsa, arkasindan yeni deniz daha ona katiip miirekkep olsaydi, yinede Allah’in kelimeleri
tilkkenmezdi” (Lokman/27).

Iste arifibillahin Halide bdyledir. Sohbeti ve kalemi ile Allah”in ilmini cogaltmasinda sinir yoktur. Her mertebeye gére
ilmini acar ve taliplerini 6telere tasir. Bu nedenle “arif bir kisi ile bir saatlik sohbet yetmis yillk nafile biadete
bedeldir” buyurulmustur. Sadirlardan satirlara dokiilenlerde ayni dederdedir. Yeterki alicilarimiz dogru yone
ayarlanabilsin.

3. NEFSiN HUKUMLUGU
“Biz biitiin nefslere (herkese) ancak giiciiniin yettigi kadar yiikleriz (ENAM/152)

Kiginin nefsi natikasi onun aslidir. Ben dedigi aslinda bu hakikattir. Nefsi natikasinin hakikatinde Allah'in sifatlari ve
isimleri dirtlmdgtdr. Insanin Allah’in Zati Ilmindeki hakikati (ayan-1 sabite) ilahi isim ve sifatlarin terkibinden
olusmaktadir. Iste Allah her nefse olan tecellisini bu ilahi isimler ve sifatlar kanaliyla yapar. Bu Allah’in Rab olusu
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sirridir. Allah ilahi isim ve sifatlarinin tecellisini her nefse kaldirabilecedi kadar yapacadini miijdelemektedir. Bu
miijde ile Kisiyi rahatlatmaktadir. Diger yoniyle nefsi natikasi Allah’in nuru ve Kuranin sirrini tagidigindan, bu
oOzellikler donanan insana bu vasiflari da kolaylikla tasiyabilecedini vurgulamaktadir. Yani Kur'anin nefse tecellisinde
bir giiclik yaratmayacaginin miljdesini de vermektedir. iste bu nedenle hadiste “Her dogan Islam fitratinda
dogar” diye belirtilerek Islamin insan nefsine giiclik yaratmayacagini ve onun asli 6zelligi oldugu
mijdelenmektedir. Aksi kula zulim olurdu ki, Allah kullara zulmetmedidini Kur‘an’da c¢ok sayida ayetle
aciklamaktadir. “Allah onlara zulmetmedi, onlar nefislerine zulmediyorlar” (Ali-Imran/117) buyurarak,
nefsimizin hakikatine ulasamadigimizin sorumlulugunu kendimizde aramamiz gerektigini vurgulamaktadir.

4. NEFS — MULK ILISKISI — FAKR - BEKA
“Allah karsilik olarak cenneti verip miiminlerden nefislerini ve mallarini satin almistir” (Tevbe/111)

Her insanin nefsi natikasi Allah’in Nurundan ve Kur‘anin sirrindandir. Allah nefsi natikayr bir emanet olarak
“Kendisinin bilinmesi icin” insana hibe etmistir. Insanin nefsi “BEN"ligini temsil etmektedir. Her benim dedigi ve
nefsine bagladidi her tiirli mal ve miilkiide bu suretle kendine baglamaktadir.

Hakikat itibariyle hem nefsi natikasi hem de mal-mulki Allaha aittir. Allah “Varis” ismiyle hepsinin sahibidir. Bunu
belirten ayeti kerimede : “Miilk Vahid ve Kahhar olan Allah’indir” (Gafir/16) buyurulmaktadir. Nefs ve her tiirii
mal milk O’nundur. Hem maddi hemde manevi agidan bu bdyledir. Insan Allah’i bilme yéniinde bunlarin
tasarrufgusu ve halifesidir. “Sizi iizerine halife kildigim seylerden infak ediniz” (Hadid/7) ayetiyle bu
miilkiinde belirli sinirlarda tasarruf sahibi yapanda O’dur.

Iste kisinin “benligi” dahil, sahip oldugu her seyin Allahin miilkii oldugunu idrak edip biitiin emanetleri sahibine
teslim etmesi “Muslimanhk” tir. Kisi tasarruf ve tecelli mahallidir.

Iste béyle bir iradeye ulagan kisi “FAKR” icindedir. Zira kendine mal edecedi bir varligi kalmamistir. Iste Efendimiz
bu hali yasayarak “el fakri fahri” yani “fakrimla éviindrim” buyurmustur. Bu hal “6lmeden 6nce 6lme” halidir. FAKR
haline ulasan kiside ise Allah tiim ilahi isim ve sifatlar ile tecellide bulunur. Bu hali anlatan hadisinde ise sdyle
buyurmustur: “Fakr tamamlandiginda o Allah"tir”. Yani Allah ismi camisi ile tecellide bulunmaktadir. Bu hal ise
“insan-1 kamil olmak ve Allah’in “Gani” ismiyle sereflenmektir. Nefsinde her isimle Allah’in agida ¢ikmasidir. “Fakr
halini anlatan baska bir hadiste ise; “Fakr her iki cihanda yiiz karasidir” buyurmustur. “Yiiz karas” demek
insanin halk edilmeden 6nceki “ama” mertebesinde izafi yokluk icinde bulundugu mertebeyi ifade eder. Zira “kara”
zulmeti, o da hicbir zuhurun olmadigi “hiiviyet gaybi-ama” mertebesini tanimlar. Iste bdyle bir kisi ilmi hakikatine
ulasmistir (FENA). Bu haldeki kisiye Allah ismiyle “marifet nuru” tecellisinde bulunur Hakk. Bu ise onun “BEKA"ya
ulasip arifibillah olmasindandir. Béyle bir kisinin kendine mal edecegi bir sey olmadigindan “BILLAH” sirnyla, “Allah
ile” bilir, duyar, sdyler vb... Bu halin karsiligi ise Zati irfan cennetidir. Cennet ise Kudret yeridir. Hakkin "Benimle
duyar, Benimle konusur, Benimle goriir, Benimle yiiriir... vb.” dedigi haldir.

5. NEFSE ZULMET

“Ey iman edenler! Karsilikli rizaya dayanan ticaret olmasi miistesna, mallarinizi batil (haksiz ve
haram yollar) ile aranizda (alip vererek) yemeyin. Nefsinizi éldiirmeyin. Siiphesiz Allah sizi
esirgeyecektir” (Nisa/29)

Ayette “nefsini 6ldirmeyin” buyurulan hadise onu asli nur halinden uzaklastirip zulmete-karanliga-cehalete
siriiklemeyin buyurulmaktadir. Nefsin hakikati Allahin nuru, Kuran’in sirn makamidir. Kur'an‘da kétiilenen her
davranis (haksiz ve haram kazang-giinah kazanma vb) nefsi nur halinden karanliga gétiirmektir. Bu hal ise adeta
nefsin 6limuidur. Zira kendi aslindan uzaklasmis, gurbete diismustiir. Nefsi bu halde kurtarip ona hayat bahsedecek
olan ise salih ameller, Kur'an ve Kur‘ana rehberlik edenlerdir. Ancak Kuranda belirtilen salih ameller ve nefs
terbiyesi ve tezkiyesi yoluyla nefse hayat kazandirilir. Yoksa nefs hakiki yoniiyle 6lmez. Bulundugu hal {izere ahirete
intikal eder. Yunus Emre (ks) tiim bu belirtilenleri “Olen hayvan imis asiklar 6lmez” dizeleriyle agiklamistir. Kisi
nefsi emmare ve nefsi levwame mertebelerinde hayvani ruh kaynakli bir yasam siirdii§iinden bu dizeleriyle Yunus
(ks) buylk bir irfaniyet sergilemistir. Bu nedenle insanliga giden yol, nefsi bilme ve nefsin hakiki nur haline gétiiren
yoldur. Bu ise ancak Kur'an ve Siinnete uyularak kazanilan bir haldir. Insanliga ve Allah’a gétiiren ve 6liimsiiz ebedi
hayati kazandiran yoldur.
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6. IHSAN - iIKAN
“Ihsanin karsihgi ancak ihsandir” (Rahman/60)

Ihsan, sen Allaht gérmesende Allah’in seni gérdiigiinii bilmendir. Bu idrakle ne yaparsan yap, yaptigini “Allah ile”,

“Allah icin” yapmaktir. IKAN (Yakin) sahibi olarak davranabilmektir. “Kim Allah icin olursa, Allah’da onun igin
olur” kudsi hadisi i1siginda bakildiginda, ihsan ve ikan sahiplerine Allah Zatiyla, sifatlaryla, isimleriyle tam tecelli
edecektir. Bu ise ikan sahibinin “beka” kazanmasidir.

Isimleriyle fiiliyle Allah ile aciga cikacaktir. “AttiGin zaman sen atmasin Allah atti” (Enfal/17) ayetinin nuruyla
nurlanacaktir.

v on

Sifatlariyla derken ona nefh ettigi “ruh” aktif olarak zuhura gikacaktir.

“Biz onu Ruhul Kudiis ile destekledik” (Bakara/253) ayetinin nuruyla Hakkin ilim, hayat, irade, kudret, semi,
basar, kelam sifatlarinin merkezi olacaktir. *“Benimle goriir, Benimle goriir, Benimle duyar, Benimle soyler,
Benimle yasar...” kudsi hadisinin sirrina ulasacaktir. Zatiyla ikan sahibini stslediginde o Hakk'la Hakk olacaktir.
Bekabillah sirriyla yasayacaktir. “Beni goren Hakki goriir” hadisinin nurundan hissesini alacak, Peygamber'den
gelen yansima ile O'na varis olacaktir. Her sey O'nda O olacaktir. “Insan benim sirrnmdir, Ben insanin
sirrtyim” kudsi hadisinden payini alacaktir. Bu sirrin agida cikmasi ikan (yakin) iledir. Yakini tasavvuf ehli soyle tarif
etmiglerdir. “el yakin hiivel Hak”. Yakin ilahi hiiviyetiyle yani Zatiyla, sifatiyla, esmalanyla Hakkin miisahedesidir.
Buna ihsan kanaliyla ulasilir.

7. KUN - OL EMRI
“Bir isin olmasina karar verdigi zaman o takdirde sadece ona “OL"” der ve o0 hemen olur” (Meryem/35)

Allah bir ise yoneldiginde su lic hakikat devreye girer. Zati, Zatinin iradesi, Zatinin kelami. Bu Ugli hakikate ferdiyet
hakikati denilir. Uclii tek Zatta toplanmistir ve tek sayilanin ilkidir. Zatinin kelami ise KUN=OL emridir. Kiin emri
Zatinin iradesi ile ayani sabitelere ve tiim esyaya varlik vermeye yonelmesidir. Zat, irade, kelami ile devreye Zatta
dirdli olan tim ilahi ve sifatlar girer. Ve mevcudlarin ilahi-ilmi hakikati suret olarak zuhura gikar. Buna “tekvin”
denir. Tekvin ise Allah'in Zati iradesine tabi Kudret sifatinin agiimidir. Bu nedenle “Allah her seye kadir”dir.
Diledigi seyin acida cikmasini murad ettifinde ona “OL” demesi yeterlidir. O ise hemen olur. “OL” emri Allah’in
nefesi Rahman’ini yani “genel viicud nuru tecellisi’ni varliklar (mevcutlar) tizerine yaymasidir. Bu tecelli her taayyln
mertebesinde mevcudu ayakta tutan (kaim) tecellidir. Yani mevcutla iliskisi her an, her yerde siirmektedir. Allah’in
HAYY ve KAYYUM olusunun sirridir. Ruh dedigimiz hakikat Nefesi Rahman’in mevcutlarda acida cikisidir. Tabi her
seyde kendi mertebesinden bu ruha sahiptir. Bu tecelli kesildiginde ise o mevcudun “Mimit” ismiyle 6lim{ddr.
Nefesi Rahman’in her mevcuda sirayet etmesi, Allah ile “hiviyet beraberliginin” de sirndir. Bu tecelli kanaliyla her
mevcud Allah ile irtibatini sadlar. Nefesi Rahman tecellisi ilahi isim ve sifatlarin agida c¢ikmasi oldugundan,
mevcudlarin bu tecelli ile iliskisi demek ilahi isim ve sifatlari kanaliyla Ilahi Zati ile devamli iliski icinde olmasi
demektir. “Billahi” ve “Bismillahi” sirriyla birliktelik kisaca bdyle aciklanabilir. "KUN-OL” kelami Zattan ¢ikar ve tiim
ilahi isim ve sifatlari blinyesinde tagir demektir. Arifibillah bir kisinin besmele ile kelamda bu hakikatten izler tasir.
Bu hakikat ile “halife” ve “vekil” dir. “Attigin zaman sen atmadin Allah att1” (Enfal/17) hakikatinden hisselerini
almalaridir.

8. ESMAUL HUSNA VE NEFSI NATIKA

“Deki: ister Allah deyin, ister Rahman deyin, nasil caginrsamz cagirin en giizel isimler O’'nundur”
(Isra/110)

Nefsi natika ilahi isimlerin tecelli mahallidir. Tecelli ile insan nefsi natikas vasitasiyla Rabbi ile iligki igine girer. Yani
nefsini ve Rabbini bu kanalla tanir. Rabbindan isteklerini ve istihkaklarini da nefsiyle ilahi isimlerden talep eder.

Allah ismi tiim ilahi isimleri ve sifatlar biinyesinde cem etmistir. Allah ismi zikredildiginde tiim ilahi isim ve sifatlar
ile nefse tecelli edip, muradlarin hasil olmasi istenmektedir. Allah isminde Rahmet 6nde olup gazap isimleri
batindadir. Dilerse salar, dilerse tutar. Rahmeti gazabini gegtiginden Allah rahmeti {izere isimlerini nefiste tecelli
ettirir.

Rahman ismi tiim ilahi isim ve sifatlarin gercek yizleri ve hiviyetleri ile acida cikmasini sadlar. Bu da rahmet
kaynaklidir. Nefste nasil bir tecelli isteniyorsa bu kanalla istenebilir.
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Ozel durumlarda Allah’in esmaiil hiisnasindan secilerekte tecelli beklenir. 99 esma ile 6zetlenen sonsuz ilahi isimler
O'ndan (Zatin) degisik vasiflarla ortaya ¢ikmasini istemektir. Bu nedenle ézel durumlarda segilecek esmadil Hiisna
icindeki isimler kanaliyla da nefs irtibata gecer. Ornegin hasta bir kisinin “Ya Safi” diye Hakki zikretmesi, Hakkin
nefse yani o zata “Safi” ismi ile yonelmesidir. “Beni zikredin, Bende sizi zikredeyim” (Bakara/152) ayetiyle
hviyet beraberligi kanaliyla zikredene, zikrettigi acidan, zikredilen yonelir. “Ben, Beni zikredenle beraberim”
buyuran Allah her ismiyle de O’'na yéneldiginde, o kisiyle nefsi kanaliyla irtibat icinde olur. Ornegin tévbe-istigfar ile
glnahlardan kurtulmak igin “Ya Tevvab, Ya Aflivv, Ya Gafur, Ya Rahim, Ya Allah” diyerek Hakk'l zikretmesi, bu
isimlerin Ozellikleriyle Hakk'in ona ydnelmesi ve zikredenle bu isimlerin 6zelliklerini ve vasiflariyla birlikte olmasi
demektir.

Insan aciz ve fakr sahibi, Allah ise Gani ve zengindir. Allah’a bu idrakle isimleri ile miinacaat 6zel duada bulunmak
demektir. Isimlerin gercek yiizleri ile agida ¢ikmasini Allah’tan dilemektir. “Allah’im bildigimiz, bilmedigimiz,
baskasina ogrettigin ve Zatina ayirdigin isimlerinle Senden... dilerim” duasini Efendimiz (sav) bize
O0gretmis ve bu ayetin sirrini agmistir. “Allahimme” ile baslayan dualar bu sirri kapsar.

9. NEFS TEZKIYESI VE KURAN-NEFSI NATIKA

“Biz Kur'andan iman edenler igin bir sifa ve rahmet kaynagi olan ayetler indiriyoruz. Zalimlerinde
ancak zararini arttinr” (Isra/82)

Kuran her ayetiyle insanlara sifadir. Kisinin nefsi hakikati Allah’in nurundan ve Kur‘anin sirrindandir. Bu nedenle
Kur‘an ile mesgul olan nefs tezkiyesi icine girmis olur. Nefsini karanliklardan nur yoluna ulastirmis olur. Yani sihhat
ve sifa bulur. Bunu belirten kudsi hadiste soyle buyurulur: “Sefere cikiniz, sithhat bulur, ganimete ulasirsiniz”
Seferin bir manasi da Kur'an iginde yolculuk yapmaktir. Kur‘an ile birlikte olan nefsini NUR ettiginden hakikatine
ulasmaktadir. Bu ise sifa kaynadidir. Ayni zamanda Kur'an sirf zikir ve nurdur. “Ben, Beni zikredenle
beraberim” kudsi hadisi ve “Beni zikredin, Bende sizi zikredeyim” (Bakara/152) ayetiyle Kur'anla mesgul
olan “Allah ile” birliktelik icindedir. Hem Kur‘an, hem Allah ise sirf rahmet ve nurdur. Kur‘an ile mesgul olan ise hem
nura, hem sifaya hem de rahmete kavusmus olur ki bu hakikat ise insanin ganimeti olmaktadir. Zalimlere ise nefsi
hakikatlerine zulmettiklerinden onlara sirf zarar olarak ulasir, iman etmedikge.

Bu ayetin batini anlamidir. Zahiri olarakta bu gegerlidir. Alemler, dolayisiyla insan fiili Kur'an, temsili ve tafsili Kuran
oldugundan Kur'an okuyan kendi hakikatini hem batini hemde zahiri olarak sifaya ulastinr. Zira her hiicre ve atom
kendi hakikati (izerine calismasini siirdiirecedinden zahiri olarakta Kur'an sifa, rahmet ve nur olacaktir. Insan
viicudunda zahiri olarak yolundan gikan bir hiicre (6rnegin kanser hiicresi) olacak olursa, kendi yolundan giktidi igin
zalim vasfini kazanacaktir. Bu zalim vasifli hiicrede Kur‘an ile yok edilecedinden, Kur'an rahmet {izerine rahmet, sifa
lzerine sifa, nur Uzerine nur olacaktir. Ayet hem zahiri hem batini ile bizi Kur'an yolculuguna cikmaya davet
etmektedir. Bu yol seyri sullik olup “tasavvufta tevhid ve nefsi irfan yolu” dur. Allah bizi ayetlerini hakkiyla hem
zahiri hem batini olarak idrak edenlerden eylesin. AMIN.

10. NEFSI NATIKA — ISLAM iLiSKisi
“Ya Rabbi... Beni Miisliiman olarak oldiir ve beni Salihler arasina kat” (Yusuf/101)

Her insanin hakikati nefsi natikasidir. Nefsi natika ise Allah’in Zati sifatlarinin (Viicud, Kidem, Beka, Vahdaniyet,
Kaim binefsihi, Muhalefetdil lil havadis) mazharidir. Tecelli sirasinda ve tecelli oraninda bunlari acida ¢ikarir. Bu
nedenle nefsi natika Allah’in nuru ve Kur‘anin sirndir. Nur ve Kuran ile bu sifatlar ise Allah’indir. Kisinin “BEN"
dedigi varliktir, aslinda Allaha aittir. Iste kisi “BEN” dedigi ve “BENLIK” ten ileri gelen tim aidiyetleri yani tiim
varhigini (viicudunu) her seyiyle Allah’a teslim ederse Misliiman olmus olur. Zira emaneti sahibine teslim ederek
adeta “6lmeden once odliiniiz” hadisini yasamistir. BOyle bir teslimiyet icinde olan nefse Allah, Rab ismi ile tecelli
edecek bdyle salih kuldan “abduhu” sirryla agida gikacaktir. O kiside aciga gikan ise Hakk'in zuhurudur. “Attigin
zaman sen atmadin Allah att1” (Enfal/17) sirrina ulagmaktir. Hakk o kiside en kemalli sekilde acida cikacaktir ki
“Beni géren Hakki goriir” buyuran Hz. Resul’den o kisiye yansimadir. Iste gercek manada salih kullar bunlardir.
Onlar Allah ve Resulii tarafindan sevilmis ve “"Benimle gériir, Benimle duyar, Benimle konusur...” hakikatine
mazhar olmuslardir. Bu vasiflar ise emaneti gergek sahibine teslim edip, Hakk tecelliye uyarak kazanmislardir.
Rabbin “cemal-celal-kemal” tecellilerini yansitan ayna olmuslardir.

12



11. NEFSI NATIKA ILE NURA SEFER

“Bu Kur'an dyle bir kitaptir ki insanlari Rablerinin izni ile karanliklardan aydinliga (zulmetten nura),
her seye galip (aziz) ve hamda layik olan (hamid) Allah’in yoluna gikarman igin onu sana indirdik”
(Ibrahim/1)

Insanin hakikati, 6zii onun nefsi natikasidir. Nefsi natika Allah’in nurundandir. Allah’in Nur tecellisi ile halkedilmistir.
Nur Allah’in Zati isimlerindendir. Bu nur Kur‘anin sirrini tagir. Nefsi natika Allah’in isimlerininde tecelli mahallidir. Her
ilahi isimde ilahi nurun birer temsilcisi, ayni zamanda Kuranin ayetleridir. iste insan bu hakikat {izere bina
edildikten sonra yeryiiziine indirilmistir. Zulmet olan beden ile birleserek ve diinyada edindigi ahlaklarla ve bilgilerle
bahsedilen 6zellikleri 6rtiiliir. Iste kisiye kendi hakikati olan Kur'an teblig edilirken onu asli olan NUR’a ve KURAN'In
sirrina ulastirir. Bundan uzaklagan ise zulmete (karanlida-cehalete) siiriiklenmis olur. Allah ismi camisi ile her ilahi
isimde ona bu konuda lehinde veya aleyhinde delil olur.

12. RAHMET — MERHAMET (HADiS YORUMU)
Resulullah (sav) Efendimiz sdyle buyurdu:

“Merhametli olanlar... Bunlara Rahman olan Allah merhamet eyler. Yerde olanlara merhamet ediniz
ki, goktekiler de size merhamet edeler.”

Manasi ve tasavvufi ydnden tefsiri:

Ey cliz'i ruh, sir ve ruhani kuvvetler... Keder siiphesinden yana temiz olan, Rahmani damga tasiyan rahmet feyzini
saginiz. Kime bilir misiniz? Kendinize... Beseriyet vasfinizin arzina.

Yani bu tabii varliginizin topradina... Ve onlari gagiriniz, ser'i hiikkiimlerin esasina uysunlar. Onlara muvafakat
etsinler.

Tabii sifat tasiyan resmiyetler de manen muhalif davranmaya...

Bu ise boyle devam ediniz. Ta ki feyyaz olan kiilli ve ilahi ruhumuz, Sema mertebesinden yiikseklik getire, rfat
vere. “Neyle bunlan yapar?” Derseniz, “Rabbani varidat simseklerinin eseri ile, Rahmani tecellilere ait nurlarin
dogmalarni ile...” deriz.

Bunlar yaptiklariniza birer miikafattir. Yani amellerinize. Ama yararli amellerinize.

Nasil ki Hak Teala, Vehhab ismi hiirmetine manalar feyzini ve rahmani hikmetlerine énce ruha verdi, ruh da sirra,
sir da kalbe, kalp de nefse, nefis de diger duygulara ve onlarda cisme...

Netice: Her kim, sefkat ve merhamet vasiflarina blriiniirse, Yiice Rabbin rahmetini kazanmis sayilir. Yavas yavas
ondan gelen rahmet nesimi (latif rlizgar) 6nce ruhunu sarar; sonra derece derece biitlin dig yapisini kaplar. Ama dis
temiz olunca... Ama ser’i hikkiimler onda eksiksiz tatbik edilince. Aksi halde, gelmis olsa dahi kagar gider.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

13. KUTUP — ALLAH ISMI (HADIS YORUMU)
Resulullah (sav) Efendimiz sdyle buyurdu:
“Allahii Teala Hazretleri her yiiz yilin basinda bu dini ikame edecek birini baas eder.”
Bu Hadisi Serifte tic miihim mana vardir:
Kutbiyet, Miiceddid makami, Allah ism-i Celali.
Isbu tic mananin tefsirini asagidaki ciimleler icinde bulacaksiniz.

Kutup, kutbiyet makaminda tahakkuk edip oturabilmesi icin, énce bir evvelki kutup ile arasinda ylz senenin
gegmesi lazim. Ta ki, ilahi isimlerin killisi onda tam tecelli edilebilsin. O isimlerin hemen hepsi, Hadisi Serifin
metninde gecgen Allah lafzi celalinin tesiri altindadir.
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Burada bu kutubun meydana getiriimesine ‘baas’ (diriltme) deniyor. Bu da ancak Allah tarafindan yapilir. Yani,
yalniz bu yiice ismin tecellisi sonunda olur. Dider isimler, bunun tevabiidir, buna baglidir. Kaldi ki, “Allah baas
eder.”(Hac suresi, Ayet-7) mealine aldigimiz ayette de, baas isini bizzat Allahli Teala yapmaktadir. Clinkii Allah
lafza-i Celali, buitiin isimleri camidir.

Dikkat buyurulursa, “Rahman baas eder” denmiyor. Ciinkii Rahman da Allah Ism-i Celali'nin sumuliindedir. Anla...
Bu bapda hidayet eden Allah'tir.

Netice: Her yliz sene basinda bir miiceddid gelir. Esasta degil teferruatta, dnemsiz dedil, 6nemli degisiklikler yapar.
Asrin icabina gbre bazi ahkam gikanr. Muannidler (inatgilara ) cevap verir. Agiklanmasi kendi zamanina kalan bazi
meseleleri agiklar. Imam-1 Rabbani gibi.

Bu vazifeyi yapan ayni zamanda bir kutuptur.

Bu yazimiza son verirken, Seyyid Serif Cilrcani Hazretlerinin kutb'u tarfine de kisaca bir gbz atalim. Diyor ki:
"Kutb'a gavs da denir. Clinkii O, hacet sahiplerine ayni zamanda yardim eder. Allahli Teala’nin nazargahidir. Ve
Allahl Teala zatindan ona en biylk mana tilsimini ihsan buyurmustur. Bu manayi iyi anlamak igin kendimizi ruhu
bir safiyete devretmemiz gerekir.

Cenab-1 Hak feyzimizi artirsin.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

14. VAHDET-1I VUCUD (HADIS YORUMU)
Resulullah (sav) Efendimiz sdyle buyurdu:
“Salacaginiz bir ip, sizi mutlaka Allah’a ulastinir...”
Bu hadisi Serife verilecek mana biraz uzun olacak. Soyle ki:

Sehadet mertebesine gegen insanlik nurunun eli ile makul nazar olan fikri kuvvetinizin ipini saldi§iniz zaman
mutlaka taayylinat arzinin isbatinda Allah’a ulasir ve O’nun mutlak suhudunun ipi ile karisan ve O'nun boyasi ile
boyanan bu ipin ilgisi ciiz'i olan sufliyat taayylinati zimmindandir. Yani ulagip tutunacagi makam orasidir.

Buna bir misal vermek gerekirse efkar (fikirler) kuslarinizi verebiliriz... Séyle ki: efkar kuslarini miisahede vasfina
birtinmis olarak ulvi ve nurani alemlerin evcine ugurdugumuz zaman elbette Mutlak Hakki misahede edersiniz...
Ama orada ve agiktan.

Sonra, bundan su hakikati idrak etmis olursunuz: siifli ve ulvi mertebelerde miisahede edilen varlik, ulvi
mertebelerde miisahede edilen varligin aynisidir. Sonra, kesif ve miisahede nuru ile su hakikati de idrak edersiniz:
bitlin bu ulvi / siifli mertebeleri ancak akli itibarlara goredir. Bir de vehmi nisbetlere... Ciinki varligin timi o
taayyln halinde olan mutlak viicuddur.

Bu taayylin hali ise iki sekilde olur:
Ulvi ve nurani,
Siifli ve zulmani: Disin: O’dan gayri tek varlik yoktur... Abadan ‘da 6te bir karye (sehir) yoktur.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

15. FENA — BEKA (HADIS YORUMU)
Resulullah (sav) Efendimiz sdyle buyurdu:
“Her kim Allah igin olursa... Allah onun igin olur.”

Hadisi serifin metin terclimesi, zahir agidan yukaridaki mealden ibarettir. Bunun manevi bir terciimesi vardir ki, onu
0Ozet olarak asadiya alacadiz.
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Soyle ki: Bir kul, benliginden fena bulur, anini, zamanini bir yana atar; varligi, mevhum nefsine izafe etmekten
gegerse, Hak Teala ona kayitsiz sartsiz tecelli eder.

Bir baska mana daha: her kim fiiller, sifat ve zat yoniiyle fenafillah mertebesine ererse, onun mazharinda Ism-i
Azam zuhur eder — zat, sifat ve esma, efal (fiiller) olarak. Bu manada bir siir:

Fenaya er; sonra fena bul, sonra fena bul.

Bekaya er; sonra beka bul, sonra beka bul...
Hiilasa, fena hali mertebelerinin her biri beka makamina varmaya gerektirir.
Bir siir daha:

Fenadan fena bul , arzun beka ise eger ,

Boylece, bu 6nemsiz sey , beka bulurmus meger...

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

16. ALLAH TECELLISI (HADIS YORUMU)
Resulullah (sav) Efendimiz sdyle buyurdu:
“Yiiceligine ylice, mibarekligine miibarek Allah, diinya semasina niizul tecellisi eyler ve buyurur:
-Yok mu tevbe eden?... Ki, onun tevbesini kabul edeyim.
-Hani duaci?... Ki, onun duasina icabet edeyim.
-Bagis talebinde bulunan yokmu?... Ki, onu da bagislayim.”

Hadisi Serifin terciimesi, kisaca yukarida arz edildigi gibidir. Ama onun bir manasi var ki hi¢ buna benzemez; ic
acan... gonil ferahlatan... goz aydinlatan.

Asadidaki climlelerde o manayi bulacaksiniz:

Bilmelisin. Ylice Allah’in niizulu bir bagkadir. O'nun adina: Ruhani... Nurani... ve Manevi... denir. Sonra bu niizul
tecellisi, 6zellikle isimlerin hiikiimlerini, izlerini, yer ve sema boslugu alaninda zuhurlarini géstermekten ibarettir.
Keza, cimle vadileri, alabildigine, 6nden sona bdylece doldurmaktir...

Unutulmamal ki, biitiin bu zuhurlar, yani sema boslugunda meydana gelen zuhurlar — ama ne olursa olsun, ister
hakikat, hakikat babinda tiimden olsun, isterse gizli, sakli yaratilig yonu ile incelikleri ve remizleri tasisin — hemen
hepsi lafizlarla ve harflerle tahakkuk edip, bir gercek oldugunu gosterir...

Biitiin bu olanlar, ahadiyet makamindan cosarak gelir. Oyle bir gizli gecede ki, ona "Ben gizli bir hazine idim...”
mealine gelen Kudsi hadisi ile isaret edilir.

Evet... Yiice Allah daima tecellisini ve zuhurunu meydana getirir. Ama vahidiyeti makaminda. Ve dyle bir alemde ki
ona "Bilinmemi istedim... Halki o sebeple yarattim” Kudsi hadisi ile isaret edilmektedir.

Basta anlatilan ve mevzuumuz olan Hadisi Serife tekrar dénelim. Ozellikle, Allahii Teala’nin o kelami buyurma sekli
lzerinde duracak, ondaki daha bagska manalar da anlatacagz.

Siiphesiz, Allahl Teala’nin kelami bir beser kelamina benzemez. “O halde nasil?” diye soracaksiniz. Bu sorunuzun
cevabini asadida bulacaksiniz.

Soyle ki: Allahl Teala, ezeli ve ebedi bir kelamla konusmaktadir. Ama sekilsiz. Harfin ve sesin verdigi sekilden yana
miizezzeh... Ne bir semt var, ne de bir zarf.

Simdi yukandaki cimleleri biraz serh edelim:

Allahii Teala,”Yok mu tevbe eden?...” buyurdy,
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Anlatilmak istenen mana sudur:” Nefsi makaminda iken ve onun sifatlarini takinmis iken tabiatin geregi olan
aykiriliklan birakip ser’i uyarliga dénen yok mu?... Evet boyle biri yok mu ki” Tevbesini kabul edeyim?...”

Bu climlede ise su mana anlatir:"Evet... hani o kimse ki, nefsinin tabii aykiriliklarini birakip seri uyarliiga déner. Ve
onun bdyle yapmasinin bir sonucu olarak Ben de ilahi isimlerin nurlar tecellisi yolu ile ona déneyim... Lahuti
sifatlarla ona yoneleyim.”

Simdi ikinci cimleye gegiyoruz.

Burada Allahii Teala, soyle buyurdu: “Hani duaa?...” Bunda aranacak mana sudur: "Nerede o talip? Ama, rahmet
feyzime hak kazanan talip; bir de sefkat fazlima hak kazanan...”Ama bu talep ve hak kazanmak kalp ve onun
sifatlari makaminda olacak...”Evet... hani boyle bir talip ve bdyle bir duaci?...ki, onun duasina icabet edeyim.”

Bunda anlatiimasi arzu edilen mana da sudur: “isimlere has tecelli aydinligi ile onu aydinlatayim... sifat iniglerinin
simsekleri ile ona gtirleyeyim ve onun sonradan olma ve yaratiima sifatlarini ifna edeyim.”

Bu sifatlar, Hakka has hakiki sifatlarin beka yiiziine ariz olmuslardir.

Simdi de Uglincli cimlenin agiklamasina gegelim... Allahl Teala s6yle buyuruyor:

“Bagis talebinde bulunan yok mu?"” Bunun manasi sdyle anlatilabilir.

Bilhassa ruh ve sir makaminda, ortiilmeyi ve kapanmayi, gizlenip saklanmayi isteyen yok mu?

-Evet... Boyle bir talebi olan yok mu ki, kibriya értimle érteyim... Azamet izanmla onu saklayayim?

-Evet... Bitln bunlar zati isimlerimden gelen tecellilerle yapayim.

-Bdylece onu izafet yolu ile gelen zamandan ve izafet yolu ile kendisinde bulunan benlikten alip kurtarayim.
-Biitlin bunlardan sonradir ki o, Hakiki varligimdan bir varlik aleminde tahakkuk eder,

-Yine bundan sonradir ki o, 6rtilmus olur,

-Yani; Benimle... Isimlerimle... Sifatlarimla... Fiillerimle. Ozellikle taayyiin icliginden ve onun {izerine gegen takyid
kaftanindan.

Anlatilan értiinme hallerinin yerleri ve belli makamlari vardir:

“Fiillerimle ..." denirken, bu durum nefis makami ile sifatlarinda olmaktadir.

“Isimlerimle...” denirken, kalp ve sifatlarinda hasil olacak setir isine isaret edilir.

“Sifatlanmia...'denirken, ise ruh ve onun ahkaminin kapanacadina isaret edilir.

“Benimle..."denirken ise siiphesiz zata gegirilir. Bunun kapadidi yerler ise, sir ve ondan hasil olan diger esrardir.
Simdi isin sonuna geliyoruz. Biitiin bu islerden sonra olacaklari O'ndan duymaya calisacagiz...

Yiice Allah bize su manay! anlatmak istiyor: "Ve sen baki kalirsin... Ama sensiz olarak. Ve... sen Ben olursun.
Sonra... Ben sen olurum. Sen dahi Bensin.”

Hasili her sey O'nda ve O olur.
Yukaridan beri anlatilan manalarin tiimiine su  Ayeti Kerime isaret edildi:

“Gergekten ben cok cok bagislayanim. Ama tevbe edeni... iman edip yarar is yapani.” (Ta-Ha Suresi,
Ayet-82) Bu manalardan Allahii Teala’ya kavusmayi anla. Ve bereket bul.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.
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17. INSAN-I KAMIL (HADIS YORUMU)
Resulullah (sav) Efendimiz sdyle buyurdu:

"0 mimin ki, insanlar arasina girer ve onlarin eziyetlerine sabreder: bu, o miiminden hayirlidir ki, insanlar
arasina giremez ve eziyetlerine sabredemez...”

Bu Hadisi Serifte 6zel olarak Insan-1 Kamil’e isaret edilir. Belirtilen mana 6zetle sudur:

“Tam ve kamil insanin manaya talip olan misliimanlar arasina girmesi, yalniz kalip onlara karismamasindan
hayirlidir.”

Halk arasina karismamak, daha ziyade, meczub vasfina haiz saliklere has bir haldir. Ama bu meczub Salik de,
kendisinden higbir sey hasil olmayan salikten hayirlidir. Yine, kendisinden higbir sey zuhurat olmayan meczubdan
fazilet itibari ile daha degerlidir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

18. FENA (HADIS YORUMU)
Resulullah (sav) Efendimiz sdyle buyurdu:
“Sayet Hakki tam manasi ile bilseydiniz su iizerinde yiiriirdiiniiz, daglar sizinle kayardu...”
Bu hadisi Serifte 6zellikle fena bulma haline isaret edilmektedir. Anlatiimak istenen mana kisaca sudur:

“Eger Hakkin varliginda fani olup, O’ nunla beka bulsaydiniz, elbette herseye karsi bir tasarruf sahibi olurdunuz...
Ozellikle icad ve yok etme babinda. Ama her bir Ulkede. Afakta ve enfiiste...” Yani, hem batini alemde, hem de
zahiri alemde.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

19. BESMELE (HADIS YORUMU)
Resulullah (sav) Efendimiz sdyle buyurdu:
“Hemen herkes diinyadan susuz gikar. Ancak ‘Rahman, Rahim Allah adi ile’ diyenler harig.”

Burada, Yiice Hakk’in ilahi ismi ile kaim olmaya isaret edilmektedir. Béyle bir hale eren sonunda Hakk’in bir halifesi
olmus olur. Hem de biitiin sifatlarda... Hatta, Halikiyet, Razikiyet ve Kadiriyet sifatlarinda da.

Simdi, bu Hadisi Serifin biraz serhini yapalim ve burada bize anlatiimak istenen mana (izerine biraz s6z edelim:

Her noksan olan, kemal derecesine yonelmek zorundadir. Ta ki O’ nu bile. Sayet O’ nu bilmiyorsa hakiki kemali
bulamaz. Mederki biitiin esma ve sifatlarla tahakkuk etmis ola. Ama hem celal tarafindaki sifatlari ile hem de cemal
tarafindaki sifatlari ile.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

20. INSANIN ISTIDADI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Allahii Teala'dan hikaye yolu ile sdyle anlatiyor:

“Eger Ademoglunun iki dere dolusu altini olsa (giincisiini arzular. Ademogdlunun boslugunu ancak toprak
doldurur.”

Manasindan anlasildig gibi bu Kudsi bir Hadisi Seriftir. Bu Hadisi Serifin serhini yapmak istedigimiz zaman soyle
diyebiliriz.
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“Bir kalp igin iki vadi olsa... is bu iki vadi, ruhun ve nefsin vadileridir. Ve bunlar lediinni ilimlerin altini ile dolsa
mutlaka Uglincl bir vadinin de dolmasini ister. Clinkd onun istidadi vardir:

Ozellikle ilahi feyzi kabul etme babinda; bir de... Evet bir de feyiz veren zatta hakikati bulmasi babinda; bir de...
evet bir de verilen feyizle hakikate kavusmak (izerine.”

Burada bilhassa, Ademoglunun géziini dolduran seyin toprak olarak anlatimasindan murad, ziil haline varan bir
fena halini bulmaktir. Ozellikle burada fani bir varligin izzet burcundan zillet enginine diismesine isaret vardir.

Buraya kadar anlatilan manalari su Ayeti Kerimenin 6zlii manasina baglamak icabet eder: "Mirasi, helal haram
demeyip alabildiginize yersiniz. Mah da pek cok seversiniz.” (Fecr Suresi , Ayet 19-20).

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

21.ALLAH’IN IPTILASI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:
“Allahii Teala bir kulu severse, onu cesitli denemelere tabi tutar.”

Yani iptilaya ugratir. Kul o iptilalara sabrettigi taktirde ona Ustiinliik vererek sever. Sayet siikiir yoluna girerse, bu
sefer onu zatina seger.

Bu Hadisi Serifte anlatiimasi istenen mana sudur:

Allahii Teala bir kulu severse fena hali denemelerine sokar. Bundan sonra, fenadan da fena haline gegirir. Daha
sonra fena halini de kaldirir beka makamina vardirir.

Is bu manaya su Ayeti Kerime ile isaret edilmektedir:

“Allahii Teala, miiminlerin mallarini ve canlarini satin aldi... Ki onlara cennet vardir.”(Tevbe Suresi,
Ayet -111)

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

22. KURAN VE NEFS MERTEBELERI — TEVHID

“Muhakkak ki onlarin kissalarinda temiz akil sahipleri igin bir ibret vardir. Kur'an uydurulacak bir s6z
degildir. Fakat O, kendisinden oncekileri tasdiktir. Ve her seyin ayrintili olarak beyanidir ve iman
edecek olan bir kavim igin bir hidayettir ve bir rahmettir” (Yusuf/111)

Kuran’da hikaye edilen kissalarda bahsedilen her kisi bir nefs mertebesini, olaylar ise mertebeler arasi iliskileri
temsil etmektedir. Her insanin zatini nefsi natikasi olusturur. Nefsi natika aslh izere tek ve vahid olup, lizerine ilisen
bilgi-ahlak ve sifatlarla dedisik isimlerle miisemma olur. Nefsi natika nefsi emmare sifatlarinda ise nefs, levwame
vasiflarinda ise ruh, milhime vasiflarinda ise kalp, mutmainne vasiflarinda ise akil, raziye vasiflarinda ise sir,
marziyye vasiflarinda ise hafi, safiye (zekiye-kamile) vasiflarinda ise ahfa, adini alir. Kur'an insanlari bu 7
mertebeden tek hiviyette degerlendirir. TEK HUVIYET OLAN KURAN'da bunlar nefs mertebeleri olarak
dederlendirilir. Her nefs mertebesinin TEVHID anlayisi da farklidir. Ayni zamanda bunlar TEVHID MERTEBELERI dir.
Iste insanlar ve kavimler birbirleriyle iliskilerinde bu mertebelerden dederlendirilir. Bunlar ise rumuzlarla
belirtilmigtir. Her kisi ve rumuz gegmis-su an- ve gelecekteki insanlara ibret igin siniflandirlarak agiklanmigtir. Her
nefs mertebesi her zamanda gegerlidir. Kur‘an bu nedenle evrenseldir ve tim zamanlari icine alir. Bu nedenle Allah
kelamidir. Nefs ve tevhid mertebelerinin egitimi alindiginda Kur‘ana bakis agisi ve insana ve insanlar arasi iligkilere,
toplumsal iliskilere bakis agisi “Allah ile” olacadindan Kur‘anla bakis olacaktir. Bu egitimler ise her insan ve kavim
igcin hidayet ve rahmet demektir.

23. ZIiKiR, NAMAZ VE HUVIYET BERABERLIGI

“Namaz bitince yeryiiziine dagilin ve Allah’in liitfundan isteyin. Allah't ¢ok zikredin. Umulurki
kurtulusa eresiniz” (Cuma/10)
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Namaz “billahi” ve “bismillah” sirri ile Allah ile olmak, Allah’la, O'nun dilinden sohbet edip O’'na miinacaat etmektir.
“Ben beni zikredenle beraberim” kudsi hadisi 1sidinda “ilahi maiyet” ve “hiiviyet beraberligi” icinde olmaktir.
Namaz sirf rahmettir ve bu rahmet “selam” ile alemlere dagitilarak yeryiiziine geri doniillir. Yani Selam ve Rahmet
lizere halkin arasina déniiliir. Iste bu rahmet ile Allahin litfundan yararlanilir. “Allah’in gok zikredin” emri ile
“Hakk'la birliktelik” iginde olan Allah’in rahmeti ve liitfu iginde yiizen bir kisidir. Bu birlikteligi ise “zikir” saglamaktir.
Allah “Beni zikredin, bende sizi zikredeyim” (Bakara/152) ayeti ile bu “hiiviyet beraberliginin” devamli
oldugunun idraki iginde olunmasini murad etmektedir. “"Ben size sah damarinizdan yakinim” (Kaf/16) ve
“Nerede olursaniz O (ilahi hiiviyetiyle) sizinle beraberdir” (Hadid/4) ayetleri bu beraberligin her an ve her
yerde devamli oldugunu vurgulamaktadir. Namazda ise bunun 6zel egitimi alinmaktadir. Vahdet (birlik) icinde
kesret (gokluk) egitimidir namaz. Kisinin namazdan c¢okluga (kesrete) dondigiinde de vahdeti (birlik) idrak
edebilmesi igin “Allah ile birliktelik” sirnni anlamasi lazimdir. Bu ise ancak “zikir” ile “Allah’t bilme” yoluyla
mimkindir. Bunun gergeklestiriimesi halinde ki hale ise “daim namaz” adi verilir Kur‘an'da. El iste, gonil Hak'ta
yasantisidir. Bu hakikatlere ulasan kiside hakiki iman tesis edecektir. “Iman nerede olursan ol Allah’in seninle
oldugunu bilmendir” hadisiyle bu hakikat agiimistir. Kisi Allah’t her nerede, ne zaman, ne sekilde hatirlarsa
O’nunla tasavvuru itibariyle birliktelik yasar. Allah ise tiim tasavvurlar kabul eder. En yetkin tasavvur irfan ile olan
tasavvurdur. “Ben kulumun zanni iizereyim” kudsi hadisiyle kul hangi tasavvurla Hakk'a yonelirse, Hakk’da onu
o tasavvur iizerinden zikreder. Ister Cemal, isterse Celal yonleriyle olsun. Kul Hakki zikretmis olur, Hakkta onu
zikreder. Tasavvurun sihhati icabette gok dnemli rol oyar. Bunun gelismesi ve irfanida namazda gergeklesir.

24. AYAN-I SABITE VE NEFSI NATIKA

“Onun karsisinda ayetlerimiz okundugu zamanda sanki onlar isitmemis, sanki kulaklarinda bir agirhk
varmis gibi biiyiikliik taslayarak yiiz gevirir. Iste onu aci verecek bir azap ile miijdele” (Lokman/7)

7

Her insanin Allah’In ezeli ilminde ilmi hakikati mevcuttur. Buna “ayan-i1 sabite” adi verilir. Ayan-I sabitelere “Kur‘an”
Nefesi Rahman kanaliyla talim ettirilmistir. “Ayan-I sabiteler” hay ve idrak sahibi olduklarindan “Kur‘an”in manasini
alarak, “Ben sizin Rabbiniz degilmiyim?” sorusuna “Evet Rabbimizsin” cevabini verebilmislerdir. Nefislerde bu
hadiseye sahit tutularak yeryiiziine indirilmistir. iste “ayetlerimiz ona okundugu zaman sanki onlari isitmemis gibi”
denilerek evvelki hadise hatirlanip nefsin hakikatinde Kur'anin dirili oldugu belirtiimektedir. Bu hakikate ulasmayi
engelleyen ise kibir ve gururdur. Benligin ve bunlardan dogan heva ve arzularini ilah edinmektir. Kendi benligini
(ene), Allahtan ayr olarak gérme yatar. Sirkin temeli budur. Seytanin kibride onu Allahtan uzaklastirmistir. Iste
bunlarin sonu azaptir.

Bu halden kurtulmanin caresi kibire ve gurura yol agan “birimsel benligimizi “Allah’in benliginden (ilahi ene) ayri
gormemektir. Ilahi enenin bilinmesi igin birimsel benliklerimizin (ene) verildigini idrak etmektir. Benligimizi, ilahi
benlie teslim ederek Kuran ve Siinnet ile benligimizi ilahi ene vasiflarina doéndirmektir. Zira Allah “ilahi
enesini=Zati Nefsini” Kur'an ile agmistir. Iste bizde benliimizde=nefsimizde Kur'an ile neyi, nasil temsil ediyorsak o
mertebeden ilahi enenin izdlisiimiyliz demektir. Mimin, minafik, kafir, salih vb. hangi vasiflan nefsimiz tasiyorsa
biz oyuz. iste nefsimizdeki ahlaklan gelistirerek veya nefsi karanlida gomerek ahiretteki yerimizi bugiinden
hazirlamaktayiz.

Ezelde hakikatlerimize vaz edilen Kur'ani nasil agia cikardigimiz yéniiyle mesuliiz. “Isittik” bélimiine “itaat
ettik”diyebilmek icin imtiha sahasi sehadet alemindeyiz.

“Isittik ve itaat ettik” (Nur/51) ayetini yiriirliige sokmak icin diinya sahnesinde aktif rolimiizii Kur'an ve Siinnet
sinirlari iginde oynuyoruz.

25. KURAN EMANETI VE NEFSI NATIKA

“Biz emaneti goklere, yere ve daglara arz ettik, onlar onu yiiklenmeye yanasmadilar. Ondan korktular
da onu insan yiiklendi. O gergekten cok zalim ve cahildir” (Ahzab/72)

Insana emanet edilen Kur'an ve Allah isminin tecellileridir. Kur'an “Cemi esma ve sifati Zat” olarak tanimlanir.
Allah ismi de, Kuran gibi tiim ilahi isim ve sifatlar biinyesinde cem edip toplayan Zat ismidir. Iste insana emanet
edilen ilahi isim ve sifatlarin gergek hiiviyetleri ve yizleri ile agiga cikarma 6zelligidir. Bu &zelligi ise ancak insan
tasir. Alemlerdeki hicbir mevcud bu manayi tasiyamaz. Bu hakikate binaen Allah “Ey Ademoglu! Seni Kendim
icin alemleri de senin igin yarattim” buyurmustur. Insan kendine olan bu tecellilerin kisim kisim bélimlerini
alemlerde bulmakta, gercek yiizleri ile tecelliyi ise kendi nefsinde bulmaktadir. Iste bu nedenle insan halifedir. Allah
insanlarida derece derece nefsinin mertebesi diizeyinde halk etmistir. Nefs mertebelerinin editimi bu nedenle
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gereklidir. Iste ayetin zahiri anlaminda bu isim ve sifat tecellilerini, Kurani kendi nefsinde acida ¢ikarmayan Kkisi
cahil olup nefsine zulmedendir.

Insan-1 kamil ise halife olarak tiim ilahi isim ve sifatlari nefsinde gercek yiizleri ve hiiviyetleri ile agiga ¢ikaran
kisidir. Kur'an'in gergek tasiyicisi ve emanetgisi de onlardir. Boyle arif kigiler nefislerindeki tecellilerin Hakk'tan
oldugunu ve nefislerinin hakikatininde Allah’a ait oldugunu bilirler. Bu nedenle kendi nefislerine mal edecekleri bir
seyleri yoktur ki iddialan olsun. Bu agidan nefislerini Allah’a teslim ettiklerinden pozitif anlamda “zalum”durlar. Ve
tim ilim ve irfanida “Allah ile” Allah'tan bildiklerinden “cahul”durlar. Zira kendilerine mal ettikleri bir ilim ve irfanlar
yoktur. Allah’in tecelli ettigi oranda nefislerini bilirler ve sahip ¢ikarlar. Bu agidan pozitif anlamda (Allah katinda)
“zalum ve cahul”durlar. Bu onlarin emaneti sahibine teslim ederek “FENA" mertebesini kazanmalaridir. Boyle bir
mertebedeki nefse ise Allah tiim isimleri ve sifatlan ile tecelli ederki bu da “"BEKA” mertebesidir. Arifibillah denilen
irfan ehli bunlardir. “Allah ile” konusurlar, yaparlar, duyarlar (vb. fiil). Hakk'la Hakk olmuslardir. Peygamber
varisleride bunlardir. Emanetin gercek sahipleridirler. Onlar “viicud” emanetini Hakk'a teslim etmisler, Hakk'ta onlari
“EMIN” “MUMIN” kilmigtir. “Miimin miiminin aynasidir” hadisinin canli taniklaridir.

26.SEYTAN VE MUDILL ESMASI

“Seytan Allah’in izni olmadikca miiminlere higbir zarar veremez. Miiminler Allah’a dayanip
giivensinler” (Miicadele/10)

Insanda dustinceleri dahil her fiilin kuvvet ve kudreti Allah’a aittir. Allah'in kuvvet ve kudreti altinda olmayan higbir
sey yoktur. Seytanda Allah’in bu kuvvet ve kudreti ile faaliyetlerini siirdiirtr. Her ilahi isim Allah’tan agida cikacaklari
bir zuhur mahalli ister. Rezzak ismi nziklandiracag kisileri arar. Seytanda “Mudill” isminin temsilcisidir. Mudil isminin
Allah’tan dilegi ve istihkaki insanlan sagirtmak Uzerinedir. Mudil esmasi; sasirtmak, karmasik hale getirmek, batil
Hakk gibi gostererek karigiklik yapmak gibi &zelliklerle diger ilahi isimlerin gercek hiiviyetleri ve yiizleriyle agiga
gikmalarini engeller. Bu nedenle “seytanin 99 kapisi vardir. Bu yollarla insanlan sasirtir” buyurulmustur.
Mudil esmasi diisiincede iblis, fiillde seytan adini alir. Insanin aklina gelen her diisiinceyi ve hatir yaratanda
Allah'tir. Bu distincelere gore insanin nasil — ne zaman — ne sekilde fiile gececedini arastirir. Bu ise imtihan
sirnndandir. Iste Mudill esmasi bu diisiinceleri fiile gegirirken insana tecaviiz eder. Fiilini, niyetini bozup, sasirtarak
ve telbis ederek onu Kur'anin disina itmeye calisir. “Insan diisiincelerini fiile dokmedikce sorumlu degildir”
ve “"Ameller niyetlere goredir” hadisleri yasama adapte edilecek olursa, diistincelerin fiile dékilmesindeki iradi
kararlarimizin ne kadar onemli oldugu aciktir. Seytanin fiili yaptirma gicli yoktur. Kisi nefs mertebesine gore,
nefsindeki ahlaki vasiflara gore diislincelerini yapmaya (fiile) dékmeye karar verdigi anda Allah kudretiyle fiili
yaratir. Iste karanmizi alirkenki ilmimiz, tecriibemiz vb. bu nedenle cok degerlidir. Allah fiili yaratarak insanin
nefsindekini agiga cikarmaktadir. “Nefse ona bir takim kabiliyetler vererek iyiliklerini ve koétiiliiklerini
ilham edene yemin ederim ki” (Sems/7-8) buyuran Allah Kur’an ve Siinnet Uzere nefse igindeki duruma goére
bilgileri ilham ederekte her nefse yardim etmektedir. Daha dlslince halinde iken de bu yardimi yapmaktadir. Ancak
kisi nefsiyle seytanin vesveselerine kapilip kétii fiil islediginde mesul olmaktadir.

Iste “Allah’in izni olmadikga” ve “kisi Allah'a giivenip dayandiginda” buyurarak her mertebede Allah kuluna yardimci
olmaktadir. Sug kisinin Allah tanimamasinda, gerekli tedbirleri almayisinda ve Allah’a tam glivenip
dayanmayisindadir. Seytanin ihlasli miimin kullarina karsi ise higbir yaklasimi dahi séz konusu degildir.

27.SIRK — TEVHID VE NEFSI NATIKA
“Miisrikler bir pisliktirler” (Tevbe/28)

Insanin hakikati, 6z, hiiviyeti nefsidir. Nefsin hakikati ise Allah’in nuru ve Kur’an’in sirndir. Ezeli ilminde insani halk
eden Allah, nefsi natikaya bu vasiflari yikleyerek, taayylin mertebelerinden gegirerek ve insanin nefsini beden
kalibina sokarak sehadet alemine indirir.

Beden kalibi ile ve diinyada nefsine ilisen ve bulasan gesitli vasif ve ahlaklarla iligen vasiflar nefsin ashini kirletir ve
pislik olarak addedilir.

Nefs en alt mertebede (nefsi emmare) kendi hakikatinden en uzak noktadadir. Kendini ayn ve diinyadaki her seyi
de ayri ayri dederlendirir ve hepsini Allah’tan ayirir. Nefsinin bencilli§i ve arzulan dogrultusunda onlara ayri ayri
deder verir. Allah’t ve O’nun ilahligini unutur. Tamamen zulmete, cehalete ve karanhda biriinmis nefs
mertebesidir. Etrafinida Allah’tan ayn goriip, menfaat iliskisine girdigi her seyle de asli hakikatini kirletir ve aslindan
uzaklasir. Bu ise sirk olup, bu haldeki kisi misgriktir. Bu hakikate binaen “miigrikler bir pisliktir” buyurmuslardir.
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Bu pislikten temizlenmenin ilk asamasi, bu cokluklarin birlenmesidir. Her nefsi kontrol edenin Allah oldugunu idrak
edip O'nun ilahiigini (uluhiyetini) kabul etmektir. yani her seyde tasarruf edenin Allah oldugunu idrak etmektir.
bunun yolu ise “tasavvufta tevhid ve nefsi irfan yolu” na ¢ikmaktir. Zira Allah ayetlerinde sdyle buyurmaktadir:
“Allah temizlenenleri ve tevbe edenleri sever” (Bakara/222), “Nefsini temizleyen (tezkiye eden)
kurtulur” (Sems/9), “Nefsini kotiiiiklere (karanliga) gémen ziyandadir” (Sems/10).

Iste bdyle bir halden Allah’a si§inip nefs terbiyesi ve tezkiyesi yoluna cikmak ise Allahin emridir. Cehalet
zulmetinden ve karanligindan Allah’in nuruna ulasmanin yolunu ise Hz. Resul su hadisi ile bize bildirmektedir: “1lim
ogrenmek kadin erkek her miisliimana fazdir”. Diger bir ayette ise soyle buyurur: *"Muhakkak ki sirk en
bilyiik zuliimdiir” (Lokman/13) buyuran Allah, kendi hakikatinin tevhid oldugunu su kudsi hadisle bildirmektedir:
“la ilahe illallah iste Ben O'yum”. Hz. Resul’'de “La ilahe illallah benim kalemdir. Oraya giren kurtulur”
buyurarak bizi sirk pisliginden arinarak tevhid nuruna davet etmektedir. “Muhakkak bilki Allah'tan baska ilah
yoktur (la ilahe illallah) (Muhammed/19).

28. MUTLAK TEVHID VE AYAN-I SABITE

“Allah ile birlikte baska bir tanriya tapip yalvarma. O’'ndan baska ilah yoktur. O'‘nun zatindan baska
her sey helak olacaktir. Hiikiim O'nundur ve siz O’na déndiiriileceksiniz” (Kasas/88)

“Allah'tan baska ilah yoktur” (La ilahe illallah). Bu hakikatin ifadesi icin “*O’nun hiiviyetinden baska ilah
yoktur. O'nun vechinden (zati hiiviyeti-hakikati) baska her sey helak olacaktir” buyurulmaktadir. “Hakiki
Viicud” Hakk'in, “zafi Viicud” da alemin viicududur. Ciinkii alem Hakiki Viicud’un gélgesidir. Her kisi ayan-I sabitesi
yani “hiviyeti” itibariyle Hakk'in viicududur. Hiviyetin itibariyle senin Hakk’a nispetin gélgenin gélge sahibine gére
olan durumuna benzer. Bu hakikat itibariyle biitiin esya Hakkin hiiviyetinin aynidir. Viicud TEK ve BIR, mertebeleri
ve dlzeyleri coktur. “Kiilli seyin halikun illa vechehu” (Kasas/88) “Her bir sey helak olucudur, ancak
O’nun vechi (Zati) helak olucu degildir” buyuruluyor ayette. Ayeti kerimede “vechehu” nun zamiri (hu) “sey”e
déniik olunca mana “her bir sey helak olucudur, ancak o seyin vechi (ayan-i sabitesi) helak olucu degildir” olur. Ve
bir seyin vechi denildiginde onun “zati” ve “hakikati” kastedilir. Cok olan bu taayyiinler Hakkin Mutlak Viicudunun
“kayith” olusundan ve “sinirh” olusundan ibarettir. Bundan dolayl esyanin hakikati (ayan-1 sabite) Hakk'in
viicududur. Su halde ayetin manasi soyle olur: “Her seyin taayyiinii helak olucudur. Ancak o seyde taayyiin
etmis olup onun hakikati olan mutlak vech helak olucu degildir” Ve zamir (hu): Hakka déniik oldugunda
"Her bir sey helak olucudur, ancak Hakkin vechi (zati) helak olucu degildir demek olur.

Her bir seyin “zati” ve “hakikati” de Zatin ezeli ve ebedi ilmindeki ayan-1 sabitelerdir. Bunlar Zatin, Zatiyla, Zatinda
olan diizenlemeleridir. Zatini Zati bilir. Bu yoniyle o helak olucu degil, sabit kadem Uizerinedir. Zat olarak hikim
O’nun ilahi hiviyetinindir. Her seyde O’nun hilkkmi geger. Suret olan taayytinlerimizde bu hakikate dénecek Zat'la
olan birlikteligini stirdirecektir. Bu birliktelik mahluk olmayan “ayan-1 sabiteler” itibariyledir. Bunlar Zattaki ilmi
hakikatler oldugundan ve Hakkin Zati Ilminde ezeli ve ebedi oldugundan insanda hakikati itibariyle bu vasiflan tagir.
Helak olan bu hakikate ilisen sifatlar ve ahlaklar ile kayitlanmis ve sinirlanmigsizdir. Yok olus (helak) bu
kayitlanmigliktan kurtulup Zat'a dénmektir. Tipki denizin igindeki buzun eriyip denizdeki yerini almasi gibi.

29. NEFSI NATIKA, TEVBE — NAMAZ — TEZKIYE ILiSKisi
“Eger tevbe ederler, namazi kilarlar ve zekati verirlerse dinde kardesleriniz olurlar” (Tevbe/11)

Insanin hakikati nefsidir. Nefsi natikanin hakikati ise Allah’in nuru ve Kuranin sirrt makamidir. Bu nur ve Kur‘an sirri
yeryliziinde nefse sonradan ilisen ahlaklar, bilgiler ve sifatlar ile ortilir. Asli perdelenmis olur. Nefsi asli haline
dondirmek icin kendisine sonradan ilisen bu ahlak ve sifatlardan kurtulmasi, kendi hakikatine arif olmasi ile
miimkiindiir. Iste ayette bu hususa yardimai {i¢ ana unsur belirtilmektedir.

Tevbe-istigfar ile nefsi nurdan zulmete dondiiren her tiirlli bilgi-ahlak ve sifatlardan nefs temizlenir. Hakkin
huzurunda yer alinir. Allah ile olunur. Nura ve Kur'ana ulasgilir. Namaz ise “Allah ile” “Allah’in Kur’an” ile
konusmadir. Yani aslina donistiir. Namaz nur ve mirag oldugundan ayni zamanda nefs tezkiyesi (zekat) yontemidir.
Bu yollada nefs eski haline yani asli hakikati olan nura déniistir. Maddi ve manevi zekat ise bu nuru paylasmaktir.
Nefsi natika hakikati itibariyle “bir” olanlar dinde de kardes olurlar. Zira hepsi nur ve Kur'an vasitasiyla ayni Allah’i
kible edinmigler. Ortak olan s6zii yani “la ilahe illallah muhammeden resulullah” tevhidinde bulusmuslardir.
Bu Ug temel unsur ayni zamanda dinin temelleri ve nefs terbiyesi ve tezkiyesinin temel yollaridir. Bu nedenle dinin
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temellerini olustururlar. Hepsinin batininda “billah ve bismillah” sirriyla “Allah ile” birliktelik temeli vardir. Dinin
biitlin ydntemleri bu temel (izerine bina edilirse, din kardesligi ve din en giizel surette yasanir. Bu temelden yoksun
olan binalar ise ufak bir sarsintida yikiimaya mahkumdur. Bu nedenle “Iman nerede olursan ol Allah’in seninle
oldugunu bilmendir” hadisi sdylenmistir. Iman, Allah ile hiiviyet beraberligini fillen yasamaktir. Islamin temeli

budur. Thsan sen O'nu gérmesende O’nun seni gérdiigiini bilmendir. Ikan ise “hiviyet ve maiyet beraberligi” nin
yakinen miisahede edilip yasanmasidir. Dinde bu 4 temel ile gelisir. Kardeslikte bu temeller (izerinde tesis edilir.

30. NEFSI NATIKA VE HALIFELIK

“Sizi yeryiiziinde halifeleri yapan, size verdigi seylerde sizi denemek igin, kiminizi kiminizden
derecelerle iistiin kilan O’dur” (Enam/165)

“Biz Ademi yeryiiziine halife kildik” buyuran Allah, “Ademe tiim isimleri verdik” de buyurmaktadir. Yani
“Adem” halifeligini ilahi isim ve sifatlar yerli yerinde ve Hakkga gergek hiiviyetleri ve kimlikleri ile agida cikardigi igin
halifedir. Isimlerin hakkinin Hakk’ca verilmesinin yegane yolu ise Kurana ve Siinnete gére amel etmektir. iste
insanlarin denenmesi bu emir ve yasaklara riayet ederek ne derece “kuuluk” yapacaklarini imtihan etmektir. insanin
hakikati ise nefsidir. Nefs ise Kur'anda 7 nefs mertebesi olarak gegmektedir. Nefsi natikanin hakikati tek ve vahid
olup sifatlari degistikce farkli isimler alir. Nefsi natika nefsi emmare mertebesinde nefs, nefsi levwame
mertebesinde ruh, nefsi milhime mertebesinde kalp, nefsi mutmainne mertebesinde akil, nefsi raziye
mertebesinde sir, nefsi marziyye mertebesinde hafi, nefsi safiye (zekiye) mertebesinde ahfa, adini alir. Her
mertebede insanlar vardir. Bu mertebeler insanin derecelerini belirler. Ayrica bu yedi mertebenin her mertebesinde
kendi iginde diizeyleri vardir. Yani insanlarin hiviyetleri nefislerini tasidigi ahlaki vasiflara gore dedisir. Allah
katindaki derecelerini bu ahlaki sifatlar belirler. Bu nedenle “insanlar takvaca farkhidir” kurali mevcuttur.
“Takvada yansin ve takva iizerine yardimlasin” emri mevcuttur. Insanlar bu nefis mertebesinde ve takva
diizeyleri lizerinden hayatta denenir. Her nefis mertebesi, kendi diizeyinden halifedir. Ust mertebede olan alt
mertebede olana halife ve yardimadir. Bu nedenle “takvada yardimlasin” buyurulmustur. Her insan nefs
diizeyini ve mertebesi lizerinden denenir ve halifelik diizeyinin yikselmesi igin bu imtihanlar yapilir. Allah her an,
her yerde nefsin sahidi ve gdzetmenidir. Bu idrakle “nefsi irfan yolu” na yani nefs terbiyesi ve tezkiyesi yoluna
cikilmalidir. Tlahi isim ve sifatlar nefsinde en giizel surette agida cikarabilsin ve halife olsun. Halifelik “Ben Ademi
kendi suretimde yarattim” ve “"Ben Ademi Rahman suretinde yarattim” kudsi hadisleri ile sabittir. Nefs
mertebesi ne derece ileride ise insan o mertebeden halife ve vekildir.

31. ZIKIR ve NEFSI NATIKA
“1yi bilinki kalpler Allah’in zikri ile mutmain olur” (Rad/28)

Her insanin Allah’in ezeli ilminde bir ilmi hakikati vardir. Bu hakikat (ayan-1 sabite) Allah’in Zatinda, Zatiyla
beraberlik icindedir. Ayan-1 sabite uluhiyetin bir programi olup ilahi isim ve sifatlari blinyesinde bulundurur. Yani
“BILLAHI” sirniyla Zat ile, Zat icinde yer almaktadir. Bu birlikteligin sehadet aleminde de acida cikanlmasi icin nefsi
natika insana litfedilmis ve kalpte “nokta-i siiveyda” denilen hakikat olusmustur. Bu nokta Allah’in nuru ve Kuranin
sirrindandir.

Ezelde “Allah ile” olan nefsi natika diinyada ancak “Allah zikri ile” ve “Kur‘an zikri ile” bu birlikteligi fiilen yasar.
Kendi hakikatine ulasir. Ezeldeki “billahi” sirrini yasar. Bu ise kalpte gergeklesir. Zira nefsi natikanin merkezi kalptir
ve bu noktadan tiim viicuda huzur ve mutmainlik hali ulasir. Bu ezeli beraberligi yasatan ise zikirdir. Zira Allah
“Ben Beni zikredenle beraberim” birlikteligi Kendinle olunmasina baglanmistir. Ayrica “Beni zikredin Bende
sizi zikredeyim” (Bakara/152) ayetiyle bu beraberlikte onceligi kuluna vermistir. Kulun zikri ise kulluk
mertebesinden olup sinirlidir. Ancak Allah’in kulunu zikretmesi ise her yénden olup sinirsizdir. Bu nedenle Allah’in
zikri en blyuktir (Allahuekber) buyurulmustur. Kul sinirli olarak Hakki zikrederken, Allah kuluna sahip oldugu ve
kulunun ihtiyac icinde oldugu hem zati, hem sifatlari hemde isimleri ile zikreder. Bu ise kiside tam huzuru ve
mutmainligi hasil eder. Eger bu huzur gergeklesmiyorsa, kul kendi nefsini kontrol etmeli ve Allah hakkindaki irfanini
arttirmaya calismalidir. “BILLAHI” sirriyla “Allah ile” birlikteligini sorgulamalidir. Tim ibadetlerde bu birlikteligin
tesisi ve gelistirilmesinde zikir anahtar roli oynar. Yoksa “Allah ile” olan her seyi bulmus ve her seyle huzur bulan
kul olmustur. “Abduhu” ve “resuluhu” sirriyla yasayan mutmain nefse ulasip, “kullarrm arasina katil,
cennetime gir” (Fecr/29-30) hitabini hak etmistir. Bu hitabi duyanin huzurlu ve mutmain olmamasi ise miimkiin
degildir.
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32. KUR’AN, KUL ve HUOVIYET BERABERLIGI
“Siiphesiz bu Kur’'anda kulluk eden kimseler igin kafi bir 6giit vardir” (Enbiya/106)

Kur'an “Cemi esma ve sifati cami Zat” olarak tanimlanir. Yani Kur’an Allah’in tiim ilahi isim ve sifatlarini igeren
Zati kelam ve ilimdir. Her insan nefsi Rabbin tecelli mahallidir. Alah her nefiste isim ve sifatlari ile tecellidedir. Her
insan O’nun isim ve sifatlarini agida cikarabildigi élglide “kul” olur. Kur‘an biitiin isimlerin gergek hiviyetleri ile aciga
cikarilmasi icin nefislerde diriilmiistiir. Insanin nefsi natikasi bu nedenle Allah’in nuru ve Kur’anin sirrini tagir. Her
insan Kurani acida cikarabilecek potansiyeli tasir. “Ademe tiim isimleri talim etti (6gretti)” (Bakara/31) ayeti
bu hakikati anlatir. Her insanin nefsi natikasi bu hakikati acida cikarabilir. Bu potansiyel ile “Biz Seni yeryiiziinde
halife olarak yarattik. Insanlar arasinda Hak ile hiikiim ver ve hevana uyma” (Sad/26), “Rabbin
meleklere yeryiiziinde bir halife yaratacagim dediginde” (Bakara/30). Kur'an insanin halife olarak yasamasi
icin yeterlidir. Insandan istenen nihai sonuc ise “Abduhu ve resuluhu” sirrina ulagmaktir. Bunun yoluda
“Muhammeden Resulullah” zikrinin hakikatine ulasmakla mimkiindir. Bu zikirde “Muhammed” “irsal ettigi Kur'an”
ve “Allah” ticliisii BIRlenmistir. Insan — Kur'an — Allah TEK HUVIYET'te birlesmistir. Bu nedenle Hz. Resul “Benim
mucizem Kur'an’dir” buyurmustur. Insan nefsi natikasini, Kuran-i natkk yaptigi anda bu hakikate ulagir ve
“yasayan Kur'an” olur. Kuran onun halife olmasinda “abduhu” sirnni yasamasinda temel anahtardir. Kendi
programinda dirili olan hakikatin hayata adapte edilmesidir. O zaman “abduhu ve resuluhu” sirrina ulasir. Ayni
ciimlede “kul” ve “irsal edilen Kur'an” dirilmustir. Bu ise kisinin nefsinin hakikati Kur'an olarak kulluk yapmasi
hakikatidir. Hakiki kullukta budur. Diderleri agida cikarabildikleri &lglide isimlerin hakkini verdikleri 6lglide kuldurlar.
Bu nedenle insanlar kulluktada derece derecedirler.

33. AMELLER ve NEFSI NATIKA

“Bugiin onlarin agizlarini miihiirleriz. Kazanmis olduklarini (yaptiklarini) Bize onlarin elleri anlatir,
ayaklan sahitlik eder” (Yasin/65)

Insanin hakikati nefsi natikasidir. Nefsi natika insanin yasami boyunca yaptiklarini kaydeden bilgisayar gibidir. Sesli-
gorintiill bir kayit cihazi gibidir. Ustelik gizli olan niyetlerini bile kaydeder. Nefsi natikanin merkezi kalptir. Kalpten
biitlin viicuda hakimiyeti vardir. Her uzuvda, her hiicreden haberi vardir. Bir uzuv kesilse (6rnegin el) o uzvun yok
olmasiyla nefsi natikanin nuru oradan kaybolmaz. Viicud da ve viicudun disinda bile hakimiyeti vardir. Nefsi natika
haydir ve idrak sahibidir. Her seye alimdir. Zira Allah’in nurundandir ve Kur’anin sirrini tagir.

Nefsi natika 6liim ile yok olmaz. “Nefs Oliimii tadar” (Ankebut/57) ve boyut dedistirerek ahirette (cennet veya
cehennem) yerini alir. Her seye idrak sahibi oldugu icin “idrak sahibi-konusan nefis” adini aldigini, sahip olduklarini
ifade edebilmesi icin uzva ihtiyacida yoktur. Her uzvun yapip ettiklerine sahit olarak kendisindekileri Hakk’a aktarir.
Bdylece elleri ayaklar vs. ile yapip ettiklerini, nefsi natikada kaydettiklerini aktarmis olur. Tipki bilgisayarda kayitl
bir filmin tekrar seyredilmesi gibi...

34. ALLAH — RESUL — KURAN ve NEFSI NATIKA
“Her kim Peygambere itaat ederse muhakkak Allah’a itaat etmis olur” (Nisa/80)

Her insanin hakikati onun nefsi natikasidir. O da Allah'in nuru ve Kuranin sirrindandir. En kemalli olan nefs ise
Peygamber Efendimizin nefsi natikasidir. Yani nefsi Muhammedi Kur'ani agiklayan ve yasayip yasatan en kemalli
nefsdir. Bu nedenle “Benim mucizem Kur'an'dir” buyurmustur. Allah’in Zati Nefsinin agilimi Kur‘andir yani Nefsi
Muhammedi yani Kur‘andir. Bu nedenle Peygambere uyan Allah’a itaat etmis olur. Bunu belirten ayette ise: “De ki:
Allah1 seviyorsaniz bana uyunuz ki Allah’da sizi sevsin” (Ali-imran/31) buyurulmustur.

Kim ki Peygambere ve Kur‘ana uydu, o sevildi. Bu husus su ayette de acgiktir:

“Siiphe yokki sana biyat edenler muhakkak ki Allah’a biat ederler. Allah’in eli onlarin ellerinin
iistiindedir” (Fetih/10). Bu hakikate ulasanlar sevilirler ve Allah’in kudret elinin icindedirler. Hakk kulunu sevince
ise “"Ben kulumu sevdigimde onun goren gozii, isiten kulagi, séyleyen dili, tutan eli... olurum. Benimle
goriir, Benimle isitir, Benimle sdyler, Benimle tutar...” buyurmaktadir. Bdyle olan kulda “Habibullah” sirri
yansir. “Attigin zaman sen atmadin Allah atti” (Enfal/17) ayetinin sirrnni yasayan bir kul vasfini tasir. Bunu ise
Peygambere ve Kuran'a uyma &zelligi ile kazanir. Kendi nefsinin hakikatine ulasma yani nefs tezkiyesi yoluyla sirra
kavusur. “Nefsini temizleyen (tezkiye eden) kurtulur” (Sems/9) sirnna ulasip, “Kullarim arasina gir.
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Cennetime gir” (Fecr/29-30) hitabini nefsinde duyar. Bu hakikatlere ulasmanin yolu ise birbirinin kardesi olan
“Insan-Kur'an” in birbirine kavusmasidir. Bu ise miiminlerin vasiflaridir. Bu nedenle ayette soyle buyurulur: “Yemin
olsun ki Allah miiminlerden razi oldu” (Beyyine/8). Kim ki razi olunan oldu, o kiside cennete giren kisi oldu.
Bunun yolu ise Peygambere itaat yoludur. O’'nun acilimi ise Kuran ve Siinneti Muhammediye'dir.

35. FITRAT ve NUR
“Allah goéklerin ve yerin nurudur” (Nur/35)

Allah, yaradiigi aciklarken cesitli terimler kullanmaktadir. “Halakes semavati vel ardi” (Enam/1) (Allah
goklerin ve yerin halkedicisidir), ayrica “"Beius semavati vel ardi” (Bakara/117) (Gokleri ve yeri benzeri
olmaksizin icad eden) ve “Fatirissemavati vel ardi” (Fatir/1) (Gokleri ve yeri fitrati lizerine yaratan)
buyurulmaktadir. ““Allahunurus semavati vel ardi” (Nur/35) (Allah goklerin ve yerin nurudur) buyurarak
fitrat olarak yaradilisi, benzersiz halk edilisi “NUR” a baglamigtir. NUR TECELLISI “nefesi rahman” olup, mevcudlarin
lzerlerine fitratlanna goére “genel viicud nuru tecellisi” sunmasidir. Her insanda bu nuru tasiyan nefsi natikasi ile
nurdur. Fitrati ve halkedilisi nur tizerinedir. Bu nedenle “Her dogan cocuk Islam fitratinda dogar” buyurularak
bu “nur”a isaret edilir. Nefsi natika nuru devam ettirildigi lizere Islam fitrati {izerine yasanir, bu nur ortiildigi
oranda da Islam fitratindan ve yaradilis hikmetinden uzaklagilir. “Goéklerin, yerin ve arasindakilerin Rabbi”
(Nebe/37) buyurarak nefsi natikanin nurunun ve alemlerin nuruna Rab ismi ile tasarrufta bulundugunu ilan eden
Allah alemlerdeki fitratinda din adi altinda Islam oldugunu aciklamaktadir. Alemlerdeki maddi ve manevi her ilahi
kanunlari ihlal demektir. Ilahi diizenin bozulmasidir. Nurdan zulmete gidistir. Hem bireysel hem toplumsal agidan bu
gercek degismez. Zira “Allah indinde (katinda) din Islam’dir” (Ali-imran/19) buyurularak, Allah’in Zatini Kur'an
lzerine actigi ifade edilmektedir. Kur'anda sirf nur oldugundan alemler sirf nurdur. Nurdan zulmete donis yolu ise
Kuranla aclklanan ilahi kanunlarnin ihlal edilisidir. Kisaca fitrati nur olani, zulmete (karanlda-cehalete)
suriiklemektir. Nur Allah'in ilmini tasidigindan, nur ile olan ilim iledir. Zulmete dogru giden, fitratinin ve ilmin aksi
yonde giderki bu da “nefse zuliim”diir. Allah ne nefse zulmu yasaklar. Zira fitrata aykindir. Fitrat nur ve Kur’andir ve
O’na uymak gerekir. Insanin fitrati olan nur ve marifeti bir arada bulunduran su zikir ve dua ile makaleyi bitirelim:
“Ya Hayyu Ya Kayyumu Ya Bediissemavati vel ardi Ya Ziil Celali vel ikram. Allahiimme inni eseliike en
tuhhiye binuru marifetike ebeden Ya Hannan Ya Mennan Ya Deyyan Ya Subhan Ya Allah Ya Allah Ya
Allah (cc).

36. ISLAM — KELIME SEHADET

“Bugiin sizin igin dininizi kemale erdirdim ve iizerinizde ki nimetimi tamamladim ve sizin igin din
olarak Islama razi oldum” (Maide/3)

Islamin tamamlanmasi Allah’in uluhiyetini (ilahidini) ve onun agilimi olan Kur'anin “kemal” lizere aqida cikmasi
demektir. Bunun agilimi ise kelime-i sehadettir. “Eshedii en la ilahe illallah ve eshedii enne Muhammeden
abduhu ve Resuluhu” hakikatidir. Islamin miisahedeli bir idrakle yasanmasi ve yasatimasidir. Muhammed (-)
Insan-1 Kamil, “irsal ettifi KURAN” ve Allah {gliisii TEK, BIR hakikatte O'nun uluhiyetinde kul mertebesinde
(abduhu) ve irsal mertebesinde (resuluhu) toplanmistir. TEK VUCUD'da uluhiyeti hakikatlerini hiiviyetlerde agmis
ve kendini tanitmis olmaktadir. “La ilahe illallah iste Ben O'yum” kudsi hadisinin yasanmasi, yasatiimasi ve
kiyamete kadar gelecek insanlara aktariimasidir. Bu nedenle kelime-i tevhid ve kelime-i sehadet Islamin temeli
olmus, diger bitiin hikimler bu hakikate ulasmada arag olmustur. Amac misahedeli olarak Tevhid hakikatini
yasamaktdir. O’nun zirvesini sdyle tanimlayabiliriz: “Allah TEK VUCUD HUVIYETiIN'de Zatiyla kaim ve Batin,
sifatlanyla muhit ve tecelli, esmasiyla malum ve tecelli, kudretiyle fail, fiiliyle zahir, eserleriyle
meshud, Batini ile SIR'dir”.

“Insan benim sirrm, Bende insanin sirryim” buyuran Allah’a ve bu sirra ulasmanin yolu “tasavvufta tevhid ve
nefsi irfan yolu” egitimini almakla mimkiindir. “Nefsini bilen Rabbini bilir” hadisiyle bu yol kiyamete kadar agik

tutulmustur. “Ilim 6grenmek kadin ve erkek her miisliimana farzdir” hadisiyle bu emir olarak bildirilmistir.
Islamin zirvesine ulagmanin ve kemale ermenin yolu ise irfandir.

37.VECHI ULUHIYET

“Nereye donerseniz Allah’in vechi (zati, hakikati) oradadir” (Bakara/115)
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Allah Zat ismidir. Allah ismi Zatin tlm isimlerini, sifatlarini biinyesinde cem eden ismidir Zatin. “Ben gizli
hazineydim. Bilinmekliligimi sevdim. Halki zuhura getirdim (yarattim)” kudsi hadisinde BEN dedigi ILAHI
ZATIN kendisidir. Kendisi “Allah” ismi ile agmis ve bu ad altinda uluhiyetini (ilahligini) ilan etmigtir. “Halki zuhura
getirmesi” Zatini, isimleri ve sifatlari ile her mertebede ve diizeyde farkl farkl agmasidir. Zuhura gikan (agida gikan)
her sey O'nun isim ve sifatlari ile gérinmesinden ibarettir. Insan ise bu isim ve sifatlarin hepsini yansitip idrak
edebilecek sekilde halk edilen keremli bir varliktir. Alemlerde agida cikan her sey insanla kemale ermistir. Iste “gizli
hazineden” aciga cikanlarla, gizli hazineyi ve Zatinin vasiflarini idrak etmek miimkiindir. Gizli hazineden alemlerde
her neyi agmissa O’ndandir ve o mertebeden O’dur. O'nun isim ve sifatlari ile gériinme yeridir. Bu nedenle sen bana
bakarken O’nun isim ve sifatlarini, bende sana bakarken O’nun isim ve sifatlarini miisahede etmekteyiz. Alemlerdeki
her seye bakisimizda bu irfan diizeyine ulastiinda yukaridaki ayetin idraki kolaylasir. Her seyin batininda o seyi
kaim ve baki kilan sir olan Allah’in vechini (zatini) buluruz. Her neye bakilirsa hiiviyetiyle orada sirda ve batinda
KAYYUM olan ALLAH bulunur. Bu hakikati tevhid mertebeleri agisindan bir climle ile 6zetlersek; “Allah “TEK
vUCUD HUVIYETI” ile alemlerde her zerrede Zat: ile kaim ve batin, viicuduyla mevcud sifatlanyla
mubhit ve tecelli, esmasiyla malum ve tecelli, kudretiyle fail, fiiliyle zahir, eserleriyle meshud, batini ile
sirdir”

Bu irfanla “nereye dondillirse” orada “Allah’in vechi” ile karsilagilir. Bu hakikat su ayette belirtilir: “Ben vechimi
oyle bir veche (zata) tutum (teslim ettim) ki o vech semavat ve arz fitrati iizere halk etmistir. Ve ben
sirk ehli degilim” (Enam/79). Bu idrakle insan acik ve gizli sirkten kurtulur ve su hitaba ulagir: “1yi biliniz ki kim
vechini (zatim) Allah’a teslim ederse ona ihsan olunur” (Bakara/112). Bu kisi ihsan olunan Muhsin olur.
Kendisi ihsan eder, kendisine de ihsan olunur. Bu hakikatleri agiklayan ayetlerde Allah séyle buyurur: “IThsanin
karsihgi ancak ithsandir” (Rahman/46), “Muhakkak ki Allah’in rahmeti yakin olarak muhsinlerden
gelir”(Araf/56), “Allah Muhsinleri sever” (Ali-imran/134)

38. TEVHID ve NEFSI NATIKA

“Andolsun ki, sanada, senden dncekilerede su vahyedildi: Yemin ederimki, eger sirk kosarsan biitiin
calismalarnn bosa gider ve mutlak nefsine (kendine) yazik edenlerden olursun” (Ziimer/65)

Her insanin Allah’in Zati Iiminde “ilmi hakikati” vardir. Bu hakikate “ayan-1 sabite” adi verilir. Tiim ayani sabitelere
Kur'an talim edilmistir. "Rahman Kur‘anm talim etti. Insani halketti” (Rahman/1-3) ayetleri bu hakikati bize
bildirmektedir. Kuranin ozii, ozeti ve sirr ise tevhiddir. Bu nedenle tiim nefislere “SIRK” in yasaklandigi
vahyedilmistir. Bu hakikatin bir gdstergeside Ezan-1 Muhammedi'dir. Ezan-1 Muhammedi MUTLAK TEVHID'i agiklar.
Yani ayan-i sabiteler ve nefsi natika bu tevhidle yogurulmustur. Bu hakikate binaen “Ezan” miiminlere ayan-i
sabitelerindeki bu sirnn yansimasiyla “riiya” olarak bildirilip emredilmistir. Her an bizi TEVHID’e ve kendi
hakikatimize cagirmaktadir. Tevhidin tam ziddi oldugu icin “sirk en bilyilkk zuliimdiir” (Lokman/13)
buyurulmustur. Nefsin hakikatinin, nefisdeki bilginin tam ziddi oldugu icin nefse zulimdir. “Nefislerinize
zulmetmeyiniz” hiikkmiyle Allah sirki yasaklamistir. Her seyi affedebilecedi ancak sirki affetmeyecedini bildirmistir.
MUTLAK TEVHID’e ulasmanin yolu su ciimlede gizlidir. “Allah, TEK VUCUD HUVIYETI ile Zatiyla kaim ve
batin, sifatlariyla muhit ve tecelli, esmasiyla malum ve tecelli, kudretiyle fail, filliyle zahir, eserleriyle
meshud ve batini ile sirdir”

Iste bdyle bir tevhid anlayisi kisiyi gizli ve acik sirkten kurtarir. Bu ise seyr-i suluk yani “irfan yolu” ile saglanir.

Sirk ile nefsine zulmeden ise mutlak karsihidini gérecektir. Tevhid ile kendi nefsi hakikatine ve Rabbina ulasanda
karsiligini gorecektir. Bu su ayette gayet aciktir: “Bugiin her nefis kazandiginin karsihigini alacaktir. Bugiin
zuliim yoktur. Siiphesiz Allah hesabi cabuk gérendir” (Mumin/17). irfan yoluna ¢ikmayip sirkte kalanlara ise
soyle hitap edilecektir: “"Sonra onlara: “Nerede o ortak kostuklariniz” denilecek” (Mumin/73)

iste bdyle bir azarlamaya muhatap olmamak icin daha bugiinden “tasavvufta tevhid ve nefsi irfan yolu” na

gikmallyiz. Kudsi hadiste sdyle emredilmistir: “Sefere c¢ikniz, sihhat bulur, ganimete kavusursunuz”. Bu
nedenle seyri suluk seferi gerekir.

39. KURAN, NOKTA-I SUVEYDA ve NEFSI NATIKA

“Bu (Kur'an) insanlarin kalp goziinii agan bir nur, kesin bilgi edinmek isteyen bir toplum iginde
hidayet ve rahmettir” (Casiye/20)
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Insanin kalbinde “nokta-i siiveyda” denilen bir nokta vardir. Bu nokta insanin nefsi natikasinin diriili oldugu
noktadir. Bu nokta Kur'anin besmelesinin “Ba” harfinin altindaki noktanin insandaki karsiligidir. Bu nokta ile “Insan
ve Kur'an ikiz kades” olmuslardir. Iste kalpteki bu noktanin asli NUR’dur. Bu noktaya “Kuran noktasi”, “Nuru
Muhammediye”, “Hakikati Muhammedi” noktasi da denmektedir. Nefsi natikada Kuran diirili oldugundan, asli
haline ulasan nefsi natikada Kuran dirili oldugundan, asli haline ulasan nefsi natika Kuranin nurunu alemlere
ulastinr. Zahire ve batina ve alemlere hidayet ve rahmet noktasi olur. Béyle bir génil “Gonl Kabesi”, gonildeki
nokta-i stiveyda’da hacer-i esved hiikmiindedir. Bdyle bir arif kisiden nefsi natikanin nuru alindan iki kag arasindan
nabiz gibi atan nur olarak ve tesbih taneleri tarzinda alemlere yansir. Kalpte batinda olan nokta, alinda zahir olur.
"GOz nuru” ve “alin nuru” olarak bu nuru Muhammedi misahede edilir. Béyle bir gonil tasidigi Kur'an sirri ve
Allah’in nuru ile alemlere “Hadi” ve “Rahim” sirriyla tecelli ederek her varliga rahmet olur. “Biz seni alemlere
rahmet olarak gonderdik” (Enbiya/107) ayetinin sirriyla Nuru Muhammedi'nin bu kisilere sirayetiyle onlarda
alemlere rahmet ve hidayet kaynagi olurlar. Bu kisiler “Kuran-Insan” birlikteligini gerceklestirip “Kadirini bilen”,
“haddini asmayan” ve “Allah’in rahmet kaynadl” olan arifibillahlardir. Allah ehlidir. Allah ile (billahi ve
bismillahirrahmanirrahim) sirriyla Allah ilmini, taliplerine talim ederek onlan Allahin rahmetine ve hidayetine
ulastinirlar. “Fiili besmele” ve “Kuran-1 natik” ve “Yasayan Kur’an” olduklarindan Kuran ahlaki ile alemlerdeki
yerlerini alirlar. Kuran sirf nur ve sirf zikir oldugundan Allah ile “hiiviyet beraberligi” icindedirler. Onlardan Hak
gorindr, Hak sdyler. Bu hal “"Beni goren Hakk'i géormiistiir” buyuran Hz. Resul'dan varislerine bir yansimadir.
O’nun nuruyla alemlere rahmet ve hidayet vesilesi olmaktir.

40. AMELLERDEKI SAHITLER

“Ve deki: "Cahigin! Yaptiklarinizi hem Allah gérecek hem Resulu hem de miiminler gorecektir”.
Sonrada gizliyi ve acigi bilen Allah’in huzuruna iletileceksiniz. Iste o zaman neler yaptiginizi size O
bildirecektir” (Tevbe/105)

“Galisin” emri ile bizden istenen zahiri ve batini olarak ilahi isimlerin ve sifatlarin gergek hiiviyetleri ve yizleri ile
tecellisine “tam mazhar” olmaktir. Fiillerin arkasinda ilahi isimler, onun arkasinda ilahi sifatlar ve hepsini iceren Ilahi
Zati vardir. Yani “Allah icin” calismamiz istenmektedir. Kuran ve Siinnet ise “lahi isim ve sifatlar gercek yiizleri ile
acida cikaran” iki temel unsurdur. Bu nedenle her fiilin bu esaslar cercevesinde olmasi istenmektedir. Bu fiilleri
yaparkende (¢ sahit ile Allahin huzuruna cikacagimiz bildiriimektedir. Allah, Resulii (Hakikat-i Muhammedi) ve
miminler. Ug sahit ile O'nun huzuruna ¢ikan kisi ise O'nun tarafindan miijdelenecektir. Yaptiklan sahitlerle birlikte
yapan kisiye bildirilecektir. Gizliyi bilen Allah amelin ruhu olan niyetlerimizi, amellerimizin sekillerinide bilecektir. Iste
her insan olumlu veya olumsuz sahitlerini daha bugiinden olusturmaktadir. Batini olarak {ic sahitte acida
cikardigimiz ilahi isimler, sifatlar ve Zatidir. Allah’in Zatindan isimleri ve sifatlari ayri olmadigindan “Sahit olarak
Allah yeter” (Fetih/28) buyurulmustur.

41. AYAN-I SABITE ve NEFSI NATIKA
“Insanin iizerinden bir zaman gegmedimi ki o anilan bir sey degil idi” (insan/1)

Insanin Allah’in ezeli ilminde bir hakikati vardir. Bu ilmi hakikate “ayan-i sabite” adi verilir. Ayan-I sabite Allah’in
Zatinda, Zatiyla olup heniiz mahluk olmadidindan halkedilmis de degildir. Ayan-1 sabite, Allah’in ilahi isim ve
sifatlannin bir diizenidir. Uluhiyetin ayrintill semasidir. Insanin Zati Ilimdeki bu hakikat mahluk olmadigindan ayet
bu mertebeyi anlatmaktadir.

Iste ilmi hakikatin suretler olarak agida cikip, taayyiin mertebelerinden nefsi natika ile bedenle aciga cikmasindan
sonra adi “insan”dir. Bu mertebe “nefisler bedenlerle birlestirildiginde” (Tekvir/7) olarak belirtilmistir.

Ayan-1 sabitenin bir diizenlemesi olarak insan hem ilmi hakikati hemde sureti itibariyle en kerim varliktir. “Biz

insani en giizel surette yarattik. Sonra onu asagilarin asagisina indirdik” (Tin/4-5) ayetleri biitlin bu
anilan mertebeleri iginde barindirandir. Ve bu mertebeler “Dehr” ismi icinde zamana ve mekana yayilmistir.

42. TEVBE ve NEFSI NATIKA

“Ve muhakkak ki Ben tevbe edenler ve iman edenler ve salih amel isleyenler icin mutlaka Gaffarim.
Sonra onlar hidayete erdirilir” (Taha/82)
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Allah Gaffar ismiyle giinahlan 6rtecegini ifade etmektedir. Insanlar nefs mertebeleri itibariyle degisik diizeylerdedir.
Allahtan en uzak noktadaki kisiyi “Onlar Allah’t unuttu. Allah’da onlara nefislerini unutturdu” (Hasr/19)
ayetiyle aciklamaktadir. Allah’dan en uzak kisi nefsini hatirladidinda, nefsi hakikatinin Allah’in Nurundan Kur'anin
sirrindan oldugunu idrak ettiginde yiiziini Allah’a donmis olur. Bu kisinin “manevi dogumu”dur. Bu dogumun ilk
belirtisi Allah’a donme ve onunda ilk belirtisi de “tevbe”dir. Kisinin Allah’a ragbet etmesidir. Cok degerlidir. Sonucu
ise Allah’in o Kkisiye ragbet etmesi ve onu rahmetiyle sarmasi demektir. Bu iki davranis “iman” nuru ile nurlanmasi
demektir. Zira iman akil nuru ile bulunur. Din ise ilim ile gerceklesir. Iman, ilim ise salih amel islemeyi gerektirir.
Iste Allah béyle bir insana “Gaffar” ismiyle tecelli eder ve kotiliklerini érter. Iste bu durumda sebat edenler
hidayete erdirilir. Allah onlara “Hadi” ismiyle tecelli eder ve onlari “sirati mistakime” yonlendirir. Bu ise Fatiha’nin
hayata sokulmasidir. “Ihdinas siratel miistekim. Siratellezine enamte aleyhim. Gayril magdubi aleyhim
veleddallin” bolimiinin (Bizi sirati mistekime (dogru yola hidayet eyle) Nimet verdiklerinin yoluna ilet gazaba ve
delalette olanlarin yolundan uzak tut) yasanmasidir. Bu yasanti hidayet ile olabilir. Hidayet diizeyi ise Allah’l bilme
oranindadir. Bunu acgiklayan ise Fatihanin buraya kadar olan bélimidir. Yani Allahl bilerek yasamadir. Her halde
Allah’a donerek, Allah ile olan yasamasidir. Bu “la ilahe illallah” yasantisidir. Hidayete gétiren ise
“Muhammeden Resulullah” yoludur. Ayet, Allah’a ulasmanin yolunu, hidayete ermenin yolunu 6zetlemektedir.
Gayret bizden, tevfik Allah'tandir.

43.LEDUN ILMi ve MUHAMMEDI SUHUD

“Derken kullarimizdan bir kul buldular ki biz ona katimizdan bir rahmet vermis, kendisine
tarafimizdan (lediin) ilmi 6gretmistik” (Kehf/65)

Allah’in katindan (indinden) rahmet ve ilim vermesi Zatindan, Zatina, Zatiyla kul mertebesine niizulu demektir. Kul
mertebesinin ise “billahi” ve “bismillahi” sirriyla Allah’in Zatina urucudur. Nizul ve Urucun ortak noktasi, Ahadiyeti
Zat'tan olan vahidiyet mertebesi yani Hakikat-i Muhammedi’dir. Bunun hakikatine ulasmak “Noktanin sirrina” ve "B
sirrnna” ulasma ile mimkindir. Yani rahmeti ve ilmi kaynadindan, Zattan almaktir. Bu nedenle bu kisilere
arifibillah denmistir. Kendilerine mal edecekleri bir ilimleri yoktur. Allah katindan ne indirilirse onu bilir ve aktanrlar.
Allah’in katindan gelen rahmet ve ilim Kuran oldugundan onlar “Kur'an-1 Natik” “fiili besmele” dolayisiyla fiili Kuran,
temsili Kur'an ve tafsili Kur'an olurlar. Bu &zellikleri ile de alemlere rahmet olurlar. Bu konu ise ancak tadilarak
bilinir. Tadmayan bilmez. Bu yola ise Kur'an yasanilarak ulagilir. Kur‘an yasanilarak nokta olunur. Nokta olunca
Kur’an yasanir. Vahdet ve kesretin BIR miisahede edildigi “Muhammedi Suhud” mertebesi olup, Kur'an ile her seye
tam degerinin verildigi noktadir. Ancak bu noktaya ulasanlar Allah ile bilir, Allah ile gorir, Allah ile isitir... vb. fiili
Allah ile yasar. Bunlar “habibullah” sirrinin tecelli noktasina ulagmig “segilmis” kisilerdir. Nefisleri saf, zekiye, annmig
oldugundan “Seni nefsim icin sectim” (Taha/41) ayetinin mazhari olup, Allah’in Zati Nefsine ayirdidi ve Ozel
tecelliye mazhar nefislerdir. Bu nedenle “Hizir” denmis ve “Hizir Allah'tir” buyurularak bu segilmig kisilerde Zatin,
Allah ismiyle zuhura giktigi ifade edilmistir. Hemde biitlin isim ve sifatlariyla zuhura ¢ikan Hakk'tir. Bu nedenle Hz.
Resul (sav): “Beni géren Hakk’i gormiistiir” buyurmuslardir.

44, RUHUL AZAM, RUHUL KUDUS ve NEFSI NATIKA
“0'na ruhumdan nefh ettim (iifledim)” (Sad/72)

“Nefse ve onu tesviye edene (ona bir takim kabiliyetler vererek halk edene) yemin ederim ki”
(Sems/7-8) buyuran Allah nefsi, ruhun nefh edilmesi icin hazirlamistir. Nefs bu konumda “alic”” hiikmiindedir. Nefh
edilen ruh kanaliyla “verici” konumuna yukseltilmistir. Nefh edilen ruh, “ruhumdan” lafzi ile “Allah ruhu”dur. Allah'in
ruhu ise O’'nun Zati sifatlari ve Subuti sifatlari ile isimleridir. Nefs bunlar alarak, bu ruhdaki vasiflari yansitacak O
RUH’un mazhari olacak vasfa kavusmustur. Her nefs bu ruhtan aldiklarini agida cikaracak &zellikte yaratiimistir.

Nefse, nefh edilen ilk ruh Ruhul Azam olup Peygamber Efendimizde en kamil sekilde agida cikan ruhtur. “Allah
once benim nefsimi ve ruhumu yaratti” buyuran Resul (sav) bu mertebeninde éncisidir. Ruhul Azam Allah
Zati Sifatlanini iceren ruhtur. Yani “Vicud, Kidem, Beka, Vahdaniyet, kaim bi nefsihi, Muhalefetiil havadis”
sifatlaridir. INSAN RUHU denilen nefsi natika bu sifatlarin mazharidir. Nefse bu ruhun zuhura cikisi ise Ruhul Kudiis
aracihdi iledir. Ruhul Kudiis'te Allah’in ruhudur. Ruhul Kudis Allah’in Siibuti sifatlarini iceren ruhtur. Yani “hayat,
ilim, irade, kudret, semi, basar ve kelam” sifatlaridir. Isimler sifatlarla zuhura ¢iktigindan isimlerin zuhurunda da rol
oynar. Nefsi natika iste bu sifatlarin nefh edilmesi ile “alic’” olmustur. Bu sifatlardan yansitabilecegi 6lglide, sahip
oldugu kadariyla karsisindakine bunlari aktaracak “verici” konumuna sahip olmustur. Bu iki ruh Allah’in ruhu olup
insanin en serefli mahluk olusu bu ruh sayesindedir. “Insan benim sirrim, Ben insanin sirriyim” buyurmasinin
bir yoniide budur. Ruh sifati subutiyenin mazhari olup, nefh edilen bu sifatlar acida gikardigi 6lclide Hakk’i yansitir.
Tecelli zamaninda, tecelli oraninda ve nefsteki kabiliyet ve istidat oraninda bu sifat ve isimleri yansitir. Kendi nefs
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mertebesinden isim ve sifatlann yani Hakkin bir “halifesi” olmus olur. "Ben Ademi halife kildim” ayetinde
bahsedilen halifelik isim ve sifatlan yansitabilecegi lglidedir. Adem yani insan-1 kamil bunun zirvesidir.

45. MUSAHEDE (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz soyle buyurdu:
* Su hacmi iki kulleyi (bliylk kipd ) aginca artik pislik tagimaz...”

Bu hadisi serife soyle bir mana verebiliriz: “Bir irfan sahibi, zata has olan sehadet makamina
yerlesirse, gerek esma gerekse sifatlarin miisahedesi ona perde olamaz.”

Allahii Teala bu manayi bize sdyle anlatir:
“Onlar kétilugu iyilikle savarlar. “(Ra’d Suresi , Ayet —22)
Yani yapilan iyilikle kir darhgimi def ederler.

En iyi bilen ve en iyi hiikmii veren Allahii Tealadir.

46. ALLAH — INSAN ILISKISI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:
“Allahii Teala Ademi kendi sureti iizerine yaratti.”

Bu Hadisi Serife verilecek mana sudur. “Allahli Teala Adem’i, yani insan suretini zatina bir ayna kildi. Sifatlarina da
mazhar, fiilerine de tecelligah... Ta ki onda zuhura gele.”

Bitlin bu manalara tiim olarak su Ayeti Kerime isaret eder:
“Vaktaki, Rabbin meleklere ‘Ben, yeryiiziinde bir halife yaratacagim...’ dedi...” (Bakara Suresi, Ayet —30)

Azim olan Allah daima dogruyu anlatir, soyler.

47.IHLAS SIRRI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen sdyle anlatiyor:
“Ihlas sirrnmdan bir sirdir. Onu kullannmdan sevdigimin kalbine bir vedia olarak biraktim...”

Bu Kudsi Hadisi Serife su sekilde bir mana vermek miimkiindiir: Ihlas varlik sirrmdan bir sirdir. Ama bu taayyiinatla
kapali olan varligimin sirnndan. Sevdidimin kalbinde onunla tecelli ederim. Ve onu varligimda fani kilarim. O kadar
ki benden baskasi onu bilemez, onun haline muttali olamaz... Hatta bunu kendiside bilemez. “Yani ihlas sahibi...
Clnki o, ihlasta o kadar ileri gitmistir ki, ihlasini da unutmustur.

Hatta kendisi ile ihlasa gegilen seye nisbet edilen ihlastan yana da fena halini bulmustur... Ve o, Mutlak Hakk’in
miisahedesine o kadar gegmistir ki, vahdetten de, kesretten de olmustur... Cok ¢ok &telere varmistir.

En iyi bilen Allahii Teala'dir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

48. KAZAYA RIZA (HADiS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:

“Allahii Teala sOyle buyurdu:
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- O kimse ki kazama riza gostermez, belama sabretmez, nimetlerime de siikretmez, artik varsin
Benden baska bir Rabb arasin...”

Goriildiigii gibi bu da Kudsi bir Hadisi Serif ‘tir. Bunun manasini anlatmaya su yoldan girebiliriz:

“Mutlak Rububiyetim, nimetlerin ve belalarin bir arada bulunmasini icabet ettirir. Ta ki zit isimleri ve birbirine
benzeyen sifatlarin ragmina Zatim tam kemali ile zuhura gelsin. Durum bdyle olunca her kim zitlara razi olursa
Zatima nail olur, Ben de onun Rabbi olurum... Ve her kim ki onlara razi olmaz, Ben onun Rabbi degilim. Sebebine
gelince, o, bir vasfa bagh kalmakta, digerini de atmaktadir. Bir hilkme tabi olmakta, digerini de kabul
etmemektedir... Halbuki Ben bitiin vasiflari cami bulunmaktayim. Bitln incelikleri ile cimle hikimleri migtemil
bulunmaktayim... Hatta gesitli yaratilislan da. Ciinkii Zatim biitiin agik hakikatleri ihata etmektedir.”

Bu manayi su Ayeti Kerime gayet acik bir sekilde anlatir.
“Evvel O’ dur; Ahir O’ dur; Zahir O’ dur; Batin O’dur...” (Hadid Suresi, Ayet 3)
Yiice Allah’in kelami daima sadakat damgasini tagir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

49, VAHDET-i SUHUD (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Allahii Teala’dan naklen anlatiyor;
“Allahii Teala sOyle buyurdu:
-Ey Ademoglu, hasta oldum; ziyaretime gelmedin.
Ademoglu sordu:
-Ya Rabbi sen alemlerin Rabbisin... Seni nasil ziyaret edeyim? Allahii Teala buyurdu.

-Bilmiyor musun? Falan kulum hasta oldu.... Ama sen onu ziyaret etmedin. Eger onu ziyaret etseydin
Beni yaninda bulacaktin... Allahii Teala devamla buyurdu:

-Ey Ademoglu, senden yemekle doyurulmami istedim, ama sen Beni doyurmadin. Ademoglu sordu:
-Ya Rabbi, seni yemekle nasil doyurayim ? Sen alemlerin Rabbisin. Allahii Teala anlatt::

-Falanca kulum senden yemek istedi. Ama ona yedirmedin. Bilemedin mi? Ona yedirseydin beni
yaninda bulacaktin. Allahii Teala devamla buyurdu:

-Ey Ademoglu, senden su istedim, ama vermedin. Ademoglu sordu:
-Ya Rabbi sana nasil su vereyim? Sen Alemlerin Rabbisin. Allahii Teala anlatt::

-Falan kulum senden su istedi, vermedin. Ona su verseydin Beni yaninda bulacaktin... Bunu da mi
anlayamadin?”

Bu Kudsi bir Hadisi Seriftir. Mana kapisini su sekilde aralayabiliriz:

“Ey Ademodlu... seklinde yapilan hitap ruhadir. Bu ruh ise kalptir. Bilhassa nefsani perde ile perdelenen kalp. Bu
kalbe soyle hitap edilmektedir:

“Ben, belli bir zuhur yerine tecelli ettim. Zuhura geldim orada. Yine belli bir taayylinle de ayni sekilde tecelli ettim;
zuhur eyledim. Fakat, bu has zuhurla perdelendim, gizlendim... Ozellikle mutlak hakikatimi miisahede edilmeden
yana sakladim. Belli bir sekle girmekten ve bir kayda sigmaktan yana kendimi kapadim. Biitiin bu isler, bu belli
taayyliniin 6zlinde oldu. Gel gor ki sen bu taayylni bilmedin. Ki O mutlak hakikatimin aynidir.”

Burada “Ya Rabbi, sen alemlerin Rabbisin seni nasil ziyaret edeyim?” climlesi bir baska mana tasir. Onu da burada
anlatmak icap eder. Su demektir:
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“Belli bir surette seni nasil miisahede edebilirim? Bilhassa keyfiyeti ve sekli olan bir seyde... Halbuki sen bu gézde
gorilen alemlerin suretine inhisar etmekten ve belli bir sekil almaktan yana miinezzehsin.”

“Bilmiyor musun?... Kelimesi ile baglayan climleye verilecek mana ise su sekilde olur:

“Sen sdyle bir marifete sahip olmadin mi ki, mutlak varligim her taayyiinde, yani goze gelen her belli seyde vardir.
Sonra taayyiin halini her mutlak olan mana tasir. Halbuki sen, anlatildigi gibi, kendinde bir irfana sahip olmadin.
Sonra bilmedin ki, o hasta kulun hakikati Hakikatimin aynidir. Zira onda zahir olan Benim.”

Bu zuhurun belli bir mana sekli séyle olabilir: Ismin isim verilene nisbeti gibi ki, bu, o hasta kulun ‘Hakikatime’
nisbeti babinda bir misaldir, benzetmedir. Kaldi ki, isim, miisemmaya gore ayri degil, aynidir.

Yukaridaki aciklama nazara alinarak, “Bilmiyor musun?” seklinde gelen ciimlenin devami olan “Eder onu ziyaret
etseydin beni yaninda bulacaktin...” cimlesine de bir bagka mana vermek icap eder:

“Durum vyukarida anlatidigi gibi olunca, anlayamadin ki Mutlak Varigim onun izafi varlidinda seyrini
tamamlamaktadir. Onu zuhura getirmektedir.”

Yukarida anlatilan manalarin timiine su Ayeti Kerime isaret etmektedir:
"0 kiifredenlerin amelleri ise ¢oldeki serap gibidir ki susuz onu su zanneder:” (Nur Suresi, Ayet-39).

Mevzuumuz olan Hadisi Serifin hepsini burada agiklayamadik. Ama kendisi ile bir kiyas yapilacak kadarini agikladik.
Kaldi ki bir kiyas usulli de vardir. Kalani da buna gore kiyas eyle.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

50. ALLAH’A VUSLAT (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor.
“Ismi aziz ve celil olan Yiice Allah sdyle buyurdu:

-Kulum bana kavusmay severse, Ben de ona kavusmayi severim... Ama bana kavusmayi sevmeyince
Ben de ona ona kavusmayi sevmem.”

Bu Kudsi bir Hadisi Seriftir. Simdi manasina gegelim. Bilesin ki, yolculuk iki sekilde olmaktadir.
Bu blyiik alemdeki yolculuk, enfiisi olan kiiglik alemdeki yolculuk.

Biiylk alemde yapilacak yolculuk igin binek hayvanina, yada baska bir vasitaya ihtiyag vardir. Keza enfisi olan
kiiclik alemde de binek hayvanina, ya da bir baska vasitaya ihtiyac vardir. Ne var ki kiiglik alemdeki vasita ancak
zati muhabbetten ibarettir. Ama, sifatlara ve fiillere ait muhabbetten degil. Yalniz zata muhabbet...

Bu manaya “Kulum severse...” climlesi isaret etmektedir. Yani “Kul bana kavusmayi, hakiki miisahedemi severse...”
demektir. Bu durum, yani hakiki miisahedem onun izafi ve mecazi varligindan siyrilmasina baglidir. Bundan
sonrasidir ki muhabbet burakina biner... Sevk kamgisini alir... Ask vadisine geger... Boyle nice sirlar mesafeyi kat
eder... Ve parlak bir menzile varir ki bu fena halidir. Bu fani varligin erimesidir, bitmesidir...

Iste o kul bu hali bulduktan sonradir ki Allahii Teala onunla kargilasmayi sever. Zati, hakiki mevcudiyeti ile ona
tecelli eder... Bu tecelli, fena haline gegctikten sonra onun beka makamini bulmasidir. Bu makam onun fena haline
gegmesine bir miikafat olarak yapilir.

Hadisi Serifin, anlatilan kismin ziddi olan ikinci kismina gelince, onu da su sekilde anlatmak mimkiindur.

“Kul hayvani arzularina dalip helake gitmesi sebebi ile Bana kavusmayi istemezse Ben de ona kavusmayi istemem.
“Yani tecelli etmemekle... Bilhassa, zati bir tecelli etmemekle... Bdylece o, tabii olan sehvet deryasina batar gider...
hayvaniyet unsuru vadisinde helak olur.

Bu Kudsi Hadis icin bir baska agidan soyle bir serh yapmak icap eder. Su mana anlatiimak istenmistir:
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“Kamil ve kullukta tahakkuk eden bir kul, zatimin, sifatimin ve fiillerimin miisahedesini isterse, sifatimin fenasi
zimninda, zatimi miisahede ile onu severim... Zatimin, sifatimin ve fiillerimin bekasi ile de onu severim. Sayet o
istemezse ben de istemem. “"Ama, bu istememek tard ve yukarida anlatilan mananin aksi olarak tecelli eder.

Sonucu bu iki cimle ile baglayalim. Soyle ki:

Sayet bir kul, 6ziinde hayir bulursa Allah’a hamd etsin. Sayet ser bulduysa, o zaman da yalniz nefsini ayiplasin.
Sebebine gelince, biitlin bu haller, Allahl Teala’nin o kulunu sevmesi ya da sevmemesi babinda birer delildir,
isarettir, alamettir.

En iyi bilen, en iyi hikm{ veren Allah'tir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

51. MAHZUN KALP — FENA (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor:
“Allahii Teala, séyle buyurdu:
-Ben, ugrumda kalpleri kirik olanlarin yanindayim...”
Gorildigu gibi bu da bir Kudsi Hadisi Seriftir. Manasina gelince, sdyle demek icap eder:

“Bizzat Ben, esma ve sifatla, zatindan, sifatindan ve efalinden gegip fena haline yikilip gelene tecelli edenim.
Boylece, onu beka makaminda tahakkuk edebilmesi icin bir gozetici, miisahid olurum. Bir bakima onun kefili
olurum... Clinkii o fena haline gecmistir. Fena haline gecen ise her seyi bir yana atar, daginik olur, toparlanamaz.
Beka makamina gikamaz, fena denizinde bogulur... Orada fena olur. O kadar ki, istidadinin zafiyeti icabi sahile de
dénemez... Meczublar sinifina girer. Bir tiirlli beka makamina ¢ikamaz.”

Simdi, “Ugrumda” kelimesini biraz acalim. Bu “Bende beka bulmak...” manasina alinmalidir. Sebebine gelince, bizzat
fena, aranan bir sey degildir. Esasen matlup olan beka makamidir...

Bir irfan sahibi, bu manaya, su siir ile isaret eder:
Bir kose vuslat kosesi olamaz heyhat;
Sadik dahi olsan... ki sende varsa hayat.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

52. ALLAH — NEFS ILISKISI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor:
“Allah-ii Teala Soyle buyurdu:
-Kiyamet giinii ben su ii¢ ziimrenin hasmiyim:
Bir kimse ki: Kendisine ihsan ettim, ama o zulmetti...
-Bir kimse ki: Bir hiirii satti, parasini da yedi...
-Bir kimse ki: Isci tuttu. Ondan istifade etti. Ama iicretini ddemedi.”
Bu da Kudsi bir Hadisi Seriftir. Manasini asadidaki sekilde anlatabiliriz. S6yle buyurulmaktadir:
“Bir kimse ki, kendisine ihsan ettim ama o zulmetti.” Bu ciimlenin mana derinliginde su ciimleler sakldir:

“Ben ona varlik verdim. Ta ki varigimin mazhari, yani Zuhur yeri ola. Fakat onu, Benim belli sebep icin verdigim
varligi kendisine mal etti. Iddiasi bu yolda oldu... Tipki Firavun’un ™ Ben sizin Yiice Rabbinizim...” (Naziat Suresi,
Ayet-24) dedidi gibi...
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“Bir kimse ki hiirii satti, parasini da yedi...” Bu da su manayadir:

Bir kimse vardir; kalp nurunu nefsin zulmetinden kurtardi. Cesitli taatle mesgul oldu. Ylice makamlara ¢kt ve Ustlin
mertebelere erdi. Sonra gerisin geri dondi. Soyle ki: Kalbin nurundan gikti. Nefsin karanlik yuvasina, onun yoluna
girdi.

Is bu mana, su Ayet-i Kerime ile anlatilir:

“Onlar ki kafir oldular; dostlari putlardir. Onlari nurdan zulmete gegirir. Bunlar cehennem ehlidir.
Orada sonuna kadar kalacaklardir.” (Bakara Suresi, Ayet — 257).

Anlatilan halin sonundadir ki, o, amellerine aldandi. Sehvet afetlerinin iptilasina ugradi. Mal ve séhret sikintisina
garpildi.

Isbu hal (izerinedir ki: Nefsin hiir bagi hiirliguni yitirir; boynuna yersiz istekler zinciri gecer, baglanir. Iste bundan
sonradir ki: Nefsin hirriyetini, gdrsiinler ve isitsinler pahasina satmig olur...

Bu kudsi mana tasiyan Hadisi Serifin bir baska yonden serhini yapmak gerekecek. Allahii Teala adeta soyle
buyuruyor:

“Bir kimse ki Mutlak Varligi miisahede etmeden varlikta bir yer iddiasinda bulunur... Nefis de gorsinler isitinler
dilegi ve istegi ile kabarir... Zihre karsi bir arzu duyup, vera * haline sahip olarak, taattan da, yine nefsin yersiz
istekleri icin bir yardim payi c¢karirsa... Ve nefse ancak hakettigi kadarini vermezse... Evet Ben, bdyle olan bir
kimsenin herseyin aynldigi ceza giinii geldigi vakit hasmi olurum.”

En iyi bilen Allahii Teala'dir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

53. VELI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor:
“Allah-U Teala style buyurdu:
-Herkim Benim veli kuluma diisman olursa bana harp agmis olur.”

Bilesin ki, Ilahi isimlerden herbirine karsi diisen benzerleri vardir. Kahhar ve Latif isimleri gibi...
Isimlerin durumu boyle oldugu gibi o isimlere mazhar olanlarin durumu da budur. Mesela evliya ile
onlarin zitlan olan adamlar, diismanlar...

Veliler, Cemal, Latif, Liituf ve Yemin (saglik) isimlerinin mazharlandir. Diismanlar ise Celal, Kahir ve
Sol (simal), isimlerin mazharlaridir. Ayrica her iki kelime arasinda da, zithk ve diismanlik vardir.

Simdi, “"Bana, harb agmig olur” ciimlesi {izerinde duralim. Bu, su demektir:

"0, nefsini Bana karsi kaldirdi...” Halbuki o batildir, Ben ise Hak. Siiphesiz Hak batildan daha
giicliidiir.

Bu yolda delil olan manalar anlatir: Cemal tecellisi, daima celale galip gelir.

Simdi bir bagka acidan bu Hadisi Serifin serhini yapalim. Burada, Allahii Teala’nin sdyle buyurdugunu
anlatabiliriz.

“Her kim benim veli kuluma diismanlik ederse Bana celal tecellisi yoluyla karsi durmus olur. Bana
gelince ona hem Celal hem de Cemal tecellisi ile karsi cikarim. Ve bilindigi gibi bu sekildeki bir tecelli
onu ezer.”

Bu mana su Kudsi hadisten de anlasilir:
“"Rahmetim gazabimi gegti...”
Kaldi ki bu mana su Ayeti Kerime'nin 6ziine de uygundur:
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“Onlardan intikam aldik... Denizde bogduk. Clinkii onlar ayetlerimizi yalan saydilar.” (A'raf Suresi, Ayet-136)
Burada ayetlerden murad Allah’in veli kullandir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

54. KUL ZANNI — ALLAH (HADiS YORUMU)
“Allah-ii Teala soyle buyurdu:

-Ben kulumun zannina géreyim... O halde, Benim igin hayir zanninda bulunsun. Ve Ben Beni andigi
zaman kulumun yanindayim.”

Bu da Kudsi bir Hadisi Seriftir.

Bilesin ki, Ylice Hakkin her seyde bir zuhuru vardir. Bu, has bir zuhurdur ki o zuhura mahal olan seyin istidadina
gore sekil alir. Sundan ki: Tecelli, kendisinde tecelli vaki olanin durumuna goére olmaktadir...

Zuhur da ayni sekilde Hakkin mazharlarindan bir mazhardir. Ve tecelli mazharin durumuna goére olmaktadir. Durum
bdyle olunca, kendisinde bir sey zuhura gelecek olan korkulu bir kimse ise onda meydana gelecek sey korku
suretinde gelir. Sayet kendisinde bir sey zuhura gelecek olan Gimitli bir kimse ise onda muhabbet zuhur eder.

Hasili kelam, yukarida anlatilan kiyas yapilarak: Askli ise ask zuhura gelir... isbu anlatilan mana, Ciineyd-i Bagdadi
Hazretleri'nin su climlesinde saklidir:

“Suyun rengi kabinin rengidir.”

Yukarida anlatilan ciimlelerden de anlasilacadi tizere, O her bilginin aynidir. Hatta her ilmin, her zannin, her fehmin
aynidir. Ve O ancak itikat edenin itikadina gore zuhur eder. Her sey onun tecelli suretleridir. Zuhuratinin gesitleridir.
Zatinin tecelligahidir. Esmanin ve sifatlarinin aynalaridir. Ve O her itikad sahibinin ve itikad edilen seyin de aynidir.
Buraya kadar anlatilanlar:

“Ben kulumun zannina géreyim. O halde benim igin hayir zanninda bulunsun” climlesinin bir agiklamasi idi. Diger
kismin agiklamasini asagdida bulacaksiniz.

“Ve ben, beni andigi zaman kulumun yanindayim...” buyuruldu. Bunun manasi, su sekilde aglabilir:

“Ben kulumla beni zikri sekli ile olurum. Sayet o, Celal isimleri yoniinden zikrini yaparsa ona Celal isimleri yolu ile
tecelli ederim. Sayet o, Cemal isimleri yolundan zikrini yaparsa ona Cemal isimleri yolundan tecelli ederim.”

Bu Hadisi Serife bir serh yapmak daha icap edecek. Bu manaya gore soyle buyrulur:

“Ben tayin edilen her seyde belli bir varligim. Fark ve kesret sehadetgahinda, beni miisahede eden ‘zancilan
kemale erdiririm. Sonra, Benimle olusu yéniinden onunla olurum.”

Isbu mana su Ayet-i Kerimenin derin manasinda saklidir: “Séyle: Herkes kabiliyetine gére amel eder...” (Isra
Suresi, Ayet-84)

Tevhid (¢ derecede anlatilir:

Delil ile Allah’in varlidina dair hiikiim; ilmi yoldan Allah’in birligini bilmek; irfan sahibinin kalbinde ilahi riyetin galip
gelmesi: dyle ki artik onda baskasini gérecek hal kalmaz.

Bunlardan birincisi, her iman sahibi icindir. Ikinci alimlerin tevhididir. Ugiinciisi, irfan sahiplerinin tevhididir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

55. NEFSI NATIKA ve SIBGATULLAH

“Allah boyasi, Allah boyasi ile boyanmaktan giizel ne olabilir” (Bakara/138)
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“Allah boyasI” O'nun Zati, sifati ve isimlerini en glizel surette agida cikarmak ve bunlarla siislenmektir. Allah ismi
camisi biitiin bu isimlerle ve sifatlari biinyesinde cem edip toplamistir. “Kur‘an” ise “Allah” isminde toplanan biitiin
isimleri biinyesinde bulundurandir. Isim ve sifatlari gercek yiizleri ve hiiviyetleriyle agida cikarmak, “Allah boyasi” ile
boyanmak yani “Kur‘an ahlaki” ile ahlaklanmaktir. “Allah’in ahlaki ile ahlaklaniniz; peygamberin ahlaki ile
ahlaklanimz” kudsi hadisinin nuruna boyanmaktir. Nefsi natikasini asli hali olan Allah’in nuruna ulastirmak ve
Kuranin sirri ile “Kur'an-1 Natik” olmaktir. Hz. Ali (kv) nin dedidi gibi “Ben yagsayan Kur'anim, Kur'an-i
Natik'im” haline ulagsmaktir. “Ben giizel ahlaki tamamlamak lizere gonderildim” buyuran Hz. Resul’e (sav)
her haliyle uymaktir. “Tasavvuf giizel ahlaktir” disturuna ulasmaktir. Nefsi kamil, zekiye (annmis), saf haline
kavusturmaktir. Nefsini sirf nur haline getirip, sahibine teslim etmektedir ki, sahibide nefsi kendiyle sislesin,
kendiyle boyasin.

56. VAHDETI VUCUD SUHUDU
“Doguda batida Allah'indir. Nereye donerseniz Allah’in vechi (zat1) oradadir” (Bakara/115)

Alemler Hakk’in zuhur mahallidir. Isim ve sifatlarinin her mertebede Zahir ismiyle gériinmesidir. Allah ilahi hiiviyetini
tanimlarken “Hiivel evveli vel ahiri vez zahiri vel batin” (Hadid/3) olarak tanimlamistir. TEK VUCUD HUVIYETI,
zahir, batin, evvel ve ahir isimleriyle zuhurdadir. Dider tiim ilahi isimler ve sifatlarda bu dort ismin agilimlaridir.
Zahir, batin, evvel, ahir ise TEK ZATIN kendi igindeki itibarlaridir. Nereye donilirse orada zahirdeki gériinimin
altinda ilahi isimler ve sifatlar vardir. Zahir ismiyle acida cikan isimlerin batininda ise Hakk vardir. Allah ismi camisi
altinda isimlerini toplamistir. Sen bana bakinca Allah’in bir veya birkag ismini; ben sana bakinca Allah’In bir veya
birkag ismini miisahede ederiz. Dider yiizlerde de bu boyledir. Her seyin batininda sir olarak Allah’in Zati mevcuttur.
Ilahi Zat her seyin Hayyl ve Kayyum'u olarak batinda Batin-evvel isimleriyle; zahirde Zahir-Ahir isimleriyle acida
gikmistir. Bunlar ise TEK ZATIN itibarlandir. Bu nedenle “nereye donerseniz Allah‘in vechi (ZATI) oradadir”
buyurulmustur. Namaz kilarken Kabe'ye donilmesinin muradi ise Kabenin zahir, batin, evvel, ahir isimlerini
birlestirdigi Ahadiyeti Zat mertebesini temsil etmesidir. Kabenin batini-evveli Ahadiyeti Zat mertebesi zahiri-ahiri ise
uluhiyet mertebesidir. Kabe biitiin izafet ve itibarlan biinyesinde cem ettiginden MUTLAK TEVHID mertebesidir. Bu
nedenle biitiin izafetler Kabe'de BiR’lenir. Bu acidan Kabe merkezdir. Allah alemlerde isimleri ve sifatlari ile
cogalmis, her seyde yiiz géstermistir. Isim ve sifatlarin coklugu ve diizeyleri alemdeki coklugu olusturmustur. “Isim
Zatin aynidir” ve “Sifat Zattan ayrilmaz Zat sifattan asla hi¢” tasavvuf kurallarinin idrakiyle her yilize bakan
ilahi hiviyeti o mertebeden miisahede etmis olur. O yiizle Hakk’i tanimis olur. Ne kadar yizle (isim ve sifatla)
tanisip bilirse, Hakk'l o kadar bilmis olur. Dogu ve bati iki zit noktadir. Yani alemlerin en ug ve en zit yerlerinde de O
miisahede edilir. Bu miisahede “VUCUD TEK ve BIR MERTEBELERI ve DUZEYLERI COKTUR” idrakiyle olan
Vahdet-i Viicud ve Vahdet-i Suhud idraki ve suhududur. Kesrette Vahdet, Vahdette Kesret'i BIR bilme, Bir gérme
olarak tanimlanan “Muhammedi Suhud” mertebesidir.

57.NEFSI NATIKA, FENA ve BEKA

“Kim ihsan derecesine yiikselerek vechini (6ziinii-zatini) Allah’a teslim ederse, onun miikafati
Rabbinin katindadir. Artik onlara korku yoktur, onlar iiziilmeyeceklerdir. (Bakara/112)

Insanin hakikati onun nefsidir. Nefsin hakikati ise nefsi natika olup Allah’in nuru ve Kur‘anin sirn makamidir. Yani
insanin zatini bu hakikat olusturur. Nefsi natikada Allahin Zati, subuti sifatlan ve isimleri diirliimistiir. Iste insan bu
bilince ulagip ihsan ve ikan mertebesine yiikseldiginde, kendi hakikatini miisahede eder. Kendi hakikatini “Allah ile”
birlikte miisahede eder. Nefsi natika emanetini gergek sahibine yani Allah’a teslim ederek “Miisliiman” olur. “Sakin
ha 6lmeyin ancak Miisliiman olarak 6liin” (Bakara/132) ayetinin sirriyla “6lmeden 6nce o6liiniiz” hadisinin
sirrina erisir. Emanet sahibine verildiginde ise Allah sdyle buyurur: “O’nun diyeti bizzat BEN olurum” Allah
katinda ona bahgedilen ise nefsinin Allah’in Zati, sifatlarn ve isimleriyle siislenmesi onlarla tahakkuk etmesidir.
Allah’in boyasi ile boyanmak Allah ve Kur'an ahlaki” ile stislenmektir. Hakk'la Hakk olup “BEKA” yI yasayani ise
“Allah ile (billahi) oldugundan korku ve Uzintl yoktur. Koruyan O, irsad eden O, Rezzak O, sdyleyen, goren... O
olmustur.

58.ZATI NEFIS ve KURAN

“Allah séziinden donmez” (Ali-Imran/9)
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Allah Zati Nefsi kelamini ve ilmini Kur‘an ile agmistir. Kendi hiiviyeti ve nefsinin aynasi olan ve “abduhu ve resuluhu”
olarak vasiflandirdidi Resuliinii insanlik alemine gondermistir. Gerek Kuran gerek Resul kendi Zati Nefsinden ayri
olmadidi icin Kendi séziinden dénmez. Hasa bdyle bir seyin olabilmesi icin ikinci bir Allah olmasi gerekir ki, bu ise
imkansizdir. Allah’da ilahhdini isim ve sifatlar ile agip, Rab ismiyle nefiste tecelli eder. O'nun kapsamadidi ve
kusatmadigi tek zerre, tek nefis yoktur. Bu husus ise su ayetle agiklanmistir: “Rabbin‘in vaadi gergektir,
Hak'tir” (Kehf/98) Rab ismiyle tecelli ettigi nefisleri Hakk'a ulastiran kendisidir. Bunun yolunuda Kur‘an ve Siinnet
yolu ile agiklamistir. Bu idrake ulasan ise su ayetle amel eder: “Zira benim velim o kitabi indiren Allah'tir. Ve
salih kullarina sahip gikar” (Araf/196). Bu nedenle Allah ve Resulline uyar. Bu ise su ayetle bildirilmistir: “Deki:
Allah’a ve Resuliine itaat edin. Eger aksine giderlerse, siiphe yokki Allah kafirlei sevmez” (Ali-
Imran/32). Allah vaadinden dénmeyecegini ve soziiniin Hak oldugunu da “kelime-i tevhid” ve “kelime-i sehadet”
hakikatinde toplamistir.

59. NEFS, TESLIMIYET ve FENA — BEKA
“Rabbi ona “teslim ol” dediginde, “Alemlerin Rabbine teslim oldum” demisti” (Bakara/131)

Her nefse Rab ismi ile tecelli eden Allah’in muradi nefsi hakikatini idrak edip onu Allah’a teslim edip “Misliiman”
olmasidir. Nefsin hakikati Allah’in nuru ve Kur’anin sirnidir. Yani nefsi natika Allah'tandir. Insana nefsini ve Rabbini
bilmesi igin emanet edilmistir. “Nefsini bilen Rabbini bilir” hadisinin bir agisindan anlami da budur. Allah hem
alemlerde hem de nefsi natikada ilahi isim ve sifatlari ile tecelli eder. Nefs bunlarin zuhur mahallidir. Bunlarla
kendini ve Rabbini bilir. Kendi ise hem Allahtandir hem de Allah’in tecellilerinin zuhur mahallidir. Hakikatte nefsin
Allah'tan baska bir sahibi yoktur. Iste kisiden bu hakikate ulasarak “Alemlerin Rabbi” olan Allah’a emaneti teslim
etmesi istenmektedir. Emanet gercek sahibine teslim edildiginde “Islam” ve “Miisliman” olunabilir. Iste bu gercek
nedeniyle ezelden ebede tek din vardir. O'da islamdir. Digerleri ise Islamin icindeki mertebelerdir. Her peygamber
Islam dinini kendi mertebesinden kavimlerine sunmuslar ve kavimlerini o mertebeye ulastirmak icin gayret
gostermislerdir. Hz. Muhammed (sav) ile Islam dini kemale ermis ve aciklanacak baska bir sey kalmamistir. Zirvesi
ise Hakk’ta fani ve Hakk'la baki olmaktir ki, Islamin 6zii ve ézetidir. Bu nedenle Hz. Resul (sav): “Beni goéren
Hakk'l goriir” buyurarak zirveyi aciklamistir. Bu zirveye ise ancak “Varligini Allah’a teslim” ederek ulasilabilir. Nefs
kisinin zatini temsil ettiginden, zatini Allah’a teslim etmek demek, her seyini Allah’a vermek demektir. Bu nedenle
her peygamber bu gercedi ifade ederek bu hakikati vasiyet etti. “Ibrahim bunu kendi ogullarina da vasiyet
etti. Yakup da oyle Ogullarim Allah sizin icin bu dini (islami) secti. Sizde ancak Miisliiman olarak 6liin
dedi” (Bakara/132). Peygamber Efendimiz (sav) “Viicudun kadar biiyiikk giinah olamaz” buyurarak
lUzerimizdeki Varlik Emanetini, Mal O'nun diyerek sahibine teslim ederek acik ve gizli sirkten kurtulmamiz
emretmistir.

60. KURAN, ZiKiR ve HUVIYET BERABERLIGI
“Sana katimizdan zikri (Kur'ani) verdik” (Taha/99)

“Sana katimizdan” derken “Zati Ahadiyet” mertebesinin ve Zati Nefsinin agiiminin Kuran oldugunu ifade
etmektedir. Kuran “Zati-Ilmin” kelam olarak acilimidir. Zati Nefsini “irsal” mertebesine indirmesidir. “Zikir” olusu
kelam 0zelligi olup, “Ben Beni zikredenle beraberim” kudsi hadisiyle, irsal edilen insanlarla “hiiviyet
beraberligi” icinde oldugunun ifadesidir. Kur'an “Cemi esma ve sifatl cami Zat” yani “Kur’an tiim ilahi isim ve
sifatlar biinyesinde toplayan Zat makami” dir. Bu nedenle kim Allah’l Allah ismi veya Allah ismi altindaki ilahi isim
ve sifatlan zikrederse O’nu zikretmis olur. Hakk'la beraber olur. “Beni zikredin, Bende sizi zikredeyim” ()
ayetiyle her zikredeni de zikrettigi mertebeden Kur'an'la zikreder. O kisi Kur'an ile hemhal olmus olur.

“Irsal” (Resul) mertebesinde zikreden Resul’den aktaran Hak olmus olur. Zikir, zikredilen, zikreden BIR olmus olur.
Bu nedenle Kur'an “Muhammeden Resulullah” zikrindeki “Muhammed-Resul-Allah” iicliisiinii BIR halde toplayandir.
KURAN bu (gliiyi cem eden Allah ilmi ve kelamidir. Ayni zamanda Allah’in uluhiyetini (ilahigini) anlatan kelamdir.
“1a ilahe illallah iste Ben O’yum” kudsi hadisiyle “Allah ile” (billahi) olmanin anahtaridir. Kur'an ile mesgul olan
O’nu zikretmis ve O’nun ile olmus olur. Kelime-i tevhidi ve kelime-i sehadeti biinyesinde cem ettiginden, onunla
amel eden O’nunla O'nu misahede etmis olur. Hemde bitiin isim ve sifatlariyla O'nu zikretmis, Hakk'ta onA ayni
sekilde karsilik vermis olur. Kur'an Allah’in gizli hazinesinin gezilen kisimlarini misahede etmektir. bu nedenle Hz.
Resul (sav) “Sizin en hayirliniz Kuran ogreneniz ve ogretenizdir” buyurmustur. Zira Kuran billahi ve
bismillahi sirriyla Allah ile, Allah’in Zatinda seyran etmektir. Nefsine ve Rabbine arif olmanin temelidir. Bu nedenle
“Kim O’ndan yiiz gevirirse, o0 zaman muhakkak ki O, kiyamet giinii (agir) bir yiik yiiklenir” (Taha/100)
buyurulmustur.
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61. KURAN; ULUHIYET ve TEVHID

“Bu Kur’an kendisiyle uyanilsinlar, Allah’in ancak bir tek ilah oldugunu bilsinler ve akil sahipleri 6giit
alsinlar diye insanlara génderilmis bir tebligdir” (Ibrahim/52)

Her insan elestte “Ben sizin Rabbimiz degilmiyim?” sorusuna “Evet Rabbimizsin” cevabini vererek ve hadiseye
nefisleri sahit tutularak yeryiiziine indirilmistir. Bu hakikat diinyada perdelenmis olup Kur‘an ile uyanlarak ve dgiit
alinmasi icin insanin aslina ulagmasi istenmektedir. Insana Kuran ile bildirilen gercek ise “1a ilahe illallah”
hakikatidir. Insan Allah’in uluhiyetini (ilahigini) idrak edip, bu hakikatle yasamasi icin halk edilmistir. “La ilahe
illallah iste Ben O'yum” buyuran Allah, bu sirra ulasmanin yolunuda “Muhammeden Resulullah” ile saglamistir.
“Muhammed=Insan-1 kamil” “irsal ettigi Kur'an” ve “Allah” bir ciimlede toplanmistir. “L4 ilahe illallah” hakikatine
“Muhammeden Resulullah” sirn ile ve teblidi ile ulasilabilecegini vurgulamistir. Kuranin ana hedefi kelime-i tevhid
hakikatini miisahedeli olarak yagamayi saglamaktir.

Bu nedenle “Allah ile birlikte baska ilah edinme. Yoksa kinanmig ve yalniz birakilmis olarak oturup
kalirsin” (Isra/22). Allah’in uluhiyeti sinirlarina tecaviiz eden yalniz kalir. Bu yalnizlik “Allah ile” ezeli beraberliginin
son bulmasidir. Allahtan ayri olan ise gokluk zulmetine ve karanligina diismiis O’ndan en uzak noktadadir.

“Onlar Allah’l unuttu, Allah’da onlara nefislerini unutturdu” (Hasr/19) ayetinin sinirlari igine girmislerdir.
Cikislan ise ancak nefislerini bilmeleri ve nefsin hakikati olan Kur'anin sirrina ulasmalan yoluyla olacaktir. Bunun
yolu ise Kur'an ve Stinneti Muhammediyedir. Yani *“Muhammeden Resulullah” hakikatini ve sirrina ulagmaktir. Bu yol
ise “irfan yolu”dur. Bu yolla “La ilahe illallah” sirrina ulasilarak tebli§ edilene hakkiyla uyulmus olur. Bu nedenle
Hz. Resul’e hitaben “Muhakkak bilki: Allah’tan baska ilah yoktur” (Falem ennehu Ia ilahe illallah)
buyurulmustur. Efendimiz’de “La ilahe illallah benim kalemdir. Oraya giren kurtulur” buyurmuslardir. Bu
nedenle kelime-i sehadet Islamin ana temeli olmustur.

62. AYAN-I SABITE ve KELIME-I SEHADET

“Gormedin mi? Allah nasil bir misal verdi. Giizel bir s6z kokii (yerde) sabit, dallari gokte olan giizel bir
agagc gibidir” (Ibrahim/24)

Her insanin Allah’in Zati ilminde bir “ilmi hakikati” vardir. Buna “ayan-i sabite” adi verilir. Ayan-I sabitelere Kur'an
talim ettirilmis ve “La ilahe illallah muhammeden resulullah” sifresi islenmistir. Ayan-1 sabite bu sifreyi tagiyan
tohum gibidir. “Diinya ahiretin tarlasidir” hadisi 1siginda, bu tohumu diinya tarlasina eken, kendi gilizel agacini
meydana getirecektir. Tohumdan cikan adacta “Muhammeden Resulullah” kanaliyla meyveyi elde edecek, meyveyi
yiyerek (bu hakikate uyarak), tekrar meyvenin icindeki tohumu misahede edecektir. Yani diinyada miisahedeli
olarak “Eshedii en Ia ilahe illallah eshedii enne Muhammeden abduhu ve resuluhu” gercegine ulagacaktir.
Bu ise en glizel s6zdiir. Bu gergedi ifade etmeyen her s6z kétlidir. Bunun icinde su misal verilir:

“Kétii séziin durumuda yerden koparilmig, kokii olmayan kétii agaca benzer” (Ibrahim/26). Bdyle bir kisi
hakikatine ulasamayan ve Allah'tan ayr diisen bir kisidir.

63. TEVEKKUL ve NEFSI NATIKA
“Tevekkiil edenler yalniz Allah’a tevekkiil etsinler” (ibrahim/12)

Allah ismi Ilahi Zatin tiim isimlerini sifatlarini iceren Zat ismidir. Alemlerin her zerresinde Zat hiikiimlerini bu
kanalla yiriirliige sokar. Insan nefsi ise bu isimlerin ve sifatlarin tecelli mahallidir. Insan gercek manada Allah’a
tevekkdil ettiginde hem Zatina hem de isim ve sifatlarin gergek hiiviyetiyle agiga ¢ikmasina iliskin yardim dilemekdir.
Isim ve sifatlari ise Allah kisinin nefsindeki malum bilgiye gére acida cikartir. Her nefs tagididi ilim-ahlak-tecriibe-
sifatlar ile Allah’a bilgi verir. Bu nedenle “ilim maluma tabidir” tasavvuf kurali belirtilistir. Allah’in Zati, sifati ve
esmai tecellileride bu “malum bilgi” lzerinden olur. Bu acidan bakildiginda tevekkil, her tirli gabay gayreti
gostermektir. Sonsuz bir gayret igerisinde iken sonucu Hakk'tan bilmektir. Zira bir kisi, bir is icin bir sebebe
dayandiginda Allah'In bir ismine dayanmis olur. O isim (zerinden nefse tecelli olur. Tim isimleri blinyesinde
bulunduran ise Allahtir. Zati ile alir ve verir. Isimleri kanaliyla biitiin bu isleri yapar. Bu mana ile Allah’a tevekkiil
etmek Zatina siginmaktir. Yani kendi isi igin sarildigi sebeplerin sonuca ulasmasi igin gerekli olan isimleri “Allah ismi
camisinden” talep etmektedir. “Kim Allah’a tevekkiil ederse O ona yeter” (Talak/3) ayetiyle bu manada bir
siginma belirtiimektedir. “(Bismillahi) tevekkeltii allahi, ve kefa billahi vekiyla” (Ahzab/3) ayeti bize
siginmanin ve tevekkdiliin “Billahi” sirriyla olmasini vurgularken bu hakikati bildirmektedir.
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“Allah ilmi camisi” ile tevekkil O’nun rahmeti igine girmektir. Zira Allah isminde rahmet ve cemal isimleri zahirde,
celal ve gazap isimleri batindadir. Batinda olani ise dilerse kendinde tutar, dilerse salar. "Rahmetim gazabimi
gecmistir” buyuran Allah’in Zatina, Allah ismi ile bu manada sidinirsa rahmet Uzere rahmet olurki gercek
tevekkiilde budur. “"Miimin miiminin aynasidir” hadisi i1si§inda Allah kulunda tecellisini rahmet (izerinden
yuritecektir. Bu nedenle ayette; “Miiminler ancak Allah’a giivenip dayansinlar (tevekkiil etsinler)” (Ali-
Imran/160) buyurulmaktadir. Bu tevekkiil, giivenip dayanmanin zirvesi “BILLAHI” sirriyla olan tevekkiildiir.

64. AYAN-I SABITE ve KURAN

“Ey Ademogullari! Ben sizden seytana ibadet etmeyin diye ahd almadim mi? Muhakkak ki o (seytan)
size apacik bir diismandir” (Yasin/60)

Her insanin Allah'in Zati Ilminde bir “ilmi hakikati” vardir. Bu hakikate “ayan-I sabite” denir. Allah heniiz alemleri
halk etmeden dnce ayan-1 sabitelere “Nefesi Rahman” kanaliyla varlik vermistir. Nefesi Rahman tecellisi ile ayan-i
sabitelere Kuran talim edilmis, dgretimisti. "Rahman. Kur‘am talim etti. Insam halketti” (Rahman/1-3)
ayetleri bu hakikati bize aciklar. Iste Kuran talim edip égretilirken seytanin apacik bir diisman oldugu ve ona
uymaninda yasaklandigi belirtiimektedir. “Ahd almadim mi?” sorusu ile yukarida heniiz diinya aleminde suret viicud
haline gelmeden 6nceki ilmimizde hakikat bizlere hatirlatiimaktadir. Diinya aleminde bu hakikat bildirilerek, seytana
ibadet eder isek, mazeretimizin olmayacadi da belirtiimektedir. “Muhakkak ki seytan size apacik bir
diismandir” diyerek bu hakikat tekrarlanmakla seytana ibadet ederek sirk batakligina diismememiz konusunda
uyarilmaktayiz.

65. HAKK ve VAHDET — KESRET ILISKISI
“Enfiis ve afaktaki ayetlerimizin hiiviyetiyle HAK oldugunu sana acik olarak bildirecegiz” (Fussilet/53)

Insanin ve alemlerin temelde iki yiizii vardir. Biri batini yonii nefsini (enfiis) zahiri yoni ise afaktaki durumunu
yansitir. Gerek enflis gerek afak “Hak” olarak yaratimistir. “Biz alemleri HAK olarak yarattik” (Zimer/5)
buyurulmustur. Hakk ismi Zat ismidir ve biitln ilahi isim ve sifatlarin agida ciktigini belirtir. Hakk ismi zuhurda olan
biitiin isim ve sifatlan biinyesinde bulundurur. Insanin nefsinde tecelli edenler de bu ilahi isim ve sifatlardir.
Alemlerin her mevcudunun nefislerinde. Hepsine birden bu ylizden “nefs-i kiilli” adi verilmistir. Yani alemlerde
zuhurda olan O’nun Ilahi isim ve sifatlaridir. Ben sana baktigimda Hakk'in isim ve sifatlarini sen bana baktiginda
veya herhangi bir seye baktigimizda Hakk'in ilahi isim ve sifatlarindan olusmus bir seyi goririiz. Goriintiniin
sebebide Hakkin zahir, bari, musavvir isimleri ile agida ¢ikmasindan baska bir sey degildir. Enfiis ve afak Hakk'in
isimlerinden ve sifatlarindan oldugu icin ayetlerdir. Bu hakikatler tasavvufta “la mevcude illallah” ve “la
mevcude illa hu” zikirleriyle &zetlenmistir. Alemlerdeki goklugu (kesret) olusturan TEK ZATIN (VAHDET)
isimlerinin ve sifatlarinin ¢ogalmasi oldugu idrakine ulasmak istenen hedeftir. “Allah Hakk’in ta kendisidir”
(Hac/6) ayeti ile bitlin bu ilahi isimler tek gati altinda toplanmistir. Zuhurda olan her seyde Allah’in “kayitlanmis” ve
“sinilanmis” bir suretidir. Allah’in hiiviyetinin disinda olmadigindan O’ndan bir isarettir ve ayettir.

“Ve deki: Allah’a hamdolsun o size ayetlerini gosterecektir. Artik sizde onlan taniyacaksiniz ve
Rabbin ne isleyeceginizden habersiz degildir” (Neml/93). Her isim ve sifat Rab ismi kanaliyla nefse tecelli
etmekte kendi ayetlerinin ve isaretlerini zuhura gikarmaktadir. Enfiiste yasadigi bu hakikatin eserlerini ise afakta
misahede etmektedir. Hepsi Allah’in “kayritlanmis” ayetleridir. Nasil ki “diinya” deyince aklimizda olusan suret
baska, “apartman” deyince aklimizda olusan suret baska ise “ayetlerde kendi manalarini olusturan” Allah’in
kelimeleridir. Onemli olan ise o manayl kavrayip, Zatina ulagmaktir. Buda kesrette vahdeti, vahdette kesreti
miisahede etmekle miimkiindiir. Irfan yolunun bir hedefi de bu idrake ulagmaktir. Bu hakikat “el yakiynii hiivel
Hak” diye ifade edilmistir.

66. ALLAHUEKBER ZIKR1
“Allah'1 anmak (Allahuekber) en biiyiik (ibadet)tir” (Ankebut/45)

Tekbir, Hakkin her seyden daha biiyiik ve ylice olduguna isarettir. Allah’in zuhuruna ve tecellisine son yoktur. O,
her misahede makamindan daha biiyiik ve yiicedir anlamini tagir.

Kisi Allahuekber dediginde Zati Ahadiyete yonelmektedir. Gizli hazinedeki yerine ulagsmaktadir. Ahadiyeti Zat
makami, Allah’in “Ben gizli bir hazineydim” diye belirttigi, heniiz higbir zuhurun (acida cikisin) olusmadigi
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mertebedir. Bu mertebeden “Bilinmekligimi sevdim. Halki zuhura getirdim (yarattim)” buyurarak Allah ismi
ile hazinesindekileri alemlerde aciga cikarmasidir. “Allah” ismi “tiim ilahi isimleri ve sifatlari cami Zat” ismidir. Bu
nedenle Allahuekber diyen kisi tim bu isim ve sifatlarla birlikte Allah’in Zati ile beraberligini ilan etmektedir. Bu
beraberlik ile “Gizli hazine” ye yani Ahadiyeti Zat mertebesine yani hiiviyet gaybi mertebesine yonelip tevecciih
etmektedir. “Hiviyet gaybi” mertebesi zuhurlarin ve agida cikislarin olmadigi mertebedir bu mertebeden sonra
“bilinmesi icin” Allah ismi ile hlviyetini alemlerde zuhura gikarmasidir.

Namaza "“Allahuekber” ile giren kisi, Allah’in zuhuru olarak, Allah’in batini olan hiiviyet gaybi mertebesine
yonelmektedir. Yani zahirden batina dodru yolculuguna baslamaktadir. Namazdaki kisi “Allah’in zuhur mahalli”
olarak kendi zatini, sifatlarini, isimlerini ve fiillerini Hakk'in nurunda eriterek gizli hazinede mevcut oldugunu ilan
etmektedir. Bu bulunusunun Allah ile, Allah araclidiyla gergeklestiginin bilincindedir. “Bilinmekliligini seven Allah’in”
tecelli mahalli olan namazdaki bireyi ilahi Zatini, ilahi sifatlarini, ilahi isimlerini agiga cikmasi icin halk ettigini ilan
etmekte ve O’nun tiim bunlardan yiice ve bliyiik oldugunu alemlere “kul lisanindan” Allah kelamiyla bildirmektedir.
Kulu bu ilahi vasiflarla donatmasinin gayesinde “Allah’in kendisinin bilinmesi” igin halk edilis oldugunun idrakindedir.
Bu bilingle namazdaki kisi gizli hazineden yani Ahadiyeti Zat mertebesinden tim taayyiin (agida cikis) ve tecelli
mertebelerinden gegerek sehadet aleminde “Allah’ bilmek icin” yaratildidini anlayacaktir. Bu amagla namaza
baslamaktir.

Kisi hangi nefs mertebesinde bulunuyorsa o mertebeden Hakki temsil etme potansiyeli ile namaza baglamaktadir.
Namazdaki egitimi “O'nu bilmeye” yonelik “O'nun vekili ve halifesi” olarak O'nu O’'na kendi nefs mertebesinden
sunmasidir. Bu egitimi ve vekilligi saglayan “Allah” ismi camisidir. Allah isminin tecellisi altinda namaza girmekte ve
Allah’la olmaktadir.

Kisi Allahuekber dedidinde Allah’in Zatina yonelirken, O’'nun uluhiyet tecellisi icine girmektedir. Namaz Allah’in
uluhiyetini (ilahhgini) kula gosterdigi ve kulu egittigi tevhid egitimidir. “La ilahe illallah” hakikatinin fiil olarak
yasanmasidir. Allah ismi camisi altinda O'nun sifatlarinin ve isimlerinin tecellisine muhatap olmakta ve bunlari
tasimaya istidat kazanmaktadir. Tasidi§i oranda ve tecelliye hakkiyla riayet ettiginde O’nun vekili ve halifesi
olmaktadir. Bu genis kapsami ifade eden gercek ise ellerin “hu” seklindeki kulaga ve goézle ydnlendirilmesidir. Yiiz

ve gonul (oradaki nefsi natika) ilahi hiviyetin kisideki, kisinin zatini temsil eden iki yénuddir.

Ayrica namazdaki kisi tim varligini Hakk’a dondiriip O'na teslim ettiginden, Zatina temsil etmektedir. Namazdaki
kisi izafi hlviyeti, ilahi Zati hiiviyetin tecellisinde oldugundan ilahi hiiviyetin ézellikleri ile zuhura gikmaktadir. Ellerin
icindeki sagda 18 (IA), solda 81 (Al) toplam 99 esma ile hiiviyetinde toplanmis olan potansiyel isim ve sifatlari ile
Zatiyla beraber olmaktadir. 99 Esma ¢zetle tim esmalar temsil etmektedir. "*99 Esmayi ihsa eden Cennete
girer” hadisi 1si§inda, namaza baslayan kisi diinyada iken Cennete dahil olmaktadir adeta. Tabi kendi nefs
mertebesi diizeyinde. Cennet ise Allah’in kudret sifatina girmektedir. Yani namaz Allah’in kudretininde idrak
edilecegdi sahadir. Nefsi natikasi Allah’in kudret eli altindadir. “Nefsim kudret eli altinda olan Allah’a yemin
ederim Kki...” buyuran Hz. Resul (sav) bir acidan bu hali anlatmaktadir. Clinkii nefsi natika Allah’in Zati, sifat, ve
isimlerinin tecelli mahallidir. Bu tecelliler ifade edilerek “Kalp Rahmanin iki parmagi arasindadir”. Yani ilahi
isim ve sifatlarinin, Celal ve Cemal sifatlarinin tecelli mahallidir. Namazda bu sekilde “kudret” altinda olan kisinin her
zikri Kur'an’dandir. Peygamber Efendimiz (sav): “Benim mucizem Kur‘andir” buyurarak namazda “kudret” ve
“mucize” yi birlestirmis olmaktadir. Kisi kudret tecellisi altinda Kur‘ani okuyarak nefsini “Allah ile” arindirp (tezkiye),
Kur‘an-1 natik haline gevirme firsatini yakalamig olur.

Kisi fiillerini bu tecelliler altinda agida cikarir. bu nedenle namaz kisiyi fenaliktan ve kétiiliiklerden alikoyar. Zira nefs
namazda tezkiye (arinma) halindedir. Arinan nefisten ¢ikan fiillerde glizel olacaktir.

Allah ismindeki “Hu” ilahi hiiviyeti temsil eder. Allah ismiyle acida cikan tim alemlerdir. “Hu” ismi tiim bu aciga
alemleri biinyesinde bulundurdugu gibi “hiiviyet gaybi” dedigimiz heniiz agida ¢ikmamis tiim vasiflarinida tagsir ilahi
Zatin. Burasi ilahi Zatin "BEN” olarak kendini belirttigi mertebedir. Acida clkmamis yoniini temsil eder. Bu
mertebeye “Mutlak Zat”, "Kiinh{ Zat”, “Huviyet-i Mutlaka”, “Hlviyet Gaybi” isimleride verilir.

Kisi Allahuekber dediginde “Hu” ile bu mertebeye yonelir. Gizli hazinede bir nokta gibi olan yerini alir. Ekber
diyerekte, ilahi Zatin agiga ¢ikmig her tiirlii 6zelligin lzerinde vasiflarinin oldugunu ve agida gikmamis vasiflarinin
oldugunu ilan ederek O'nu tenzih eder. Agida cikisiyla da tesbih eder. Yani “Allahuekber” séziiyle O'nu hem tenzih
hem tegbih ederek tevhid etmis olur. Ayni zamanda “Kiinhii Zatimi idrak edemedik” hadisini de bu mertebede
idrak etmis olur.

Huviyet Gaybi mertebesinin tam manasiyla idrak edilemeyecedinin bilinciyle, O'nun huzurunda O’nunla “Hu” nun
kulu olarak, kul mertebesinde namaza baslar. Bu kul durusu namazdaki kisinin Allah’in Zati, sifatlan, isimleri ve
fiilleri ile varoldugunun itirafi ile olusan bir kul durusudur. izafi varliginin tamamiyle Hakkin taayyiin (aciga cikis) ve
tecellilerinin sayesinde devam ettigini itiraf eden bir durustur. Bu bilisle durus hem sevgiyi hem sayglylr hemde
korkuyu bir arada bulunduran degerli bir durustur.
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Ayni zamanda namazdaki kisi kendi izafi fiil, izafi isim, sifat ve zatinin Allah’in nefsine olan tecellileri ile agiga
giktiginin bilincindedir. Zuhurunun bunlar sayesinde oldugunu anlayarak hiviyetinin hakikatine ulagir ve “Mutlak
Tevhid” ile namaza baglar. Zira “Allahuekber” sozli tam tevhidi icermektedir. Kisi “Allahuekber” kelamiyla Hakk'la
halki tevhid ederek, tevhidle huzurdadir. Bu nedenle namaz tam bir “tevhid eylemi” dir. Zaten her zaman
huzurdadir. Hakk her an onu gormekte ve bilmektedir. “"Nerede olursanmiz O (hiive) sizinle beraberdir”
(Hadid/4) hiikmi geredi her an, her yerde Hakk zuhurlari ile birliktedir.

Ancak namazda bu hususun “6zel egitimini” almaktadir. Bu egitimle namaz digindaki hallerinide, Hakk'in huzurunda
Hakk’la gegirebilsin. Bu egitim bunuda saglayacaktir. Irfan yolu egitiminde aldiklarini namazda O’na sunma
firsatinida kazanacaktir.

Namaz bu agidan Vahdette-Kesret ve Kesrette Vahdet egitiminin gergeklestigi ve uluhiyeti Zatin tevhid edildigi,
kisiyi Zata ulastiran kompleks bir eylemdir. Bu nedenle “namaz miiminin miracidir”. Ancak bu egitimler ile “1a
ilahe illallah” kelami manasi ve geredi ile idrak edilebilir. “La ilahe illallah, iste Ben O'yum” kudsi hadisi
yasama adapte edilir.

Namazda bir halden bir hale; bir mertebeden diger mertebeye “Allahuekber” ile gecildigine dikkat edilecek olursa,
hem namazda hemde halk iginde bu s6ziin manasiyla yasamanin anlami dahada énem kazanacaktir.

Allahuekber; Allah ve Hu isminin diger ilahi isimlerden her birinden alg, ylice olduguna isarettir.

Ayrica Cenab-1 Hakkin Kendisinin Kendisini zikreylemesi, kullarinin Hakki zikreylemesinden buyuktiir anlaminida
tasir. Zira kulun zikri Hakkin zikri ile kaimdir. Kim bu sekilde Hakki zikrederse, bu zikir dolayisiyla kendisine Cenab-
Hakkin o kimsenin “ayn” 1 ve hakikati oldugu kesfen ve zevken olanda, mezkur olanda Cenab-1 Hakktir demektir.
Cenab-1 Hakk kendisini baskasinin “kiinhii zati” olarak bilmesinden ekberdir, alidir demektir. Yani biiyikligind yine
Kendi bilir. Clinkil gayr yoktur.

Ayrica Allah ismi cami vasitastyla ilahi isimlerin zuhuru ve sureti olan her “izafi hiviyetin” Gtesinde hiviyet gaybi
olarak ali ve blylktir demektir. Hiviyet gaybi olarak bilinmekte, idrakten uzaktir. Kendini Kendi bilir. Ilahi
Huviyetini Kendi bilir demektir.

“Allahuekber” demek Cenab-1 Hakkin Zatinin, bizim nefy ettigimizden de, ispat eyledigimizden de ali ve azam
oldugunu idrak etmektir ve “la ilahe illallah” lafzi tenzihi; tegbihi ve tekbiri 6z olarak tahakkuk haline gegirme
halidir. Bilki Allahu Tealanin bitliin esmai hiisnasinin manalari su dort kelime icindedir. Bunlar “siibhanallah”,
“elhamdiilillah”, “1a ilahe illallah” ve “Allahuekber” kelimeleridir.

Allahuekber, ALLAHU-AHAD anlamindadir. Zahir, batin, evvel ve ahir olan ilahi hiiviyetin (hiive) tek ve bir viicudu
(vahdet-i viicud) temsil ettiginin ifadesidir. O’'ndan baska bir sey yoktur ki, en biyiik olsun. Izafi ve itibari olan
seyler icin EKBER dir. Yoksa O, ZAT ITIBARIYLE TEK ve BIR, zuhurlari ve mertebeleri agisindan coktur. Bu izafi
mertebelere gére EKBER; ZATI TEKLIGINDE ise AHAD’ dir. “Kulhiivallhuahad” (ihlas/1) ayeti bu tekligi ve
“Allahussamed” (Ihlas/2) ayeti ise bu teklik (vahdet) icinde mertebelerdeki ¢coklugun (kesret) O’'na olan fakrini
ifade etmektedir.

“Allahuekber” lafzi sehadet alemiden (zahir-ahir) gayb alemine (batin-evvel) olan lafzidir. “Allahuahad” manasi ile
“zahir, batin, evvel, ahir” itibar ve izafetleri ortadan kalkar. TEK-BIR-ALLAH aciga cikar. Tevhid olusur. Tevhid ise
izafeleri kaldirmaktir. Bu mana ile “Allahuekber” lafzi ezeli-ebedi kelam olup, diinya ve ahireti icinde bulundurur.
Allahuekber ile namazda kisi cennete dahil olur. Cennet hazinelerini nefsine ve alemlere sunar.

Ezan-1 Muhammedi de Allahuekber lafizlari bu manalari tagir. Sondaki “Allahuekber” ve “La ilahe illallah” lafizlar ile
Allah’in sonsuz hiiviyetini ve hazinelerini uluhiyet gergedi ile idrak edebildigi kadar idrak etmeye gagrilir. Allahuekber
ile namaza bagslayan kisi “La ilahe illallah Muhammeden Resulullah” tevhidini namazda yasar. Ezan-I Muhammedi ile
davet edildigi yasam seklini namazda &zel olarak yasar. Namaz disindaki yasaminida bu hale sokmaya calisir. Bu
hali idrak ile yagamak ise “tasavvufta tevhid ve nefsi irfan yolu” ile mimkiindir. Nefsini ve Rabbini bilmesi yolunu
Hz. Resul (sav) herkese agmistir.

67.KUL, TEVHID ve SIRK

“Eger inkar ederseniz siiphe yok ki Allah'in size ihtiyaci yoktur. Bununla beraber kullari hesabina
kiifre razi olmaz"” (Zimer/7)

Her insan Allah’in indinde keremli ve halife olarak yaratimigtir. Her insanin hakikati olan nefsine Kur‘an sirri
konmus, bu hakikatle nefsi natikasi NUR Uzere halk olunmustur. Kisi bu hakikati bilsede bilmesede bdyledir. Kisi
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nefsinden habersiz yasayip Allah’l unutup inkar ederse, imana ve inkara sapllmasinda Allah’'da bir degisiklik olmaz.
Allah alemlerden miistagnidir. Insanin nefsine yerlestirdigi sir nedeniyle onlarin kiifiirlerine razi olmaz. Allah'in kiifre
rizasi yoktur. Allah’t bulma yolu ise nefsini bilme yolundan geger. Kur‘an yoludur ve “Nefsini bilen Rabbini bilir”
hadisiyle bu yol her an agiktir. Allah’l inkar eden ise Allah'tan en uzak noktadir. Bu gibi kisilere sdyle buyurulur:
“Onlar Allah’1 unuttu. Allah’da onlara nefislerini unutturdu” (Hasr/19). iste bu kisiler elestte verdikleri “Evet
Rabbimizsin” cevabini unutanlardir. Zira nefs bu olaya sahiddir. Bu kisiler bu sahidligi ve nefislerinin hakikati
Kur'an’in sirrini unutmusglar, Allah’in nurundan uzaklasmislardir. Bu kisiler nefislerine zulmedenlerdir. Bu husus su
ayetle belirtilmigtir:

“Fakat zulmedenler bilgisizce hevalarina uydular” (Rum/29). Yani cehalet karanlidinda kalip, benliklerinden
gelen heva ve heveslere uymuslardir. Allah’in uluhiyetinden (ilahlik) uzaklagmiglardir. Tevhidden uzaklagip sirke
dismudslerdir. Su ayet bu hususu belirtir: “*Hevasini ilah edineni gordiin mii?” (Furkan/43).

Sirk ise en biylk zulimdir. En biyik kifiir ve 6rtmedir. Allah bu kiifre razi olmaz. Sirki affetmiyecegini Kur‘anla
bildirmistir. Bu nefsinde dirulidir. Su ayet bunu agiklar: “Andolsunki sanada, senden dncekilere de su
vahyedildi: Yemin ederim ki, eger sirk kosarsan biitiin calismalarin bosa gider ve mutlak nefsine
(kendine) yazik edenlerden olursun” (Ziimer/65). Bunun igin “O'nun igin yalmiz Allah’a kulluk et ve
siikredenlerden ol” (Zlimer/66) buyurulmustur.

Iste acik ve gizli sirkten kurtulmanin yolu tevhid mertebelerinin tahsili ile miimkiindiir. Cennet ve cehennem iste bu
nedenle vardir. Ayette buyurulur: “Allah’in vaadi mutlaka haktir” (Rum/60). Iste bu egitimi almanin gerekliligi
bundandir. Su ayetle konuyu bitirelim: “Bugiin her nefis kazandiginin kargihigini alacaktir. Bugiin zuliim
yoktur. Siiphesiz Allah hesabi cabuk gérendir” (Miimin/17).

68. AYAN-I SABITE — ISLAM

“Onlara (Kur'an) okundugu zaman “0’na iman ettik. Ciinkii O, Rabbimizden gelmis hakikattir. Esasen
biz daha 6ncede Miisliiman idik” derler” (Kasas/53)

Her insanin Allah’in ezeli ilminde bir hakikati vardir. Bu hakikate “ayan-1 sabite” adi verilmektedir. Ayan-I sabite
Allah’in Zatinda, Zatiyla beraberdir. Bu “ilmi hakikatlere” hayy ve idrak sahibi olduklanndan “Kur'an” talim
ettiriimistir. Yani kuranla Allah’in Zati Ilminde tanismislardir. Bu hakikate binaen “Ben sizin Rabbiniz
degilmiyim?” sorusuna “Evet Rabbimizsin” cevaplarini vermiglerdir. Bu hakikate nefisler sahid olmustur. Bu
nedenle “O'na iman etmisler” ve “Rabbin hakikati” oldugunu itiraf etmislerdir. Bu gercekle “Esasen biz daha
Oncede Misliman idik” demiglerdir.

Yeryiiziine gonderilmelerinin nedenide bu hakikate iman edip, itaat etmeleridir. Kur'anla yasamay! basarmalaridir.
Imtihan sirrini yasamaktir. Bu hakikat su ayette oldukga aciktir. “Insanlar imtihandan gegirilmeden sadece
“iman ettik” demeleriyle birakiliverileceklerini mi sandilar” (Ankebut/2)

69. NEFSI NATIKA ve FENA — BEKA SIRRI
“De ki: Benim namazim, ibadetim, hayatim ve 6liimiim hep alemlerin Rabbi Allah icindir” (Enam/162)

Her insan Allahl bilmek, Allahi bildikten sonra O’nun istedidi dogrultuda yasamak icin halk edilmistir. Insanin
hakikati ise nefsi natikasidir. Nefsi natika Allah’in nurunu ve sirrini tagir. Yani Allah’la vardir ve mevcudiyetini Allah’la
surdurdr. Nefsi natika Allah'in Zati Sifatlari, stibuti sifatlar ve isimlerinin tecelli mahallidir. Her insan bu yolla nefsini
ve Rabbini bilebilir. Her insan nefsini ve Rabbini bildigi derece {izerinden Hakk'la beraberdir. Bu nedenle insanlarda
derece derece, mertebe mertebe yasamlarini ve ibadetlerini siirdiriirler. Yasamin ve ibadetin amaa “Allah rizasi”
kazanmak igin yapilir. Rizada bir sifattir. En zirve yasam ve ibadet ise “Allah igin” yapilandir. Bu ibadetin iginde
nefsin higbir payl yoktur. Ne riza, ne cennet, ne cehennem diislincesi bdyle bir kulluga yarasir. Bu ise nefsin
hakikatini bilip, onu gergek sahibine teslim etmekle mimkindir. Bu ise "FENA" halidir. Boyle bir hale erene ise
Allah biitiin isim ve sifatlariyla tecelli ederki, bu da “BEKA” halinin yasanmasidir. iste Hakk’n BEKA tecellisine
Hakk'ca riayet eden kisinin yasami, ibadeti 6limi “Allah igin"dir. Allah ismi tiim isim ve sifatlan blinyesinde cem
ettiginden, alemlerde bunlardan olustugundan “Alemlerin Rabbi Allah icin“dir buyurulmaktadir. Yani “Allah igin”
yapilan her ibadet alemleri kapsar. Bdyle bir yasam ve ibadet alemleri kusattigindan, alemlere rahmet olur. Iste
bdyle “Kurani yasam” Allah’in dinine yardim eden bir yasamdir. Bu nedenle ayeti kerimede séyle buyurulur:

“Ey iman edenler! Eger siz Allah’in dinine yardim ederseniz Allah’da size yardim eder ve ayaklarini
sabit tutar” (Muhammed/7). Allah tiim isim ve sifatlarini kullanma hakkini ve vekaletini bdyle bir kisiye tecelli ile
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sunar. Bu ise “billah” ve “bismillah” sirrina ermektir. Hakkin “Benimle goriir, Benimle konusur, Benimle tutar,
Benimle isitir...” buyurdugu mertebeye ulasir. Bu "BEKA” sirri olup “Allah ile” ve “Allah icin” yasamdir. Bu yasam
her iki cihanda O’nunla devam eder. “Allah ile” yasam oldugundan kesintisiz bir yasamdir. Nefsin hem diinyada
hem de ahirette Hakk'la Hakk olarak ebedi yasami kazanmasidir. Bu da o arifin ayaklarinin din (zere “sabit”
olmasidir. O'ndan baska bir sey miisahede etmez ve bilmez ki O'nun sinirlan digina gikabilsin. O, O olur ve O’nunla
yasamini ve ibadetini sirddrir.

70. NEFSI NATIKA, NUR ve KURAN

“Olii iken hidayetle dirilttigimiz, kendisine insanlar arasinda yiirilyecek bir nur verdigimiz kimse,
karanhliklar icinde kalip, ondan gikamayan kimse gibi olur mu? Fakat kafirlere yaptiklan boyle siislii
gosterilir” (Enam/9)

Nefsin hakikati Allah’in nurundan ve Kuranin sirnndandir. Nefsi natika bu hakikatiyle Allah’in Zati Nefsi ile
irtibatlidir. Sehadet alemine indiginde bu hakikat értilmiis ve perdelenmistir. Iste Kuran ve Hz. Resul kaynakli
hidayet ile nefs asli haline déner. Insanlar arasinda “nur” ve “hadi” isminin temsilcisi olarak yasar. Bu hale
ulasmayanlar ise nefsine zulmedenler ve onu cehalet karanliginda birakanlardir. Bunlar kendi hakikatlerini
dolayisiyla Allahin  bu hakikatini  orttliklerinden dolayr “kafir” olarak adlandirimiglardir. Higbir nefse
zulmedilmemistir. “Her dogan ¢ocuk Islam fitratinda dogar” hadisiyle her nefse bu istidat verilerek, onu nura
ulastinlmasi igin gerekli kurallar belirtiimistir. Bu kurallar nefsin hakikatinde dirdll olan Kur'an ve onun agilimi olan
Sitinneti Muhammediyedir. Her kula Allah bu yolun yirinmesini su ayetle aciklamaktadir. “Sizi karanhklardan
aydinhga cikarmak icin kuluna apacik ayetler indiren O'dur” (Hadid/9). Iste bize diisen gorev ise bir an
Oonce nefs terbiyesi ve tezkiyesi yoluna cikmaktir. Zira kudsi hadiste sdyle buyurulmaktadir: Sefere cikiniz,
sihhate erer, safa bulur, ganimete ulasirsiniz. Sihhat ve sefa nefsi karanlklardan kurtarip nura ulagmaktir.
Ganimet ise Allah’i bilmek, bulmak ve O'na uyup olmaktir.

71. NEFS ve HUOVIYET BERABERLIGI
“Nerede olursaniz O (hiive) sizinle beraberdir. Allah yaptiklarinizi gérmektedir” (Hadid/4)

O (hiive) ilahi hiiviyetiyle alemlerde devamli bir irtibat halindedir. Her mevcudla (sey) maiyet ve hiiviyet beraberligi
icindedir. Ancak bu beraberligin sirrina ermek igin “vahdet-i viicud mertebeleri” nin tahsil edilmesi gerekir ki, irfan
ve hal (zere bilinyemizde yer etsin. Bu “ilahi beraberligi” her mertebeyi icine alacak sekilde kisaca soyle
tanimlayabiliriz: “Allah; TEK VUCUD’la alemlerin her zerresinde Zatiyla kaim ve batin, sifatlariyla muhit
ve tecelli, esmasiyla malum ve tecelli, kudretiyle fail, fiiliyle zahir, eserleriyle meshud, batini ile
sirdir”.

(Y72

Iste isim ve sifatlan her yeri ve her seyi iceriden ve disaridan kapsadigindan bu “hiiviyet beraberligi” devamlidir. Bu
nedenle “Allah yaptiklarinizi gérmektedir” buyurulmaktadir. Ayrica baska bir ayette: “"Senin Rabbinin her seye
sahit olmasi kafi degil mi” (Fussilet/53) buyurulmaktadir. “basir” ve “sehid” isimleri ilahi hiiviyetin temsilcileridir.
Hive sirmni tagir. Iste bu sirra ulasarak Allah’in dider isim ve sifatlarini diisiin ve kiyasla. Allah’in tim isim ve
sifatlanyla seni icten ve distan sardiginin farkina var. Ve su ayetin hakikatine ulas: “Ben size sah damarinizdan
yakinim” (Kaf/16). Bununla beraber iman diizeyinide su hadisi 6lcii alarak yukaridaki bilgilerle insafla tart: “Iman
nerede olursan ol Allah’in seninle oldugunu bilmendir”. iste hakikat 6lciilerine dair bilgiler verildi. Senin
durumun ne, 6lg, tart ve insafla kendine merhamet ederek hakiki irfana ve imana ulagmak icin gabala, bu imani hal
edin.

72.RAHMAN ve KURAN
"0 giin gercek miilk (saltanat) Rahmanindir” (Furkan/26)

O gin (kiyamet) ve her an gercek milkiin sahibi Allah'tir. Allah tiim ilahi isim ve sifatlarin uluhiyet yoniyle
zuhurudur. Allah uluhiyetini (ilahhidini) alemlerde agida gikarirken, bunu “Rahman” ismi kanaliyla yapar. “Rahman”
mertebesi isim ve sifatlarin gercek yiiz ve hiiviyetleri ile zuhura ¢iktigi mertebedir. Bu nedenle "Rahman. Kur'ani
talim etti. Insani halketti. O'na beyani 6gretti” (Rahman/1-4) buyurarak her iki cihanda saltanatinin Kur’an
tizere olacagini bildirmistir. “Kur'an yasayanlarina sefaat edecektir” hakikati budur. insanda Kur'an ile ikiz kardestir.
“Yagayan Kur‘an” olup biinyesinde ilahi isim ve sifatlan gergek hiiviyetleri ile agiga cikaranlar ise insan-1 kamillerdir.
Bu nedenle “Kuran ve Insan ikiz kardestir” hadisle buyurulmustur. Iste “fiili Kur'an”, “Yasayan Kur'an” olan insanlar
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bu hiviyetleri ile "Rahman” olurlar ve O’nun izniyle sefaat izni verilir. Zira bu kisilerden ¢ikan her kelam “Nefesi
Rahman”in izlerini tasir. Hakk'tan alir, Hakk'l sdylerler. Onlardan Hakk s6z disinda bir sey cikmaz. Sefaat sadece
kiyamet gliniinde degil, her an s6z konusu olan bir hadisedir. Kuran ile “nefesi rahman”i biinyesinde bulunduran
insanlar, alemlere ve insanlara rahmet olarak daha o giin gelmeden bugiinden Kur'an yasantisina “vesile”
olduklarindan bugilinden sefaat etmektedirler. Zira bu insanlar, Hakk'in “Benimle goriir, Benimle isitir, benimle
soyler, Benimle yiiriir...” kudsi hadisinin sinirlan igine girip bugliinden “Allah ile” birlikteliklerini
siirdiirmektedirler. “*Olmeden dnce 6liiniiz” hiikmiiyle iradi 6liimle varliklarini Hakk’a teslim ettiklerinden, daha
bugiinden hasri, nesri, sirati vb. yasamis, Hakk'la yeniden diriltilmislerdir. Bu nedenle bdyle Rahman’in kullari
Hakk’la Hakk’i sdyleyerek ol kalpleri buglinden dirilterek sefaatlerini gosterirler. Bunlari Kur'an “Rahmanin has
kullan” olarak tanimlar. Bunlar ehlullah ve arifibillahlardir. “Billahi” ve “Bismillah” sirriyla hakk’in halifesi ve vekilidir.

73. NEFSI NATIKA ve OLUMU TADIS

“Her nefis dliimii tadacaktir. Ve ancak kiyamet giinii yaptiklarimzin kargihgi size tastamam
verilecektir” (Ali-Imran/185)

Nefsi natika insanin hakikatidir. Allah‘in nurundan ve Kur‘anin sirrindandir. Allahu Tealanin Zati ve Subuti sifatlari ile
isimlerinin tecelli mabhallidir. Bu nedenlerle nefs 6lmez, ancak o6limi tadar. Allahin nuru ve Kuran yok
olmayacagindan ebedidir. “Oliimii tadar” buyurulmasi bu sirra binaendir. Yok olmaz ancak, nefsin mertebesine gore
Olimi adeta bir zevk gibi tadar ve boyut degistirir. Diinya boyutundan, ahiret boyutuna intikal eder. Bu nedenle
hadiste “"Miiminler 6lmez, bir diyardan diger diyara intikal ederler” buyurulmustur.

Nefsi natika tek ve vahid olup Gzerine eklenen ahlaki sifatlara gére mertebelere ayrilir. Nefsi emmarede nefs; nefsi
levwamede ruh; nefsi milhimede kalp; nefsi mutmainnnede akil; nefsi raziyede sir; nefsi marziyyede hafi; nefsi
safiyede ahfa adini alir.

Nefsin her mertebede ahlaki sifatlan farkl farkli oldugundan, élimdi tadislarida aci ve tath olarak farkliliklar arzeder.
Tabi ahiret boyutunda yeniden yaradilislarida Cennet ve Cehennem mertebeleride farklilik arzeder.

Nefsi natika hay ve idrak sahibi oldugundan diinya hayatinda Allah’a karsi olan irfani élglisiinde nurlanir ve Kur‘an
ile ortaya cikar. Nefsi natika Allah’in Zati, sifatlari ve isimlerinin tahsilinin ana merkezidir. Onda olusan ilim nur
olarak olusur. Her nefs mertebesinde kendisine ilisen irfan ile nurunu ve Kuran bilgisini arttinr. Bu nur ve Kur‘an
ilmi ile ahiret boyutunda yerini alir. Basitge Kur'anda “diinya hayati” diye belirtilen iki kelimelik bir hadisenin ne
kadar karmasik ve bilinmez oldugunu her an gdzlemlemekteyiz. Bu idrakle Kur‘anda gegen “ahiret hayati”
ciimlesiyle bize sunulacaklar tahmin bile edemeyiz. Diinya hayatini idrak edemeyen insanoglunun “ahiret hayati
denilerek belirtilenleri anlamasi gok zordur.

n”

Mademki her nefis 6limi tadacaktir ve her nefsin nefs mertebelerindeki 6limi tadiglar ve ahiretteki sonuglan farkli
farklidir. Uzerimize diisen gérev nefsi natikamizi daha bugiinden asli hali olan Allah’in nuruna ve Kur’anin sirrina
ulastirmak igin caba gostermektir. Bunun yoluda nefs miicahedesi; nefs terbiyesi ve tezkiyesidir. *Nefsini tezkiye
eden (temizleyen) kurtulmustur” (Sems/9) ve “Nefsini karanliklara gomen ziyandadir” (Sems/10)
ayetlerini diistinerek insafli bir karar vermeliyiz. Zira nefsimizi asli olan NURa ulasgtirdigimizda Cehennemin su hitabi
ile karsilasacagimiz kesindir: “Ey miimin cabuk gec¢ nurun atesimi sondiiriiyor”. Iste hedefimiz Allahtan
emanet aldigimiz nur nefsi natikamizi sahibine kendi hakikati {izere teslim edip Misliman olarak 6limi tatmaktir.
Zira ayette “Sakin ha 6lmeyin ancak Miisliiman olarak 6liin” (Bakara/132) buyurulmaktadir.

74.ZATI NEFS ve NEFSI NATIKA

“Allah: Ey Meryem oglu Isa! “Beni ve anami Allah’tan baska iki tann bilin” diye senmi dedin
buyurdugu zaman o, “Hasa! Seni tenzih ederim; hakkim olmayan seyi séylemek bana yakismaz. Hem
ben sdylesaydim sen onu siiphesiz bilirdin. Sen benim nefsimdeki bilirsin, halbuki ben senin nefsinde

(ZATI NEFSINDE) olani bilmem. Gizlilikleri eksizsiz bilen yalnizca sensin” (Maide/116)

Hz. isa (as) Hakk'in sorusuna karsilik olarak O'nu tenzih etmektedir. Hakiki tenzih Allah'in Zatina (Ahadiyeti Zatina)
y6neliktir. Allahin Zatinida Nefsi olusturur. O Nefsi ile kaimdir. Zati Nefsi ile mevcuttur. Allah’in Zati Nefsine Ait
olarak Zati sifatlan (Viicud, kidem, Beka, Vahdaniyet, kaim bi nefsihi, Muhalefetiilii havadis) ile subuti sifatlari
(hayat, ilim, irade, semi, basar, kelam ve kudret) ve ilahi isimleri vardir. Zati nefsini alemlerde bu ilahi sifat ve
isimleri ile agmistir. Zati Nefsi “gizli hazine” iken, isim ve sifatlarini zuhura cikaracak alemleri olusturmustur.
Alemlerdeki her mevcud insanda dahil olmak lizere isim ve sifatlarinin acida cikmasindan (zuhur) ibarettir. Her
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mevcud ilahi isim ve sifatlar acida gikaran mazharlar ve tecelligahlardir. Ancak insan tiim ilahi ve sifatlari zuhura
cikarabilir. Insanda bu isim ve sifatlari nefsinin tasiyabilecedi miktarda; tecelli zamani ve oraninda bunlar yansitir.
Nefsindeki bilgi, ilim ve tecriibe tecelli sayesinde ve tecelli oranindadir. Hicbir nefs Allah’in tam tecellisini
kaldiramaz. Higbir nefsede Allah kaldiramiyacadi tecelliyi yapmaz. Tecellileri Dehr isminin o6zellikleriyle zamana
yayllmis olup, her isim ve sifatin tecelliside nefsine 6zeldir. Bu Hakkin Rab ismi 6zelligini tasir. Her nefis kendisini
(nefsini) terbiye eden Rabb-i has (ilahi isim) tecellisi oraninda Rabbini bilir. Nefsindeki ilim kadar irfan sahibi olur.
Bitln ilahi isim ve sifatlan killi olarak bilemez. Yani Hakkin Zati Nefsini ve Zati Nefsindeki vasiflari her seyiyle
bilemez. Hak ise tim nefislerde tecelli halinde beraberdir. *Nerede olursaniz O (hiive) sizinle beraberdir”
(Hadid/4) ayeti geregi her nefiste olani bilir. *O (hiive) gizliyi ve gizlinin gizlisinide bilir” (Taha/35) ayetince
her sey O’nun tasarrufu ve hiikiimdarhidi igindedir. Her nefis Allah’l, Allah’in bildirdidi kadariyla bilir. Allah ise Zati
nefsiyle biittin nefislerde olani bilir. Zira her nefs (nefsi natika) Zati Nefsin mazharidir. O'nun sifatlari ve isimleri ile
tecellisi oraninda aynasi ve aynisidir. Bu nedenle Allah‘a higbir sey gizli kalmaz. Allah tecelliyi, zamanini oranini ve
tecelli ettigi nefsi halkedendir. Bu nedenle “O (hiive) her seyi alimdir” (Hadid/3) Nefsi natika Allah’in nuru ve
Kur'an'in sirr oldugundan, Zati nefsle daima “mahiyet-ile beraberlik” sirrini tecelli oraninda tasir.

75. NEFSI MUHAMMEDI ve KURAN
“Size nefsinizden (icinizden) peygamber geldi” (Tevbe/128)

Peygamber Efendimiz’in nefsi ilk halk edilen nefs olup, nefsi natikasi”"Nefsi Muhammedi” adini alir. Hadiste “Allah
once benim nurumu ve nefsimi halketti" buyurulmustur. “Nefsi Muhammedi” “Allah’in Zati Nefsinin” aynasi ve
tecelli oraninca aynisi olarak halk edilmistir. Zati Nefsini Allah “Nefsi Muhammedi” de zuhura getirmistir. Bu hadiseyi
suna benzetebiliriz (tesbih): bilgisayarin kendisi “Zati Nefis” kabul edersek, bilgisayarda ilk aciga c¢ikan “Windows
programi” Nefsi Muhammedi'dir. Nefsi Muhammedi Allah'in tiim agida cikislarini (zuhurlarini) gosteren ana
programdir. Bu hakikate “Hakikat-i Muhammedi” adida verilmektedir. “Nefsi Muhammedi” peygamber efendimizin
nefsi Allah’in hiiviyetinin batini ve evvelidir. Zahiri ve ahiri Hz. Muhammed (sav) dir. Dider biitiin insanlarin ve
mevcudlarin (seyler) nefisleri bu ana programin clzleridir. Nefsi Muhammedi nurundandir. Bu belirten hadiste Hz.
Resul (sav): “Ben Allah’tanim miiminlerde benden” buyurmustur. Her insan O’nun nefsinin ozelliklerini tasidig
Olglide Nefsi Muhammediden izler tagir. Yani “Windows programi”’nda agildiktan sonra agilan mertebelerdeki hissesi
kadar ondan hisse alir. Tim esyanin nefisleride bu programin igindedir. Her nefs tasidigi tecelli oraninda
“kayitlanmig” ve “sinirlanmis”tir. Nefsi Muhammedi'den aldigi hisse kadardir. Nefsi Muhammedi, Allah’in Zat
Nefsinin agilimidir. *Muhammeden Resulullah” hakikatidir. Kuranin sirn ve 6ézidur. Kur'an ise “Cemi esma ve
sifati cami Zat"” olarak tanimlanir. Yani Kur‘an tiim ilahi isim ve sifatlar blinyesinde bulunduran Zat'tir. Zati Nefsin
acilimidir. Nefsi Muhammedi bu nedenle Kur'ani temsil eder. Bu hakikate binaen Hz. Resul (sav): “Benim
mucizem Kur'andir” buyurarak Ben dedigi nefsi muhammedisinin Kur'an mucizesini tasidigini ifade etmektedir.
Kuran tiim ilahi isim ve sifatlari blinyesinde bulundurdugundan alemler (Windows programinin acilimlan” fiili
Kur‘an, temsili Kuran ve tafsili Kur'andir. Alemlerdeki her mevcud tasiyabilecegi ve yansitabilecedi oranda ilahi isim
ve sifatlari acida cikarir. isim ve sifatlarin coklugu ve isim ve sifatlari yansitma orani farkl farkl oldugundan insanlar
ve esya cogalmistir. Asli TEK ve BIR'dir. Insan ise tiim ilahi isim ve sifatlari agida cikarabilecek varliktir. Nefsinin
kemali oraninda bunlann mazhar olur. Bu nedenle Peygamber Efendimizin nefsi en kamil nefs olup, insan-1 kamil
asaleten O'dur. Varisleri O'nu yansitabilecedi oranda ona vekildir. Bu nedenle Allah insani kerem bir varlik kilmistir.
Kudsi hadiste “Ey Ademoglu! Seni Kendim igin, alemleride senin igin yarattim” buyuran Allah, insanin kendi
indindeki yerini agmistir. Zati Nefsinin aynasi kildidi insan icin “Ben insanin sirriyim; insanda benim sirnmdir”
buyurmustur. Keske insan bu dederini bilip Kur'an ve Siinneti Muhammedi sinirlarinda kalarak yasayabilse...

76.ZATI NEFIS, RAHMET ve NEFSI NATIKA
“Allah nefsine (ZATI NEFIS) karsi gelmekten sizi sakindinyor. Doniis yalmiz Allah’adir” (Ali-imran/28)

Allah’in nefsi zatidir. Allah nefsiyle kaimdir ve vardir. Allah Zati Nefsini alemlerde “Nefesi Rahman” ile agmistir.
Nefesi Rahman tecellisinin bireylerde ve mevcutlarda yansimasi “nefis” olarak adlandirlir. Nefesi Rahman
tecellisinin agida cikisi ise Kuran ile olmustur. Rahman suresinde Allah: “Errahman. Kur’ani talim etti. Insani
halketti. Beyani ogretti” (Rahman/1-4) buyurarak bu tecellisi ile alemleri ve insani “Kur'an” vasiflar ile
halkettigini buyurmustur. Insanin beyaninin ve yasaminin da kuran (izerine olmasi gerektigini aciklamistir. Yani
Allah’in Zati Nefsinin alemlerdeki agiimi Kur’andir. Allah Zati Nefsine karsi gelmekten sakindirdidi insana Kur‘an disi
yasamida yasaklamis olmaktadir. Bunun sinirlarinida Seriat-1 ve Stinneti Muhammedi ile gizmistir. Allah bu sinirlarin
asllmamasini insandan istemektedir. “Doniis yalmiz Allah’adir” buyurmakta sinirlara uygun yasayip,
yasamadigimizin hesabinin verilecegi kibarca agiklanmaktadir. Bu sinirlar Allah’in rahmetindendir. Nefesi Rahman
tecellisi Allah’in ilk rahmeti olup, sinirlari Kur‘anla ve Siinneti Muhammedi ile gizilen bir rahmettir. Bu nedenle baska
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bir ayeti kerimede Allah style buyuruyor: “Ayetlerimize inananlar sana geldiginde onlara de ki: Selam size!
Rabbiniz merhamet etmeyi nefsine (ZATI NEFIS) yazdi. Gercek su ki: Sizden kim bilmeyerek bir
kotiiliikk yapar, sonra ardindan tévbe edipte kendini islah ederse, bilsin ki Allah cok bagislayan ve cok
esirgeyendir” (Enam/54).

Nefesi Rahman tecellisi nur olup, biitiin alemleri icten ve distan sarmaktadir. Insan bu tecelli ile her an “Allah ile” ig
icedir. Bu rahmet tecellisini iyi bir sekilde degerlendirdigi taktirde yasami Kur‘an ile olacaktir. Bunu yasamina adapte
eden her kisi Kur'anla yasar; Kur‘anla konusur; yasayan ve Konusan Kur‘an olur. Allah’in isim ve sifatlarini en giizel
sekilde aciga cikaran “abduhu” ve “resuluhu” olur. Hu’nun kulu ve habercisi olur. Zira bdyle bir kisinin nefsi, Zati
Nefse ayna olmus ve Kur'an ile hemhal olmustur. Nefsi natikasinin hakikati olan Allah’in nuruna ve Kur‘anin sirrina
ulasmistir. Her insan bu vasiflari kazanmaya adaydir. Nefsi natikasinda dirili olan Kur'ani nefs tezkiyesi ve
miicahedesi yoluyla yeterki bu Ustiin vasiflari acia cikarabilsin. Bunu acida cikarabilmenin yoluda Siinnet-i
Muhammediye'dir. Nefsi natikasini, Nefsi Muhammediden hisse alabilecek sekilde gonil ayarlarini hakkiyla
yapabilsin. O'na yol gosterebilecek ve bu irfani yasatabilecek bir arif bulabilsin. Zira Allah’in ikinci rahmeti Kur'anla
hem hal olmus bir arifibillahi kisiyle bulusturmasidir. Kiside bunu her haliyle talep etmelidir.

77.KURAN, RESUL ve NEFS TEZKIYESI

“Andolsun ki nefislerinden (iglerinden) kendilerine (nefsinize) Allah’in ayetlerini okuyan
(kotiiliiklerden ve inkardan) kendilerini temizleyen (arindiran), kendilerine kitap ve hikmeti 6greten
bir peygamber gondermekle Allah miiminlere biiyiik bir liitufta bulunmustur. Halbuki daha 6nce onlar
apacik bir sapiklik icinde idiler” (Ali-Imran/164)

Allah nefisleri Rab ismiyle tasarrufu altinda bulundurur. Rab isminin tecellisi bitiin ilahi isim ve sifatlar blinyesinde
bulundurur. Biitiin ilahi isim ve sifatlari biinyesinde bulunduran iki sey vardir: Kur'an ve insan-i Kamil. “Insan ve
Kur’an bir batinda dogan ikiz kardestir” buyuran Hz. Resul (sav) bu hakikati ifade etmektedir. Bu ikisi
kanaliyla nefisler tezkiye (arinma) edilip asli hakikati olan Allah’in nuruna ve Kur‘anin sirrina ulastirihr. Bunlar ise
Allah’in rahmeti olup insanlara Allah’in lGtfudur.

“Dinlerini bir oyuncak bir eglence edinen diinya hayatinin aldattigi kimseleri (bir tarafa) birak.
Kazandiklan sebebiyle hicbir nefsin felakete ducar olmamasi icin Kur‘an ile nasihat et” (Enam/70). Iste
Kuran ile nasihat eden kisiler “abduhu” ve “resuluhu” Hu’nun kulu ve habercisi olan Kkisilerdir. Bunlar ise halk
arasinda arifibillahlar olup Hz. Resul'un vekili ve Allah'in halifeleridir. Onlara uymak asaleten insan-i kamil Hz.
Resul'e ve Allah’a yodnelmek demektir. Iste bu gibi kisileri arayip, bulmak ve onlara uymak yoluyla Hakk’a
ulasilabilir. Zira onlann nefisleri Allah’a ve Resuliine ayna olmustur. “Nefsini bilen Rabbini bilir” hadisini hayata
gecirebilmek igin; kendi hakikatine ve Allah'a ulagmis arifin egitimine girmek gerekir. Ancak bdyle bir irfan egitimi ile
Kuran ve Allah idrak edilebilir. Kisiyi kendi hakikatine ulastirabilir. Allah bu kisilerde Rab tecellisini her isim kanaliyla
yaptigindan bu kisiler Hz. Resul'un su hadisini yasamislardir: “Beni Rabbim terbiye etti, ne giizel terbiye etti”.
Iste varislerde Hakkin ve Resulunun terbiyesi altinda olduklarindan, bu hakikatleri taliplilerine aktarirlar. Bu Allah’in
ilminin bir vesile ile kisilere ulastinimasidir. Bu vesile ise o kisilerdeki Ruh ve NUR dur. O kisilerde tecelli eden ve
aktaranda batinda Hakk'tir. Allah’in kisilere “insan kanalyla” tecellilerini ulastirmasidir. Kisi bu hakikatleri Allah'tan
dedilde kendinden (benliginden) biliyorsa bdyle kisilerden de uzak durulmalidir. Gercek arifler Hakkla olan, Hakki
yansitan, Hakki sunan, Hakki syleyen, Hakki yasatanlardir.

78.KURAN, INSAN-I KAMIL ve TECELLI

“De ki: Allah’in dilemesi disinda ben kendime bir fayda ve zarar verecek durumda degilim.
Goriilmeyeni bileydim, daha c¢ok iyilik yapardim ve bana kétiiliik gelmezdi. Ben sadece inanan bir
milleti uyaran ve miijdeleyen bir peygamberim” (Araf/188)

Allah’in dilemesi kuluna vahy etmesi veya ilham ile yardim etmesidir. Allah'in kiilli irade tecellisi daimdir. Iradesi ile
kulunda diledigi sekilde tasarruf eder ve kudretiyle diledigini agida cikarir. Kuluna bildirmedigi ve Hz. Resul’'un
bilemedigim dedigi mertebe Kinhii Zat yani 1a taayyin mertebesidir. Bu mertebede isim, sifat, resim ve tecelli
yoktur. Bu mertebe insanlar tarafindan akil ile idrak edilemez. Ama bu mertebede Hakk Zatini Zatinda Zatiyla bilir.
Bu mertebe igin Allah Resulii: “Kiinhii zatini idrak edemedik” buyurmustur. Bu mertebenin altinda ise tecellileri
Sifat ve Marifet-i isim mertebelerinde bilinir. Taayyiinleri ile bilinebilir. ilk taayyiinii ise “Nefsi Muhammedi”dir. O,
ancak Hz. Muhammed ve ikizi Kur'an vasitasi ile bilinir. O, Hz. Muhammed’'de ilmini ve Zatini agmis alemlerde
zuhura gikarmistir. Bu ise Hakikat-i Muhammedi gercegidir. “Kur'an ve Insan-1 Kamil ikiz kardestir” hadisi ile
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bu hakikat izah edilmistir. Tecellileri ile Hakk alemlerde hiiviyetini agmistir. Bu hakikatleri resuliinde vahiy yoluyla
zuhura cikarmistir. Henliz acida cikarip bildirmedikleri ise kiinhii Zatinda “gizli hazine” hilkkmiindedir. Hazineyi ne
zaman, nasll, ne oranda acarsa hiiviyetinin ve benliginin o kismiyla da bilinir olacaktir. Hazinede gizli olan kisim
bilinmeyecektir. Hazinenin acilmasi ise “Dehr” isminin hiikiimleri dogrultusunda zamana yayillmistir. Arifibillah olan
varislerinde de Hz. Resul’lin bildirdikleri zamanla agilir. Zamanin agtigi hiikkiimler yirirliide girer.

“Allahii Teala Hazretleri her yiiz yilin basinda bu dini ikame edecek birini baas eder.” Bu Hadisi Serifte
U¢ mihim mana vardir:

Kutbiyet, Miiceddid makami, Allah ism-i Celali.
Isbu ic mananin tefsirini asagidaki climleler icinde bulacaksiniz.

Kutup, kutbiyet makaminda tahakkuk edip oturabilmesi icin, énce bir evvelki kutup ile arasinda ylz senenin
gegmesi lazim. Ta ki, ilahi isimlerin killisi onda tam tecelli edilebilsin. O isimlerin hemen hepsi, Hadisi Serifin
metninde gecgen Allah lafzi celalinin tesiri altindadir.

Burada bu kutubun meydana getiriimesine ‘baas’ (diriltme) deniyor. Bu da ancak Allah tarafindan yapilir. Yani,
yalniz bu yiice ismin tecellisi sonunda olur. Dider isimler, bunun tevabiidir, buna baglidir. Kaldi ki, “Allah baas
eder.”(Hac suresi, Ayet-7) mealine aldigimiz ayette de, baas isini bizzat Allahli Teala yapmaktadir. Clinkii Allah
lafza-i Celali, buitiin isimleri camidir.

Dikkat buyurulursa, “Rahman baas eder” denmiyor. Ciinkii Rahman da Allah Ism-i Celali'nin sumuliindedir. Anla...
Bu bapda hidayet eden Allah'tir.

Netice: Her yiiz sene baginda bir miiceddid gelir. Esasta dedil teferruatta, 6nemsiz degil, 6nemli degisiklikler yapar.
Asrin icabina gbre bazi ahkam gikarir. Muannidler (inatgilara ) cevap verir. Agiklanmasi kendi zamanina kalan bazi
meseleleri agiklar. Imam-1 Rabbani gibi.

Bu vazifeyi yapan ayni zamanda bir kutuptur.

Bu yazimiza son verirken, Seyyid Serif Cilrcani Hazretlerinin kutb'u tarfine de kisaca bir gbz ataim. Diyor ki:
"Kutb'a gavs da denir. Clinkii O, hacet sahiplerine ayni zamanda yardim eder. Allahli Teala’nin nazargahidir. Ve
Allahl Teala zatindan ona en biylk mana tilsimini ihsan buyurmustur. Bu manayi iyi anlamak igin kendimizi ruhu
bir safiyete devretmemiz gerekir.

Cenab-I Hak feyzimizi artirsin.

Bu acidan Hz. Resul “Bana size ne yapilacagini bilemem” buyurarak Kiinhii Zat mertebesinden kendisine
bildirilenlerin disinda Allah’in ilmine ulagsamadidini agiklamistir. Bildirdikleri ise kendisine vahyedilendir. Temel seriat
hususunda zamana yayilan agiimlar ise ilham yoluyla ariflerde zuhura gikmaktadir.

79. ZATI ILAHI NUR, NEFSI NATIKA ve ALLAH IsMi
“Allahu nurus semavati vel ardi” “Allah goklerin ve yerin nurudur” (Nur/35)

Alemlerde insan dahil her mevcudun Allah'in Zati ilminde bir hakikati vardir. Bu ilmi hakikate ayan-1 sabite adi
verilir. Allah’in Zatinda olduklarindan heniiz varlik sahnesine gikmadiklarindan mahluk degillerdir. Allah Zati Nefsi ile
bu ilmi hakikatlere Nefesi (Nefsi) Rahmani ile yonelerek “KUN-OL” emri ile onlan varlik sahnesine cikarir. Nefesi
Rahman tecellisine “genel viicud nuru tecellisi” adida verilir. Tamamiyle ZATI ILAHI NUR ile mevcudlara
ybnelmesidir. Bunu aciklayan hadiste “Allah varliklan zulmette yaratti. Uzerine nurundan serpti. Varliga
cikardi” buyurulmaktadir. Yani alemlerdeki her isim ve sifatlanda ILAHI NURIlardir. Alemlerdeki her mevcudda
biinyelerinde bu ilahi isim ve sifatlar tagir. Allah ismi camisi ise tim ilahi isim ve sifatlari ile mevcudlan bir arada
tutan ismidir Ilahi Zatin. Bu nedenle “Allah géklerin ve yerin nurudur” buyurulmustur. Isimlerin coklugu
alemlerdeki mevcudlari ve birbirine olan farkliliklarn gogaltmistir (KESRET). ILAHI NUR batinda bulunarak, bu
coklugu birlestirmistir (VAHDET). HAK ZATI NURU ile BATINDA, ALEMLER ISE BU NURLA KAIMDIRLER. Allah’in
nuru Zatindan ayr olmadigindan Allah Zati ile kaim ve batindir. Insanin nefsi natikasi ise bu nurla sereflenmis
olarak yaratilmistir. Nefs tezkiyesi ile nefsi natika “sirf nur” olan vasfina ulastigindan ZATI ILAHI NUR ile sereflenir.
Bu ise ayette “NURUL ALA NUR” yani “nur iistiine nur”dur olarak belirtiimistir. iste kamil insanlarda bu nur
“g6z nuru” olarak miisahede edilir.
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Peygamberimizin “goéziimiin nuru namaz” buyurdudu bu hakikattir. Clinkii namazda bu “nur” zahire ¢ikar. Kamil
insanlar bu nur ile ve “nur bedenleri” ile NUR denizinde yerlerini aldiklarini yakinen miisahede ederler. Allah’in nuru
ile Allah’in nurunu misahede ve idrak ederler. Bu hususu ise arifler “Allah’t ancak Allah goriir” diye ifade
etmiglerdir. Baz arifler ise “Higbir sey gérmedim ki dnce Allah’l gérmiis olmayayim”; baz arifler ise “Her
seyle birlikte O'nu gordiim” baz arifler ise “Her seyden sonra O'nu gordiim” diye ifade etmiglerdir. Nur;
kendisi idrak edilen ve kendisiyle her sey idrak edilen diye tarif edildiginden bitiin bu sozler gecerlidir. Sadece
halden hale farklilagan izafetleri belirtmektedir. Bu nura, “nuru ilahi” “nuru Muhammedi” “Nuru Kur'an” “*Nuru iman”
“Nuru ilim” “*Nuru akil” “nuru g6z" “nuru gonul” isimleri de verilmistir. Gaflette olanda bu nuru kullanir ama farkinda
olmaz.

80. LA ILAHE ILLALLAH (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor:
“Allahii Teala sOyle buyurdu:

-Tam ihlasla ‘Allah’tan baska ilah yoktur’ sehadetini yapanlar olmasaydi Cehennemi diinya ehline
musallat ederdim. Eger bana ibadet edenler olmasaydi. Bana asi gelenlere bir anlik dahi miihlet
vermezdim.”

Bilesin ki, her kamil kiginin sehadeti, ya da her kamil kisinin ibadeti umumi bir manada kaim olur. Yani tek tek
herkese samil olur. Zira herseyde viicud birdir. Boyle bir Vahdaniyet sehadeti ise tard ve uzaklik atesinin diinya
ehline gelmesini onler. Sebebine gelince, Vahdaniyet sehadetinin nuru bitin bu goriinenlerde bulunan mutlak
varlikta gegerlidir. Ve biitiin taayylnatin onda nasibi vardir. Yani bu mukayyet sehadetin nurundan, buradaki
mukayyet sehadet, mukayyet olarak taayylin eden varlikla ilgilidir.

Iste her kamil zatin ibadetini yukarida anlatlan mana gesidinden gdrmek gerekir. Bu manaya isaret olarak
Resulullah (SAV) efendimiz gdyle buyurdu: “Yeryiziinde * Allah Allah..."diyen baki kaldikca kiyamet kopmaz.”

Bu Hadis-i Serifte kutb’a mutlak varligi bilen Gavs'a isaret edilmektedir. Zira her taayyiin halini alan varlikta taayyiin
eden odur. Sonra her sehadete, sehadet eden yine odur. Her ibadete ibadet eden yine odur.

Simdi bu Hadisi serifin esas manasi lizerinde duralim. Allahi teala adeta soyle buyurmaktadir:

“Mutlak varlikta tahakkuk eden Insan-1 Kamil olmasaydi- ki bu Insan-1 Kamil yeryiiziinde Allah’in bir
halifesidir, cem ve icmal yoniinden hakiki sehadettir- diinya ehline tecelli ederdim.”

Burada diinya ehlinden murad, emmare nefis ile hilekar hevadir. Bir de kandirici beseri ve tabii kuvvetlere isaret
edilmektedir. Bu tecelli ise kahir ve gazap cehennemi suretinde olabilir. * Bdyle onlari tamamen 6ldirirdim: yok
ederdim.”

Yukarida anlatildigi gibi, “bilhassa tefrik ve tafsil yoniinden hakiki kullugu bilen Kamil insan olmasaydi nefis ve heva
yoniinden bana asi geleni birakmazdim.”

Yukarida anlatilan manalara su Ayeti Kerimeler de ayrica isaret etmektedir:

“Eger Allah insanlarin bir kismi ile diger bir kismini def etmeseydi yeryiizii bozulurdu.” (Bakara Suresi,
Ayet-251).

“Ve Eger Allah insanlar yaptiklar hatalara gére hesaba cekecek olsaydi yeryiiziinde higbir canh varlik
kalmazdi.” (Fatir Suresi, Ayet-45).

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

81.INSANIN KEREMI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor;

“Allahii Teala sOyle buyurdu:
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-Ey Ademoglu, seni kendim igin yarattim. Esyayr da senin igin yarattim. O halde kendim igin
yarattigimi senin igin yarattigimin ayarina diisiirme.”

Goriildugu gibi bu Hadis-i Serif'de Kudsidir. Burada adeta soyle buyurulmaktadir:

“Sen, biitlin isim ve sifatlar, ahkam (hiikiimleri) ve asar (eserleri) siimuliine alan kdlli hakikatimin bir mazharisin.
Bu alem ise bastan sona senin varliginin ayrintilaridir. Bu biiyilik alemde senin misalin ruha nisbetle ceset gibidir.
Sen ruhsun; bu alem de cesedindir, bedenindir. Bu alemden gaye sensin... bir de toplayici hakikatin.”

Cesedden maksad tedbir sahibi ruhtur. Durum boyle olunca, ™ ruhun nurlarini kendi beseri varliginin perdeleri ile
Ortme.”

Su da bir gercektir ki, her zuhur yerindeki tecelli, ilahi nurun tecelli sergisinden aldidi nasip kadardir. Bu bir birlik,
vahdet tecellisidir ki ruhun ve sirrn mazharinda olur. Bu ruhu, kalp olarak ele almaliyiz ve onu tecelli kabuliinde
daha kemalli gérmeliyiz. Yani cisme ve bedene olan tecelliden. Clinki bunlarin sumiliinde zulmet de vardir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

82. ZIKIR (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor:
“Allahii Teala sOyle buyurdu:
-Bir kimse beni kendi kendine anarsa, Ben de onu zatimda anarim...

Yine bir kimse beni bir cemaat icinde anarsa, ben de onu o cemaatten daha hayirh bir cemaat icinde
anarim...”

Bu da, kutsi bir Hadisi Seriftir. Bir manaya gore burada su Ayeti Kerime'ye isaret edilmektedir.
“Her insanin takdir olunan amelini boynuna astik...” (Isra Suresi, Ayet-13)
Bu Hadisi Serifin manasi lizerinde biraz duralim. Adeta s6yle buyurulmaktadir.

“Bir kimse, Beni kendi kendine anarsa...” ,yani vahdet cihetinden girip, bilhassa zatta, sifatta ve fiillerde fena
halini bulur ve zikrini yaparsa, “"Ben de onu Mutlak bir vahdet icinde zikrederim.”

Ama “Bir kimse Beni bir cemaat icinde zikrederse...”, yani kesret ve tefrika cihetine giderek- yani zahiri ve
batini kuvvetlerle zikrimi yaparsa- “Ben de onu isimlerimin ¢gogunlugu ile anarim. Kaldi ki onun Beni zikri, Benim onu
zikretmem sayilir...”

Bu mana Hakiki Vahdet yoniinden gelir...

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

83. ALLAH’ A RIZA (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor:
“Allahii Teala sOyle buyurdu:

-Ey Adem oglu, senin icin yaptigim taksime razi olursan, kalbini ve bedenini rahata kavustururum...
sevimli bir kul olmakla kismetin sana gelir. Sayet senin igin yaptigim taksime razi olmazsan diinyayi
sana musallat ederim... ve sen vahset icinde, yabanda depinip durursun. Sonra, Izzetim ve Celalim
hakki igin o diinyaliktan ancak kismet ettigime nail olursun... Sen de bir kétii kul olaraktan.”

Anlasildigi gibi bu da Kudsi bir Hadisi Seriftir. Oziinde, su Ayeti Kerimenin manasina isaret vardir:

“Allah onlardan razi olmustur, onlar da Allahtan...”(Maide Suresi, Ayet-119)
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Simdi, bu Hadisi Serife verilecek mana lizerinde duralim. Anlatiimak istenen mana 6zet olarak sudur:

“Ademoglu, ezellerin ilk deminde, onun zati ve fikri haline ve istidadina uyan bir sekilde verdigime razi olsaydi,
kendisine nasip olmayani aramak zahmetinden onu alirdim.”

Clnku tecelli, tecelli sahibine ait taktirle olur. Bunun disina gikilamaz. Artma veya eksilme olmaz. Bu durumda o,
kader sirnni, istidad kitabinin hakikat sayfasinda miisahede ve miitalaa eden bir kuldur.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

84. GIZLI HAZINE (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor.
“Allahii Teala sOyle buyurdu:

-Ben gizli bir hazine idim, bilinmemi istedim. Halki yarattim, nimetlerimi onlara sevdirdim. Boylece
beni bildiler.”

Bu hadis-i Serifte Kudsidir. Burada belirtilen istek, zati bir istektir. Bu zata Ahadiyet ismi verilir ki biitiin esma ve
sifatlarinin hakikatini 6ziinde toplar.

Biitlin bunlara “Gizli hazine...” tabiri kullanildi. Hepsi de kemal derecesindedir, noksani yoktur.

Bu ayni zamanda Hakkin zatina has bir kemaldir. Bu zati kemalin ise biitiin esma ve sifatlarinin kemal derecesindeki
durumlari ile zuhur bulmasi gerekti. Ama halk mazharlarinda, alemin tecelligahinda.

Durum ki, anlatildi§i gibidir... Allahii Teala soyle buyurdu:

“Onlara, zahir ve batin nimetlerinin kisveleri ile zuhur ettim. Ama bir sevgi seklinde...” Zira bunlar
miicmel (6z) olarak umuma ve havasa marifet duygusu verir. “Iste bundan sonradir ki fitri (dogustan gelen)
istidatlan ile anlatilan yoldan beni bildirir.”

Bu ytice ve Ustlin mananin miisahedesi babindadir ki, bir Ayeti Kerimede Resulullah (SAV) Efendimize séyle
buyuruldu:

“Siiphesiz bil ki: Allah’tan baska ilah yoktur...” (Muhammed Suresi, Ayet-19)

Burada Resulullah (SAV) Efendimize bir ilim deryasinin kapisi aralaniyor. Bu ona goredir. Bir de ilmi varislerine,
baskalarina degil.

Gergek sudur ki, esma ve sifatlari cami olan uluhiyet ilmi ancak yiice birlige erene, ilk berzah makamini bulana
verilir. Anlatilan makama ise tam olarak ancak Resulullah (SAV) Efendimiz vasil olmustur.

En dogrusunu, Allahii Teala bilir...

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

85. KALP (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor:
“Allahii Teala sOyle buyurdu:

-Beni, ne yerim aldi, ne de semam... lakin beni Miimin, Taki, Naki, vera hali sahibi kulumun kalbi
aldi...”

Goriildugu gibi bu da Kudsi bir Hadisi Seriftir. Soyle manalandirmak mimkiindiir:

“Ben hicbir yere kiilli olan esma ve sifatlarimin biitiin cihetinden tecelli etmedim. Ancak kemal durumuna bagh
bulunan ve dolayisi ile bana izafeti olan kulum mustesna. Tecellimi bana yapanm.”
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Bu Hadisi Serifte bazi kelimeler gecti. Onlar biraz agmak icabedecek. Sirasi ile onlar, Taki, Naki, vera kelimeleri idi.
Taki: Iki yonlii isimlerden, bilhassa ibadetle ilgili yonii ile olup kalmaktadir. Diger yénii ile degil.
Naki: Cogunlugu ile ilahi isimleri miisahede etmektir.

Yukarida zmnen anlatilan iki yonla isimlerin birbirinden ayri bazi imtiyazlan vardir. Bilhassa ibadet ile ilgili kisma
verilen imtiyaz bir bagkadir...

Vera: Masivayi birakip Zat-1 Ilahi'de olmaktir. Ama O’ nun gayrindan fena bulmak sureti ile.
Bitlin bu manalara su Ayet-i Kerime isaret etmektedir:

“Biz emaneti, semalara, yere, daglara arz ettik ama onu almaktan gekindiler, onlar korktular. Ve
sonunda onu insan yiiklendi. Ama bir Zalum ve Cehul olarak...”

Yukarida gegen Ayeti Kerimenin tefsirini yapmak ve onda gegen bazi kelimeleri agiklamak gerekecek. Adi gegen
kelimeler Emanet, Zalum ve Cahul kelimeleridir. Séyle ki:

Emanet burada tecellinin kabulu manasindadir. Ama ilk tecelliyi, her sekil ve timdi ile... Bu emaneti almayanlar igin,
“Ama, onu almaktan gekindiler, ondan korktular...” buyuruldu. Bunun sebebi, onun ancak tam zuhurunu
gostermekten yana bir kabiliyete sahib olmayislaridir. Bir de o alemin hakikatina tam olarak uyamayislandir.

Sonra “Onu, insan yiklendi...” buyuruldu. Sebebine gelince, kabiliyeti kemal derecesinde olup uyusu tamdir. Clinkii
onun vasiflar arasinda sunlar vardir:

Zalum: Insanin nefsini ifna edisini anlatir.
Cehul: Herseyden gectidi icin Hakkin zatindan gayrini bilmez.
Bu manalar anla.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

86. MARIFETULLAH (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor:
“Allahii Teala sOyle buyurdu:

-Beni bilen talep eder... Beni talep eden bulur... Beni bulan sever... Beni seveni oldiiriiriim... Bir
kimseyi oldiiriirsem diyeti bana diiser... Bir kimsenin diyeti Bana diisiince onun diyeti bizzat Ben
olurum.”

Goriildigi gibi bu Hadis-i Serif de kutsidir. Ozellikle marifete isaret edilmektedir. Biz de o yoldan gidece§iz.
Bilesin ki Ilahi marifet iki kisimdir. Biri Marifet-i Zat; 6biirii de Marifet-i Sifat.

Marifet-i Zat: O'nun mutlak ahadiyeti cihetinden bilmek mimkiin dedgildir. Marifet-i Sifat'a gelince onu bilmek
mimk{nddr.

Buna gore, marifet, talebi gerektirir. Talep ise bulmayi icab ettirir. Bulmak da sevmeyi gerektirir. Sevgide 6lumd. Bu
6lim, fena halidir. Olim ise diyeti icab ettirir. Diyet ise ancak akli basinda olana &dettirilir.

Gergekten, oldirilenin diyeti ancak oldirendir.
Ozellikle bu manaya su Ayeti Kerime isaret etmektedir.

“Bir kimse, Allah’a Resul’line dogru yola ¢ikar da sonra 6liirse, onun ecri Allah’a kalir.” (Nisa suresi, Ayet 100) Yani
Zati ile ona beka verir. Clinkii bu manada, katil maktiiliin aynidir. Hakikat dedismez. Zira hakikat birdir. Kesrete
gelince, o, bir takim akli, vehmi ve izafi nisbetlerden ibarettir. Kesif ehli zatlara gére bunlara itimat yoktur.

Anlatilan manalar bir irfan sahibi su siiri ile dile getirmektedir:
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Devamli O’ nunum, O da artik benimdir.
Iki zat arasinda fark yok, sevgilimdir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

87.FARZ — NAFILE (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Allah-U Teala’dan naklen anlatiyor:
“Allahii Teala sOyle buyurdu:

-Yaklasanlar, kendilerine farz kildigim ibadetlerin edasinda oldugu kadar hic bir seyde
yaklasamazlar... Gergekten, bir kul Bana nafilelerle de yaklasir. Boylece Bana yaklasani severim.
Sevince de kulagi olurum, eli olurum, dili olurum. Boyle ki oldum, Benimle isitir... Benimle goriir...
Benimle konusur... Benimle tutar... Benimle yiiriir..."”

Bu da Kudsi bir Hadisi Seriftir. Bilhassa Hakka yakinliga isaret edilmektedir. Biz de bu yoldan manaya girecegiz.

Bilesin ki Allahii Teala'ya yakinlik iki kismda mutalaa edilir. Birincisi farzlarin edasi sureti ile olur. Bu yaklasmaya
verilen isim budur.

Bunun, meczub olan salikin yolu ile ilgisi vardir. Bir baska isim daha verilir ki séyledir: Zati fena halini igeren bir
mahbubun yolu...

Boyle bir yola giren, Hakkin kuladi olur... gzl olur...
Nasil ki namazda “Allah hamd edeni isitti” denir. Isiten kimdir?... Sdyleyen kuldur ama?
Bu mana, muessirle esere gegise bir delildir.

Ikincisi nafileler ile olan yakinliktir. Burasi, meczub salik ile ilgili bir yoldur. Sonra, sifatlarda fena bulmayi
gerektiren, sevenin yolu olaraktan da ad verilir.

Nasil ki basta “Onun kuladi olurum...” buyurdu... Ki bu durum eserden miiessire istidlal sayilir.
Burada soyle bir soru sorabilirsin:

“GOzlin ve kulagin O olusu, yukarida da anlatildigi gibi, sonradan yapilma bir sey dedildir... Zatidir... Kadimdir.
Durum bdyle iken, O'nun olusunu mahabbete baglamaktaki mana nedir?”

Bu s6ziine, umumiyetle ™ evet” diyebilirim. Ama dikkati baska bir yénde toplamak icab eder.

Dikkat edilirse bu hiikkmiin zuhuru salikin farzlari eda ve nafile ibadet yakinligi ile tahakkuk ve tahalluk edisinden
sonra oluyor. Salik, nefsin perdeleri ile perdelidir. Farz ve nafilelerin edasinda tahakkuk edince nefsin karanligindan
¢ikar; ruhun ve kalbin genis ve aydinlik sahasina girer.

Iste bundan sonradir ki kul, Hakki esyanin ayni olarak miisahede eder. Sonra sadik kulun biitiin duygulari oldugunu
da misahede eder. Su da bir gergektir ki, Hak, kulun suretinin ve dis ylziiniin manasidir. Kul ise, Hakkin manasina
ve batini cephesine bir surettir.

Ahadiyet cihetine bakinca zahir batinin aynidir. Batin da zahirin aynidir. Zahir ve batin, Hakkin zatina ve sanina
nisbetle bir suret gibidir. Tipki yarimin, lgcte birin, dortte birin, beste birin, bir sayisina baglanisi gibidir.

Asil Kayyum odur... Bilhassa akil, sayi itibari olan sanlarda. Yani tecelli ve zuhurlarda.
Bu manayi anla. Mutlak hakki bul.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.
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88. ALLAH’ A VUSLAT (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz Rabbindan naklen anlatiyor:
“Allahii Teala sOyle buyurdu:

-Bir kime bana bir karis yaklasirsa Ben ona bir arsin yaklasirim. Bir kimse Bana bir arsin yaklasirsa
Ben ona bir kulag yaklasirim. Bir kimse Bana yiiriiyerek gelirse Ben ona kosarak giderim.”

Bilmek gerekir ki, karis, arsin, kulag, gelmek, kosup ylriimek; bitiin bunlar yapma seylerdir, temsili ve tahayydili
manalardir, hakiki degillerdir. Boyle buyurmakla Allahii Teala kula kat kat sevap verecegini, ona ameli miktarinca
ivilikte, ihsanda bulunacagini anlatiyor. Kaldi ki burada yakinlik manevidir; maddi dedil. Bir yere de bagl dedildir.

Burada Hakkin yakinhdi kulun yakinligindan once gelir. Halbuki zatina yakinlik, muvaffakiyet isi, Allah’tan Allah'adir.
Bu bir dnceliktir, ama buradaki dncelidi bir baska yoldan almak icab eder. Bilhassa amele miikafat verme yoniinden.
Hatirda tutulmali ki amel miikafattan &nce gelir. En hayirl amel nefsini, kendini ve Rabbini bilmektir. <NEFSINI
BILEN RABBINI BILIR> HS

Bilesin ki Hakka yakinligin bes mertebesi vardir. Soyle ki:

Nefsin yakinlig,

Kalbin yakinhgi,

Sirrin yakinlig,

Ruhun yakinligi

Bir de Hakkin ahadiyet yakinhg.

Bilhassa ahadiyet yakinligi biitiin mertebeleri kendinde toplar.

Simdi, yukarida toplu sayilan yakinlik mertebelerinin tafsiline gegelim. Séyle ki:

Nefsin yakinhdi: Bu onun itaat ve ibadet gorevlerini yapmasina baghdir. Bu makamda Hakkin kuluna yakinligi
merhametidir, sefkatidir.

Kalbin yakinligi: Kulun kalbi ve icten amellere dalmasina baghdir. Bu ise pek kolay degildir. Diinya ehlinden kopmak
icab eder. Bu makamda Hakkin kuluna yakinigina gelince, ilim, hikmet ve ilham cesidinden seyleri kuluna
vermesidir; ona baglanmasidir.

Sirrin yakinhgi: Bu da onun hakiki kesiflere dalmasina baglidir. Hakiki tecelli ile hasil olur. Asil tecelli de, Hakkin
yakinhdi da budur.

Ruhun yakinligi: Bu mertebeyi de kismen kalbin kismen de sirrin yakinligi gibi bilmekte bir mahzur yoktur.

Hakkin ahadiyet yakinligi: Daha énce de anlatildigi gibi, s6zii edilen biitiin mertebeleri éziinde toplar. Bu mertebe,
kul icin tam bir yokluk mertebesidir, ne varsa 6zlinde toplar. Hakkin zat, sifat, bir de efal tecellilerinin temiz, seksiz,
aydinlik tenzihleri altinda. Bu hal icin de kul, zat, sifat ve fiil olarak tam, kdlli ve tek birlige dogru yol alip kendinden
geger, fena bulur.

Bu kudsi makamda Hakkin kula yakinligina gelince séyle anlatabiliriz:
“Onu, kendi bekasi ile baki kilar...

Kayyumiyet sifati ile kaim kilar...

Hayati ile ona hayat verir...

Kudreti ile onu kudrete erdirir...

Iradesi ile onu dilek sahibi eyler...

Kelami ile konusturur.”
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Hasill onu bitiin, esma ve sifatini 6ziinde bulunan yapar. Hulasa, Zati ile, Zati icin ve Zatinda zahir olur: yani o
kul...

Simdi, bu Hadisi Serife bir baska manada serh yapmak icab edecek. Yiice Allah adeta s6yle buyurmaktadir.

“Her kim bana, yani kiilli, toplayici olan huzuruma, ruhani, yani batini, cismani, yani zahiri vasif tasiyan biitin
duygular ile yaklagirsa: Iste bdyle birine biitiin esma ve sifatlarimla tecelli ederim. Hem lutfa ait olan cemal sifatlari
ile hem de celal tarafinda bulunan kahir sifatlan ile, yani bazi duygulari ile bana yaklasirsa buna da bazi esma ve
sifatlarim ile tecelli ederim. Bu da ancak onun yaptigina kat kat sevap vermek sureti ile olur. Mesela birden yedi
ylize kadar veya daha fazla.”

Veren Allahtir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

89. HAKIKATI MUHAMMEDI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:
“Misafire ikram ediniz. Isterse kafir olsun.”

Bilmen gerekir ki, kula isabet eden kétiiliiklerden hangisi olursa olsun, o, Hakkin misafiridir. Ozellikle hastaliklar.
Kula gereken ona ikram etmektir. Ona yapilan ikram ciimlesindendir ki mecburi bir durum olmayinca ilagla def
etmemeye calismamali. Zira ilagla giderilmesine calisilsa da hastalik ancak Allah’in takdir ettigi zaman gider. Zira
tim sebep dairesi Hakikat-i Muhammedi (izere sehadet aleminde diirlilmistiir. Sebeplere miracaatta bu hakikate
bagl olarak Allah’in tasarrufu dahilindedir. Miimin sebeplere miiracaat ederken de, sebeplerin perdesi arkasinda
Hakikat-i Muhammedi ve Hakikat-i ilahiyeyi bilerek onlara ydnelir.Yani Allahin Zatina, sifatlarina, isimlerine
yonelmis olur. Bdylece sirkten uzak durmus olur.

Burada Resul (SAV) Efendimiz “ Isterse kafir olsun” seklinde bir tavsif yapti. Buradaki kafir bir manaya gére
“kapali... gizli...” demeye gelir. Clinkii bu misafirin gelisi cogu zaman sakli, kulun idrakina kapal durur. Sayet geleni
kabul eder, razi olur, Allah’a donerse perdeler agllir. Kul ise bu durumda isin sirrina vakif olur.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

90. KURAN, RUHUL AZAM, RUHUL KUDUS ve INSAN-I KAMIL

“(Ey Resuliim) Iste sana bdyle emrimizden bir ruh (Kur'an) vahyettik, sen kitap nedir iman nedir bilir
degildin ve lakin biz onu bir nur kildik; onunla kullarimizdan diledigimizi hidayete erdiririz ve
kesinlikle sen dogru yola hidayetleyen rehbersin” (Sura/52)

Nefsi tesviye eden “Nefse ve onu tesviye edene yemin ederim ki” (Sems/7) Allah emriyle nefse ruh nefh edilmistir.
Bu ruh Ruhul Azam olup, Allah’in Zati ve slibuti sifatlari ile isimlerini biinyesinde bulundurur. Kur‘an ise bu ruhtur.
Zira Kur'an “Cemi esma ve sifati cami Zat” olarak tanimlanir. Kur‘an bilinyesinde, hiviyetinde tim ilahi isim ve
sifatlar tagir. Nefsi natikaya nefh edilen (liflenen) ruh bu ruhtur. Bu durumda nefs alici, ruh vericidir. Nefse bu ruh
nefh edildikten sonra bulunduga konuma gére hem alici hem de verici konumuna girer. Bu ruh Uflenmeden 6nce
kitap ve imanin agida ¢ikmasi mimkiin degildir. Hem nefs hem Kur'an “nur” oldugundan, bu nur ile hidayete
insanlar sevkedilmektedir. Bu Ruhul Azam ilk énce Peygamber Efendimizin nefsi natikasina nefh edilmistir. “Allah
once benim ruhumu ve nefsimi halketti” buyuran Hz. Resul (sav) “ruh mertebesinin” de 6ncisidiir.

Emrimizden buyurulmasi “KUN-OL” emridir. Allah ol der, o da hemen olur. Biz lafzi Zati tekliinde cogalan isim ve
sifatlarini temsil etmektedir. Biz lafziyla bunlari zatina baglamistir. Ruhul Azam, hayatiyet ve kayyumiyet saglayan
bir ruhtur. Bu nedenle “Allahu la ilahe illa hiivel hayyiil kayyum” (Bakara/255) buyurulmustur. Hay ve
Kayyum sifatlari icinde tiim ilahi isim ve sifatlar varlik bulmuslardir. Bunlarin alemlere muhit tecellisi ise Kur'andir.
Zira alemler fiili Kur‘an, temsili Kur'an ve tafsili Kur'andir. Ruhul Azam, Ruhul Kudlis mertebesine niizul edince ilahi
isim ve sifatlar alemlerde yliz gosterir. Onlann varlik sahnesinde rol almasi saglar. Biitiin ilahi isimler ise nur-u
ilahidir. Insanlan hidayet oluna sevkeder. Yani “Hadi” isminin acida ¢ikmasina yol acan ve sirati miistakime
gotiirendir. Bu ise mirag yoluna cikmaktir. Zati ilahi ruh ve nur isim ve sifatlari ile alemlerde zuhurdadir. Kur'an ve
Hz. Resul (Insan-1 Kamil) “Hadi” isminin zuhurlari olarak Allah’a ulastiran rehberler ve vesilelerdir. “Abduhu ve
resuluhu” vasfini kazanan Hz. Resul’'un varisleri kamil insanlarda bu ruhu ve nuru tasidiklarindan “Hadi” isminin
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temsilcilerindendir ve rehberlerdir. O’'na ulastiran vesilelerdir. Zahirde onlar batinda Hakk insanlara hidayet eder.
Irsad eden O, hidayete erdiren O'dur. Insan-1 Kamiller ise O’nun “zahir” ismiyle temsilcisidirler. Zahirleri ve batinlari
ile insanlara rehber 6gretmen olurlar.

91. FATIHA, KURAN ve TEVHID
“Iyyakenabu ve iyye kenestain” “Ancak sana kulluk eder, ancak senden yardim dileriz" (Fatiha/5)

Kul varliiyla (viicuduyla) Hakka tam yoneldiginde ve Hakkin kurallarina riayet ettiginde “kulluk” hakkina uymus
olur. Kullugu yapabilmesi icin yine Allah’a muhtactir. Kulun varligini olusturan ise ilahi isim, sifat ve Zat tecellileridir.
Kul nefsi itibariyle Zata muhtactir. Nefsinin hakikati Allah’in nurundan ve Kur'anin sirrindandir. Allah ismi ve Kur‘an
ise “Cemi esma ve sifati cami Zat” yani biitiin isim ve sifatlari biinyesinde toplayan Zattir. Isimler ve sifatlar ise
aciga cikmak icin Ilahi Zata muhtactir. ilahi Zat dilerse isimleri aciga cikartir dilerse Zatinda tutar. Kulun Zattaki ilmi
hakikatini (ayan-1 sabite) de ilahi isim ve sifatlar olusturur. Kul, kullugunu ancak bunlarin tecellileri ile olusturur. Bu
nedenle kulluk yasanirken isim ve sifatlarin haklan verilmis olur. Isimler ve sifatlar ise acida cikis icin Zattan yardim
dilerler. Kul bu ayeti okurken, kulun kelamiyla isim ve sifatlar hem kulluklarini itiraf ederler hem de Allah’a muhtag
olduklanini belirtirler. Kul, isim ve sifatlar kanaliyla “Allah ile” “hiiviyet beraberligi” iginde yer alir. Bu nedenle kudsi
hadiste séyle buyurulmustur: “Ben Fatiha'yr kulumla kendi aramda ikiye boldiim. Ilk kisim bana aittir.
“Iyyakenabu ve iyyekenastain” aramizda ortaktir. Son kismi kuluma aittir. Kuluma istedigi
verilecektir”. Kul, fatihanin bundan sonraki bolimi okudugunda hem kul icin hem de kulda dirdli olan isim ve
sifatlar “siratim mustekim” ve “hidayet” {izere agida cikarlar. Kuldan agiga cikan ve cikacak olan isim ve sifatlar
gercek hiiviyetleri ile alemlerde yerini alir. Bu nedenle Fatiha sirf rahmettir. Kur'anin 6z, sirn ve Ozetidir. Zira Allah
alemlerde Zati, sifati ve esmai tecellileri ile vardir. Bdyle bir idrakle okundugunda Hakk mutlak anlamda tevhid
edilmis olur. Alemlerde Hakk'tan baska bir sey miisahede edilmez. Hz. Ali (kv)'nin buyurdugu gibi “"Gormedigim
Allah’a ibadet etmem” denebilir. Zira bu haldeki kisi alemlerde Zatindan baska bir sey gormez. Zahirde olan
goklugun Zatin isim ve sifatlannin cogalmasindan baska bir sey olmadiginin idrakindedir. Bu ise “Vahdette kesret”
ve “kesrette vahdet” gériislerinin BiRlestirip “Muhammedi Suhud”a ulagiimasi ile miimkiindiir. Bunu saglayan ise
Kur‘andir. Kur‘anin 6z, 6zeti ve sirr Fatihadir. Fatiha ise kelime-i tevhidin ve kelime-i sehadetin yasama sokulmus
halidir. Fatiha “TEVHID” in sirridir.

92, RUHUL AZAM, RUHUL KUDUS, KURAN ve ARIFIBILLAH

“Ben size camurdan kus yapar igine liflerim (nefh), Allah’in izniyle (biiznihi) hemen bir kus olur. Yine
Allah’in izniyle anadan dogma kérii ve abragi iyi eder, dliileri diriltirim ve size evlerinizde yediklerinizi
ve bitirdiklerinizi haber veririm” (Ali-Imran/49)

Ruh sifati suBltiyenin (hayat ,ilim, irade, kudret, sem, basar ve kelam) mazhardir. Mazhari demek kulun nefsinde
bu ozellikleri, tecelli oraninda ve tecelli zamaninda tagimasidir. Her insan bu sifatlardan kapasitesi kadar tasir.
Alemlerde tecelli eden ve her seyi kapsayan bu ruha “Ruhul Kudiis” adi verilir. “Ruhul Kudiis” en kemalli sekilde Hz.
Isa (as) da zuhura gikmistir (Hz. Resul'iin zuhurundan énce). Iste bu ruhun nefislere nefh edilmesi (iiflenmesi)
sayesinde hayat-ilim-irade-kudred-vs aciga ¢ikmakta nefh edildigi nefste faaliyet baslamaktadir. Bu ruhla tiim ilahi
isimlerde faaliyet sahasina girer. Bu nedenle kus ve 6li, hayat bulur. Bu ruh ile bilinir.

Bu ruhun acida cikisi Allah’in izni ile (biiznihi) dir. Zahiren Hz. Isa (as) bu isleri yaparken batinda yapan Hakk'tir.
Iste Hz. Isa ve Hz. Muhammmed (sav) bu ruha sahiptir. Hz. Muhammed'in Ustiinligi ise bu ruhunda (stiinde olan
“Ruhul Azam” ile techiz edilmesidir. Ruhul Azam, Allah’in Zati sifatlarini (viicud, kidem, vahdaniyet, kaim bi nefsihi,
beka, muhalefetil lil havadis) tasiyan ruhtur. Ruhul Kudiis ve Ruhul Azam Allah’in ruhudur. Zat kaynaklidir. Varis-i
Muhammedi olan arifibillahlar bu ruha ulasmis, Allah onlara kendinden kuvvetle desteklemistir. “Biz onu Ruhul
Kudiis ile destekledik” (Bakara/87) ayeti buna isarettir. Ayrica Allah kulunu sevdiginde “Onun goren gozii,
isiten kulagi, soyleyen dili... olurum” buyurarak “Benimle goriir, Benimle isitir, Benimle soyler...”
diyerek bu ruhla onlar destekledigini belirtmektedir. Zahirde insan-1 kamil goriinsede onlarin batinlarinda Hakk
vardir. Zahir ve batin ayni hakikatin farkl itibarlaridir. Bu nedenle bu vasfa sahip arifibillahlar konustugunda O’nunla
konusur. Konustugunda ses, sese yilklenen mana, manaya yiklenen ruh ve nur ile konusurlar. Boyle bir arifle
sohbet hususunda Hz. Mevlana (ks) sOyle buyurur. “Bir saatlik sohbet yetmis yillik nafile ibadete bedeldir”.
Iste béyle bir arifin sohbeti nefslere hayat bahseder, ilim bahseder, iradeyi giiclendirir vs. Biitiin bunlar ise o arifte
tecelli eden Zata baglidir. Yani Allah’in iznine (biiznihi) baghdir. Boyle arifler igin séyle buyurulmustur; “Allah
onlan sever, onlarda O'nu severler” (Maide/45). Seven ve sevilen bir olmus ve Hakkin Zatinda TEK'e
ulasmiglardir. Zat denizinden erimisler ve damla olmuslardir. Tipki buzun suda eridigi gibi. Suyla su, Hakkla Hakk
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olmuslardir. Ruhul Azam ve Ruhul Kudiis blinyesinde Kur'an'i tagir. Allah’in izniyle bdyle nefislere bu ruhla Kur'an
vahyedilmigtir.

93. TAKVA, TEVHID, VESILE ve MURSID
“Ey iman edenler! Allah'tan sakinin (takvaya erin), ona (ulasmakta) vesile edinin” (Maide/35)

Allahtan sakinmak, takvaya ermek 2 mertebelidir. Birincisi emir ve yasaklara riayet ederek giinahlardan kagmak,
salih amelleri yapmaktir. Ikincisi ve en dnemlisi ise kendi hakikatini idrak ederek “tevhid”e ulasmaktir. Peygamber
Efendimiz (sav): “Viicudun kadar biiyitk giinah olamaz” buyurarak, bu ikinci yolu acmistir. Insan kendi
varligini Allah'tan ayn bir varlik (viicud) gériirse “sirk” icine girer. Insanin zatini ise nefsi olusturur. “Nefsini bilen
Rabbimi bilir” buyuran Resul (sav) nefsin hakikatinin Allah’in nuru ve Kuranin sirrindan oldugunu bilen ve
nefsinde Rab ismiyle tecelli edenin Allah oldugunu idrak edip bu emaneti sahibine teslim ederse Misliiman olur. Ve
“viicud sirkinden” kurtulur. Bu ise tiim varligi tek ve bir gorme ile olur. Bu miisahedenin yolu ise Hz. Resul ve
Kur‘andan gecger. Bu nedenle ayette “vesile edinin” emri verilmistir. Vesilelerin basi Allah ve Resullidir. Su ayet
bunu agiklar; “Deki: Allah’a ve Resuliine itaat edin” (Nur/54). (Efendimiz Omer'e umrede “Ey kardesimiz! Bizi
dualarinda unutma. Veysel Karaniden istigfar istemesi). Hakk yoluna ileten ve sirkten kurtaran diger unsurlar veliler
ve mdrsidlerdir. Bunlar Resuliin izinden giden arifibillahlardir. Allah’t Allah ile bilirler ve bildikleri “tevhid” yolunu
taliplilerine aktanrlar. Bunlara uyanlar Resule ve Hakka tabi olmus ve onlari Hakk yolunun vesilesi kilmis olurlar.
Allah ve Resuliiniin yolunun rehber 6gretmenleridir. Bunlarin gerekliligi su ayetle acgklanmistir: “Allah kimi
kendisine ulastirirsa, o hidayete ermistir. Ve kimi dalalette birakirsa artik onun igin veli miirsid (irsad
eden evliya) bulunmaz” (Kehf/17). Iste veli-mirsidler Allahin veli ve resid isminin tecellisi igindedir. Diger
insanlara yardim ederler ve onlari irsad ederler. Bu arifleri Allah sevmis ve onlarda 6zel olarak tecellide
bulunmaktadir. Bunu belirten ayette ise style buyurulur: “Allah onlan sever, onlarda O'nu severler”
(Maide/45). Allah bir kulunu sevdiginde ise kudsi hadiste buyurdudu gibi "Ben kulumu sevince onun goren
gozii, isiten kulagi, soyleyen dili, tutan eli... olurum. Benimle goriir, benimle isitir, Benimle soyler,
Benimle tutar...” olur. Bdyle ariflerin zahirde yaptiklarinin sahibi batinda Hakktir. Onlar kanaliyla alemlerde
islerini yuritir. Halifeligin ve Vekilligin sirri budur. Zahirde onlar gériinsede batinda Allah igleri yiiriitendir. Iste bu
nedenle Veli-mdirsid olanlar “vesile” edinmemiz emredilmistir. Bdyle kisiler, insanlar” tevhide” ve “nefsi” ve “Rabbi”
bilme yoluyla Hakka ulasturanlardir.

94. NEFSI NATIKA ve KIYAMET

"0 giin (kiyamet) biitiin nefisler (herkes) kendi nefsini (canimi) kurtarmak igin ugrasir ve herkese
(biitiin nefislere) yaptiginin karsihigini eksiksiz ddenir, onlara asla zulmedilmez” (Nahl/111)

Nefis diinyada edindidi ilim-ahlak-tecriibe ve hertiirlii kazanimi ile ahirete intikal eder. Nefis bizim hakikatimiz olup
“6lim0 tadip” ahiret boyutuna intikal eder. Nefsin batininda bulunan pozitif veya negatif biitlin kazanglari ahirette
zahir olur yani acida cikar. Yani nefis biitiin yapip ettiklerini adeta televizyonda seyreder gibi hatta daha da yakin
olarak misahede eder. Yaptiklarini karsisinda bulan ise yaptiklari pozitif ise buna sevinir ancak negatif ise bundan
kurtulmak icin cabalar. Ancak bu cabasi bosunadir. Diinya ekim, ahiret ise ektiklerini bicme yeridir. Nefsindeki
kazanimlarinin karsihdi her kisiye eksiksiz édenir. Bu ise adalet ve hikmet &lgllerini iceren “Kur’an sinirlari” iginde
uygulanir. Her nefse Kur'an talim ettirildiginden ve teblig edildiginden onlara zulmedilmez. Her nefse sdyle hitap
edilir: “Allah onlara zulmetmedi, onlar nefislerine zulmediyorlardi” (Ali-Imran/117). Ahirete intikal etmeden
once nefs muhasebesi yaparak bugiinden yarina ne hazirladigimiza iyice bakmallyiz.

95. NEFS, TAKVA, TEVHID ve TEVBE

“Yine onlar (takva sahipleri) bir kétiiliik yada nefislerine (kendilerine) zulmettiklerinde Allah’i
hatirlayip giinahlarindan dolay hemen tevbe istigfar ederler. Zaten giinahlari Allah’tan bagka kim
bagislayabilir ki. Bir de onlar isledikleri kotiiliiklerde bile bile i1srar etmezler” (Ali-Imran/135)

Takva iki boyutludur. Birincisi emir ve yasaklara riayet etmektir. Glinah ve kétiilliklerden sakinmak ve salih amellere
kosmaktir. Takvanin ikinci boyutu ise “viicud sirki"nden kurtulmaktir. Hz. Resul (sav) “Viicudun kadar biiyiik
giinah olamaz” buyurarak bu ikinci yolu bize agmigtir. Kendini ayri Hakk’i ayr gérmek ikiliktir ve sirki olusturur.
Allah’in istedigi ise tevhiddir. Kisiyi nefsi temsil eder. Viicud (varlik) sirkinden kurtulmanin yolu “nefsini bilip Rabbini
bilme” yolundan geger. Nefsinin hakikatinin Allah’in nurundan ve Kur‘an‘dan ibaret oldugunu idrak eden kisi, nefs

54



emanetinide sahibine teslim ederek “tevhid”e ulasir. Kendini ayr bir viicud gérmez. Nefsini ve nefsindeki tiim
tecellileri Hakkla birlikte gériir. Hakk'in hiiviyetinin ve Zati nefsinin “kayitlanmis” ve “sinirflanmis” bir sureti olarak
kabul eder. Bu ise tevhid ve nefsi irfan yolu ile gerceklesir. Kisi bu hakikatlere ulagsada “gaflet” halinde bu
hakikatlerden zaman zaman uzaklagabilir. Ancak bu siireklilik arzetmez. Hemen tevbe-istigfar ederek “Hakkla
beraberlik” haline geri doner. Bu nedenle gaflette, glinahlarda, kétiliiklerde israr etmemis olurlar.

96. ALLAH'IN SINIRLARI, KURAN ve NEFSI NATIKA

“Bunlar Allah’in sinirlaridir. Kim Allah’in sinirlarini agarsa, siiphesiz nefsine (kendine) zulmetmis olur”
(Talak/1)

Allah sinirlanni Kur'an ve Kur'anin yagam bigimi olan seriat-1 ve stinneti Muhammediye ile agiklamistir. Allah nefsi bu
hakikatleri yasamak icin halk etmistir. "Nefse ve ona bir takim kabiliyetler vererek halk edene yemin
ederim ki...” (Sems/7) buyurularak nefsi ve Kendini ayni ayete yerlestirerek bunlar hakkinda yemin etmistir.
Nefsin hakikati (nefsi natika) Allahin nuru ve kur’anin sirrini tasir. Kendisine verilen kabiliyetler verilmistir. “Nefsi
tesviye edip ona ruhumdan iifledigimde (nefh)” (Hicr/29) ayetinde ise Allah ilahi isim ve sifatlarini nefs
kanallyla acida cikarmay! murad ettigini agiklamistir. Iste kim Allah’in koydugu kanunlari hice sayarak sinirlari asarsa
“nefsine zulmetmis” olur. Nefsin hakikati hatilanacak olursa Allah'a zulmetmis oldugunu anlamak zor olmayacaktir.
Iste sininni agmak budur. Kulluk hakikatinede zuliimdiir. Allah tiim bunlardan ve zuliimdende miinezzehtir ama kisi
bu hakikatleri yasayip acida c¢ikarmadidi igin sorumludur. Ahiretin yaratilmasindaki bir sirda budur. Diinya ekim,
ahiret hesap yeridir.

97.NEFSI NATIKA, BENLIK ve AHLAKI VASIFLARIN ZUHURU

“Kim cimrilik ederse ancak nefsi aleyhine cimrilik etmis olur. Allah zengindir, siz fakirsiniz”
(Muhammed/9)

“Ene” dedigimiz hakikat kisinin “ben”ligidir. Kisinin zatini temsil eder. Kisinin zatini ise nefsi temsil eder. Kisinin
benligini, bencillige dondiren ise nefsindeki asir hirs ve arzulardir. Nefsin hakikatine sonradan ariz olan, bulagan
kétl ahlaklardir. Bunlarin temelinde ise cimrilik yapar. Cimrilik sadece maddi boyutu degil tim boyutlan kapsar.
Sahip olduklarnini “kendi nefsine” mal etme vehmidir. Kisi nefsinin hakikatinin Allah’in nurundan ve Kur‘anin sirrindan
oldugunu idrak ettiginde kendine mal edecegi bir “BEN"Ii§i kalmaz. Allah’in “Ilahi BEN"liinin bir izdiisiimii oldugunu
ve kendi benliginin sinidarinin Kur'an ve Siinnet ile sinirlandinldigini idrak eder. Ancak bu yolla bencillikten,
cimrilikten ve bunlardan kaynaklanan kétl ahlaklardan kurtulabilir. “Kim nefsinin cimriliginden korunursa,
iste onlar kurtulusa erenlerdir” (Hasr/9). Kurtulusun recetesi ise emir ve yasaklara uymak olup sahip oldugu
her nimeti Hakk'tan ve Hakk'la bilmektir. Mal — Milk Allah'indir. Kisiyi kendi malinda tasarruf etmeye vekil tayin
etmistir. Vekil ise sahibinin emirlerine ve yasaklarina uyandir. “O halde giiciiniiz yettigince Allah’a isyandan
kaginin. Dinleyin, itaat edin. Kendi (nefsiniz) iyiliginize olarak harcayin. Kim nefsinin cimriliginden
korunursa iste onlar kurtulusa erenlerdir” (Tegabiin/16). Iste kisi “kendi BEN“ligini “Allah’in Ilahi Benligi”
icinde kurallara uyarak eritirse, bencillikten, cimrilikten ve bunlardan kaynaklanan tim kot ahlak vasiflarindan
siyrilir. “la ene ilallah; 13 ilahe illallah” zikirlerinin bir hakikatide budur. Bu zikirlerle Benlik, ilahi benlik icinde
erir. Buzun denizde eriyip denize kavusmasi gibi.

98. ALLAH, NEFSI NATIKA ve NEFSE ZULUM

“Allah’l unutan ve bu yiizden Allah’inda onlara nefislerini (kendilerini) unutturdugu kimseler gibi
olmayin. Onlar yoldan gikan kimselerdir” (Hasr/19)

Her nefis yaratilisi itibariyle Allah ile daim irtibathdir. Bu nefsin hakikatindan dolayidir. Kisiler bu gergegin farkinda
olsalarda olmasalarda bu gercek degdismez. Kisilerin Allah’t unutmasi demek nefislerini unutmalar yani kendilerinin
farkinda olmamalari demektir. Her nefs Allah’in nurunu tagididindan ve Kuran sirri makami oldugundan bu
hakikatlerden bilerek ve bilmeyerek uzak kalinmasi Allah’tan uzak kalinmasi demektir. Bu hakikatleri orten ise
Allah’in sinifarinin agilmasidir. Bu ise nefse zulumdir. Bunu belirten ayette “Allah onlara zulmetmedi, onlar
nefislerine zulmediyorlar” (Ali-imran/117) buyurulmaktadir. Nefse zulm eden ise Allahin nuru értmiis onu
zulmete (karanlhida-cahillige) siiriiklenmis demektir. “Nefsini karanliga gémen ziyandadir” (Sems/10) ayeti bu
gercedi aciklamaktadir. Yukaridaki ayette “Onlar yoldan cikan kimselerdir” buyurularak Kuran ahlaki disinda,
bencillikleri ve heva ve hevesleri dogrultusunda yasadiklarinin ifadesidir. Bunlarin islahi ise Allah’a dénme ile
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mimkinddr. Bu kisilerin durumunu agiklayan ayetlerde ise soyle buyurulmaktadir: “Nefislerini (kendilerini)
ziyan edenler var ya, iste onlar inanmazlar” (Enam/20) ve “Ayetlerimizi yalanlayan ve nefislerine
zulmetmis olan kavmin durumu ne kotiidiir” (Araf/177), “Nefisleride (kendileride) bunlara yakinen
inandiklan halde, zuliim ve kibirlerinden dolay: inkar ettiler. Bozguncularin sonunun ne olduguna bir
bak” (Neml/14). Her nefis elestte “Evet Rabbimizsin” cevabina sahid tutularak diinyaya gelmektedir. Bu nedenle
her nefis yakinen bu hakikatlere vakiftir. Ortiilen bu hakikati nefsinde yasamayanlar ise nefsin hakikatini unutan,
nefsine zulmedenlerdir. Onlann akibetleri ise cehennemdir.

99, NEFSI NATIKA, KURAN, RESUL ve ELESTTEKI SOz

“(Resulum) Siiphesiz bu Kitab'l sana insanlar igcin Hakk olarak indirdik. Artik kim dogru yolu segerse
kendi nefsi lehinedir; kimde saparsa ancak kendi aleyhine sapmis olur. Sen onlarin iizerinde vekil
degilsin” (Zimer/41)

Allah her nefsi natikayr Kuran ile donatip onu beden kalibiyla sehadet alemine indirmistir. Nefsi natika AllahIn
nurundan olup Kur'anin sirrini tagir. Ancak nefsi natika diinyada beden kalibina girip yasami boyunca tirli ahlaklar
ve vasliflar ona bulagtigindan bu asli halinden uzaklasir. Asli halinin nefse hatirlatiimasi icin Kur'an, Peygamber
tarafindan her nefse teblig edilmektedir. Yani nefsinde diiriilii olan hakikatin agida cikarilmasi istenmektedir. Kim ki
Kuran yolu ile siratimistekimi (dogru yolu) secti kendi hakikatini acia cikarmis oldu. Kim ki tersini yapti nefsini
karanliklara gémdui. Kur'ana uyan nefsi lehine davranmis aksi davranan ise nefsi aleyhine davranmis olmaktadir.
Hz. Resul (sav) sadece bu hakikati hatirlatan tebligcidir. Bu kisilerin vekili degildir.

Her nefis elestte, “Ben sizin Rabbiniz degilmiyim” sorusuna “Evet Rabbimizsin” cevaplarina sahid tutulmustur.
Elestte verilen bu s6z “isittik” bélimidir. Her nefis sehadet alemine génderildiginde, “itaat ettik” demeleri igin
nefisleri sorumlu tutmustur. Bunu belirten ayeti kerimede sdyle buyurulur: “*Onlarin aralarinda hiikiim vermesi
icin Allah’a ve Resuliine davet edildikleri zaman miiminlerin sozii “isittik ve itaat ettik” demeleridir.
Ve iste onlar kurtulusa erenlerdir” (Nur/51).

v ayy

Iste her nefis elestte Vigittigi” ve tasdik edip mimin vasfini kazandigi halini muhafaza ve ispat etmek igin sehadet
aleminde yerini almistir. “Itaat ettik” demeleri ve yasamalari igin var edilmiglerdir. Imtihan sirrida budur. “Isittik ve
itaat ettik” bélimlerini tamamlayan nefisler felaha (kurtulusa) ermislerdir. Ezan-1 Muhammedi “felaha” gagrisinin bir
sirrida budur.

Her nefis Kur‘andan acida cikanp uyguladigi bolimlerle hesaba cekilecektir. Bu nedenle iyiyi cikarmasi nefsi lehine,
kotlyl cikarmasi ise nefsi aleyhinedir. Allah kullarina zulmetmez aksine rahmet sahibidir. Onlari zulmetten nura
¢ikarmak igin Resuliinii, Kurani ve onlara varis olanlari insanlara sunmustur.

100. BILLAHI, SIRRI ve MUTLAK TEVHID
“Ya eyyuhellezine amenii amenii billahi” “Ey iman edenler “billashi” ile iman edin” (Nisa/136)

Ey iman edenler hitabi tiim nefisleredir. Tim nefsler elestte “Ben sizin Rabbiniz degilmiyim” sorusunun “Evet
Rabbimizsin” cevabina sahid tutulmustur. Elestte, nefslerinin Rabbi Allah'a iman etmislerdir. “Isittik”lerine iman
etmislerdir. Bu iman “ilmi hakikatleri-ayan-1 sabite” halinde Allah'in Zatinda, Zatiyla beraber iken yani “BILLAHI”
sirriyla olan bir imandir. Nur suresi 51. Ayette “isittik ve itaat ettik” buyurulmaktadir. Bu hakikate iman etmis olan
nefislere sehadet aleminde de bu imanlan hatirlatilarak “itaat etmeleri” ve “billahi” sirriyla iman etmeleri nefislerden
istenmektedir. "Bi” takisi birinme ve zuhura gikmadir. Allah ismi ise tim ilahi isim ve sifatlari biinyesinde
bulundurmaktadir. Yani Allah, alemlerde Zati, sifatlari ve isimleri ile zuhurdadir. Insanin kendiside bunlardan
olustugundan kendi hiiviyetide isim ve sifatlardan ibarettir. Tipki “ilmi hakikatleri” gibi. Suret olarak “kayitlanmis” ve
“sinilanmis”tir. Sehadet aleminde. Iste bizden “billahi” sirriyla iman edin denerek istenen bu hakikattir. Allah’in
sifatlan ve isimlerinin iginde, Allah ile, Allah araciigiyla varlidimizi ve hiiviyetimizi devam ettirdigimizi kavramaktir.bu
tipki denizin iginde bir buzun yiizmesi gibidir. Kisi “billahi” sirri iginde oldugunu idrake ulastiginda buzun denizin
icinde erimemiz gibi mutlak anlamda “billahi” ile iman etmis olur ki, bu TEK VUCUD'da TEK HUVIYETle tanismasi ve
MUTLAK TEVHID’e ulagmasidir.
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101. INSAN, NEFSI NATIKA ve ISLAM

“Inanipda iyi isler yapanlara gelince ki hicbir nefse (hic kimseye) giiciiniin iistiinde bir vazife
yiiklemeyiz"” (Araf/42)

Iman ve salih amel Hakk’a ulagmanin yollaridir. Kisi iman ile ibadetleri yaptiginda kendi nefsi hakikatine ulagir.
Nefsin hakikati kendi nefsi hakikatine ulagir. Nefsin hakikati Allah’in nuru ve Kur’anin sirri makamidir. Kisi Kur'an
lzere baska kisilere yonelip salih amel isledidinde de yoneldigi kisi ve kisilerin nefsi natikasina yani onlarin
hakikatlerine hizmet etmis olur. Dolayisiyla perde arkasinda bulunan Allah’a ve Kur'ana hizmette bulunmus olur.
Kisi gerek kendi nefsine gerekse baskalarinin nefsine hizmet ettiginde, kendinde diiriilii olan Hakikat-i Ilahiyeye ve
Hakikat-i Muhammediyeye hizmet etmis olur. Yaptidi ibadet ve salih amellerin nuru ile nurunu arttirarak hakikatine
adim adim yaklasmis olur. Bu hususlari agiklayan iki hadisle konuyu noktalayalim: “Insanlarin hayirlisi insanlara
faydah olandir”, “Kim bir din kardesinin maddi ve manevi ihtiyacini karsilarsa hac ve umre sevabi
kazanir”, “Miijdeleyiniz, nefret ettirmeyiniz; kolaylastiriniz, zorlastirmayiniz” hadisiyle de nefsin
kaldiramayacigi amellerin bile kolaylikla halledilebilecegini vurgular. Bunu belirten ayette ise; “Her giigliige karsi
kolaylik vardir” (insirah/5) buyurulmaktadir.

“Her dogan cocuk Islam fitratinda dogar” hadisiyle Islamin higbir nefse zorluk gikarmayacagini belirtilmistir.
Islamin iginde yer alan zorluklann asilabilecegdini, hicbir nefse giiciinin Ustiinde yik yiiklenmeyecegi
vurgulanmaktadir. Nefsinde diir{li olan Kur‘anin kisiye kolayliklar getirecedi vurgulanmaktadir. Yeterki bu hakikat
tatbikatta yirirlige sokulabilsin.

102. NEFSI NATIKA, NEFSE ZULUM Ile TEVHID iLiSKisi
“Allah onlara zulmetmedi; fakat onlar nefislerine (kendilerine) zulmediyorlar” (Ali-imran/117)

Nefse zulum onu hakikati dogrultusunda kullanmamaktir. Allah nefsi, kendi nuru ve kendi zati ilmi olan Kur'ani
tagiyan vasiflarla donatarak insanlida rahmet etmistir. Iste kisi bu hakikati diinyada yasamadi§i zaman nefsi
hakikatine zulmetmis olur. Yoksa Allah onlara zulmetmemistir. “Sirk en biiyiik zuliimdiir” (Lokman/13) buyuran
Allah, her seyi affedebilecegini ancak sirki affetmeyecegini vurgulamaktadir. Bu nedenle “tevhid” islamin temel
disturu olmustur. Insan hevasini, benligini ve bunlardan dogan mal hirsi, eviat sevgisi, makam hirsi vs. bir gok
putlar ve sahte sevgilerle sirke disebilir. Bunlar ise nefsin hakikatine en biiylik zullimdir. Nefsi karanliga gémdip,
asli hakikatinden uzaklagtirmaktir. “Onlara biz zulmetmedik; fakat onlar nefislerine (kendilerine)
zulmettiler. Rabbinin (azap) emri geldiginde, Allah’l birakipta taptiklar onlara higbirsey saglamadi,
ziyanlarimi arttirmaktan baska bir seye yaramadi” (Hud/101). Allah “tevhid”e nasil ulasacadini ise nefsi
bilmeye baglamistir. “Nefsini bilen Rabbini bilir” hadisi tahsil edildiginde kisiyi tevhide g6tiiriir. Bunun yolu
Kur'ani ve Siinneti hayata tatbik etmektir. Ikisinin de 6zii “kelime-i tevhid” ve “kelime-i sehadettir. Islamin ilk
disturuda budur. Bunun egitimide “tasavvufta tevhid ve nefsi irfan yolu” ile mimkiindiir. Allah Ezan-1 Muhammedi
ile insanlari bu hakikatin yagsamasina davet etmektedir. Ezan tevhid hakikatlerinin 6ziidiir. Tevhide ulasamayan ise
Allah'tan en uzak noktadadir. Nefsine zulmetmektedir. “Allah onlara zulmetmedi, fakat onlar nefislerine
(kendilerine) zulmediyorlardi” (Nahi/33). “ilim dgrenmek kadin, erkek her miisliimana farzdir” ve
“Besikten mezara kadar ilim égreniniz” buyurularak bu yol emredilmistir. Farzdir. Kisinin hangi yastave hangi
konumda olursa olsun bu egitime baslamasi nefsine zulumden kurtulusudur. Bir hadiste, “Kisinin biitiin
ginahlan terazinin bir kefesine konsa, bir kefesine de “1a ilahe illallah” hakikati konsa “la ilahe
illallah” agir basar” buyurularak her kisi tevhide gagriimaktadir. “Haydi nefislerinizi kurtarin” (Enam/93)
emriyle bu Islamin farzlari arasinda en 6nemli yeri isgal eder.

103. NEFSI NATIKA, TEVHID, FENA ve BEKA
“Haydi nefislerinizi kurtarin” (Enam/93)

Bu emirle bizden istenen nefsi hakikatimize ulasmaniz, kendimizi tanimamiz istenmektedir. Nefsin hakikati Allah’in
nuru ve Kuranin sirrndandir. Kisi bu hakikate ulasmak icin Kur'an ve Siinnet ile amel etmeye ve Islamin temel
esasl olan TEVHID’e cagrilmaktadir. Zira “Sirk en biiyiik zuliimdiir” (Lokman/13) buyurularak nefsimizi érten en
Onemli faktor sirktir. Kafir, Hakki 6rten demektir. Yani kafir 6nce nefsi hakikatini 6rterek sirke dismdistir. Bunu
belirten bir ayette sdyle buyurulmaktadir: “Onlar (kafirler)(akillarinca) giiya Allah’t ve miiminleri aldatirlar.
Halbuki onlar ancak nefislerini (kendilerini) aldatirlar ve bunun farkinda degillerdir” (Bakara/9). Iste
“nefislerinizi kurtarin” emriyle bu kiftir (6rtme) halinden kurtarip Hakki tevhid etmemiz istenmektedir. Bunun
yoluda nefs miicahedesi ve nefs tezkiyesidir. Bunu belirten ayette ise sdyle denmektedir: “Kim hidayet yolunu
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secerse bunu ancak kendi nefsi igin segmis olur; kimde dogruluktan saparsa kendi nefsi zararina
sapmis olur. Biz peygamber géndermedikce (kimseye) azap edecek degiliz” (isra/15). Peygamberimiz
“TEVHID” akidesi ile gelmis ve bu hakikati yasatmistir. Tevhide ulasmak icinde “tevhid mertebelerinin” tahsili ve
editimi gereklidir. Bu egitimler yapilmazsa agik sirkten kurtulunsa bile gizli sirkten kurtulunamaz. Gizli sirkin
aclklamasi ise Hz. Resul (sav) “Viicudun kadar biiyiik giinah olamaz” hadisiyle aciklamistir. Bu ise Hakkin
varligi yaninda kendi varligini ispattir. Sirkin en biygudur. “Nefsinizi kurtarin” emri ile nefsin hakikatine ulasip, nefs
emanetini sahibine teslim etmemiz gerekir (fena). Bdyle bir nefs hiviyetiyle “Hakk'la Hakk” olur (beka). Bdyle bir
nefs ise Hakkin tecelli mahalli olur. Tecelli zamaninda, tecelli oraninda hakk’i temsil eder. O’'ndan ayn bir hiiviyete
sahip degildir. Bu hakikate binaen Hz. Resul (sav) “Beni goren Hakk’t goriir” buyurmustur. Biri, iki géren sasidir.
Tevhide ulagmamistir. Kelime-i tevhid ve sehadetin hakikatine heniliz ulasmamistir. Bu o kisinin heniiz katedecegi
mertebeler ve yollar oldugunun en bliyiik delilidir.

104. IBLIS, SEYTAN, MUDIL ESMASI ve NEFS

“(Seytan diyecektir ki) Zaten benim davetime hemen kostunuz. O halde beni yermeyin, nefsinizi
(kendinizi) yerin. Ne ben sizi kurtarabilirim, ne de siz beni kurtarabilirsiniz” (Ibrahim/22)

Seytan Mudill esmasinin temsilcisidir. Diglincede iblis, filde seytan adini alir. Seytanin bir fiili yaptirma gici ve
kudreti yoktur. Ancak Mudill esmasinin 6zellidi sasirtmak, Hakki batil ve batil seyleride cazip géstermektir. Bunuda
ilahi isimlerin gercek hiiviyetleri ve yiizleriyle acida ¢ikmasini engelleyerek yapar. Ilahi isimler sonsuz olmasina
ragmen 99 esma ile oOzetlenir. Bu nedenle “Seytanin 99 kapisi vardir. Bu yollarla insani avlar”
buyurulmustur. 99 ile belirtilen ilahi isimlerin hakikatleriyle agida c¢ikmasini engellemektedir. Ne kadar
engelleyebilirse. ilahi isimlerin hiviyetlerini ne kadar bozulabilirse. Bozup bozmamasi ise kisinin nefsiyle ona
uymasina baglhdir. “Seytan nefislere vesvese vererek kisiyi etkiler” ancak fiili yaptirma giicii yoktur. Kisi
gelen bu vesveseleri Kur'an ve Siinnete gore kiyaslamayip, hareket ederse seytan amacina nail olur. Seytanin
amaci insani Kur‘an ve Siinnet digina itmektir. Bu nedenle kisi nefsinde olusan karar ile amel etmis olurki, fiili yapan
ondan mesuldir. Karsihdini da amele ve niyetine gore alir. Bu nedenle seytan beni dedil, nefsinizi yerin
buyurmaktadir. Her davet edenin davetine icabet etmek gerekmez. Davetin Hak mi batil mi olduguna bakilir. Bu
nedenle insan kendini kurtarabilmek icin seytanin davetlerine icabet etmemelidir. Ayrica Allah; “Ben onlan
(seytanlan) ne goklerin ne de yerin nede bizzat nefislerinin (kendilerinin) yaradilisina sahit tuttum.
Ben yoldan cikanlan yardimci edinecek degilim” (Kehf/51). Allah nefislerinin ve alemlerin yaradilisina sahit
tutmadigi seytanin “insanin nefsindeki bilgileri” bilmesi mimkiin degildir. Zira nefsin hakikatinden haberi olmadigi
gibi insanin batinindan da haberi yoktur. Imtihan sirn geredi seytana miihlet verilmistir. Kisinin bu yolla ilim ve
tecriibe ile ilahi isim ve sifatlanin gercek hiviyetlerini en iyi sekilde 6grenmesi amaglanmistir. insan nefsi ise
alemlerin ve kendi nefsinin yaradiligina sahid tutulmustur. Bu hakikat ile insan olmug ve sorumlu tutulmustur.
Seytanin yeri ebedi cehennemdir. Insan ise onun davetlerine uyup uymama &zelligi ile ahiretteki yerini bugiinden
tercih eder.

105. TEVHID, NEFSI NATIKA, AMELLER ve AHIRET

“Nefsiniz (kendiniz) igin 6nceden (uygun davranislaria) hazirlik yapin. Allah’tan korkun, biliniz ki O'na
kavusacaksiniz. (Ey Muhammed) Miiminleri miijdele” (Bakara/223)

Nefsin hakikati Allah’in nuru ve Kur‘anin sirrindandir. Diinya aleminde ortiilen bu hakikate ulasmanin yolu, nefsi
glzel ve salih amellerle sisleyip Kur'ana tabi olmaktir. Ahiret giiniine kadar nefse salih amelleri yaptirmaktir. Nefs
Olim{ bulundugu hal Uzere tadip, tasidigi vasiflarla hasrolacaktir. Bu nedenle Allah tiim insanlar soyle
uyarmaktadir: “Allah’a dondiiriileceginiz, sonradan biitiin nefislere hak ettiginin eksiksiz verilecegi ve
kimsenin haksizliga ugratilmayacagi giinden sakinin” (Bakara/281). Bizde ahirette yerimizi nefsimizde tatbik
edip amele dondiirdigiimiiz ve hal edindigimiz ilim ile var olacagiz. Ahiret alemi nefsteki her seyin acida ciktigi
alemdir. Her kisinin nefsindeki zahir olacak ve diinya aleminde batinda kalanlar dahi agida gikacaktir. Saklanacak
hicbirsey kalmayacaktir. Zira Allah gizliyi, gizlininde gizlisini bilendir. Bu hususlari belirten ayette soyle
buyurulmaktadir: “Biitiin nefislerin (herkesin) iyilik yaptiklannida, kétiililkk olarak yaptiklarini da
karsisinda buldugu giinde (insan) istiyecektir ki kotiiliikleri ile arasinda uzun bir mesafe bulunsun”
(Ali-Imran/30). Allah tim nefislerdekini bildiinden hesabini carcabuk gdérendir. Amellerin en (stiinii ise “tevhid
hakikatine” ulasmaktir. Zir hadiste sdyle buyurmuslardir: “Biitiin giinahlar terazinin bir kefesine konsa, diger
kefeyede “la ilahe illallah” tevhidi konsa, “1a ilahe illallah” tevhidi agir basar”.

Iste bu nedenle tevhide irfan yolu ile ulasmak temel amactir. Tevhide ulagan kimsede ise giinah olugsada, hemen
tevbeside gerceklesir. Iste bu hakikatlere ulasmak icin tevhid mertebelerinin egitimi ve nefsi irfan yolu egitimi
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sarttir. Bu konuda rehber Hz. Resul (sav) ve varisleridir. Bu hususu belirten hadisinde ise : “Ben sizin icin
dgretmenim” buyurmuslardir. Bu nedenle ahiret igin daha bugiinden hazirlanmaliyiz. Su ayeti hayatimizin igine
alip her halimize adapte etmeliyiz. “Zerre kadar hayir isleyen karsiligini goriir. Zerre kadar ser isleyen
karsihgini goriir” (Zilzat/7-8). Boyle idrakle yapilan tim ameller salih amele donecektir ve ahirette karsihigi
alinacaktir. Ayette sOyle buyurulur: “Sonra tiim nefislere (herkese) asla haksizliga ugratilmaksizin
kazandigi tastamam verilir” (Ali-Iimran/161), “Nefsiniz (kendiniz) icin 6nden ne iyilik hazirlarsaniz Allah
katinda onu bulursunuz; hemde daha iistiin ve miikafatca daha biiyiik olmak iizere” (Miizemmil/20).

106. TEVHID, NEFSI NATIKA ve ISLAM

“Ibrahimin dininden nefsini (kendini) bilmezlerden baska kim yiiz cevirir? Andolsun ki biz 0'nu
diinyaya (elci) sectik, siiphesiz O ahirettede iyilerdendir” (Bakara/130)

Islam’in Hz. ibrahim’in dininin temeli tevhiddir. Hz. ibrahim tevhidin babasi olarak tanimlanir. Hz. Ibrahim ayette
soyle buyurmustur: “Ben yiiziimii (zatimi) yerleri ve gokleri yaratana dondiirdiim. Ben miigriklerden
degilim” (Enam/79).

Nefsimiz ise Allah’in Zati nefsinden bize sundugu nur ve Kuranin sirrini tagtyan Zatin aynasidir. Bu hakikat ise
tevhidin temelini olusturur. Nefsini ve Rabbini bilen ise tevhid hakikatine ulasandir. Tevhidin insanin varli§inda agiga
cikmasi iginde “tevhid mertebeleri”nin egitimlerinin alinmasi gerekir. Bunun son noktasi ise Allahin TEK VUCUD’ da
Zatiyla kaim ve batin, viicuduyla mevcud, sifatlariyla muhit ve tecelli, esmasiyla malum ve tecelli, kudretiyle fail,
filliyle zahir, eserleriyle meshud ve batini ile sir oldugu hakikatine ulagmaktir. Bu hakikatler ise tevhidin
mertebelerini ilmel, aynel ve hakkel yakin olarak tahsil etmekle agiga cikar. Tevhid mertebeleri ise tevhid-i efal,
tevhd-i esma, tevhid-i sifat ve tevhid-i zat mertebelerini icerir. Bu mertebelerin editimlerinin sonu ise Vahdeti Viicud
ve Vahdeti Suhud idrakidir. Allah indinde din Islamdir. Bu nedenle Hz. Ibrahim (as) de tevhid hakikatini aciklayan
secilmis resuldiir. Islam’in ana diisturuda tevhidir.

107. NEFSI NATIKA, NEFS MUCAHEDESI ve "ABDUHU” SIRRI
“Cihad eden ancak nefsi igin cihad etmis olur. Siiphesiz Allah alemlerden miistagnidir” (Ankebut/6)

Nefs insanin hakikatidir. Insanin zatini temsil eder. Insanin nefsi hangi ilimleri ve ahlaklan tasiyorsa disina
yansiyanlarda onlardir. Nefsin hakikati ise Allah'in nuru Kur’anin sirr makamidir. insanin halk edilis amaci bu nuru
ve Kur‘ani haline yansitmaktir. Yani “konusan Kur‘an” ve “yasayan Kur‘an” olmasi ve bu nuru misahede etmesidir.
Nefs bu hakikat ile yaratilirken, diinyaya gelene kadar ve diinyada edindidi bilgi ve ahlaklarla bu hakikat ortdldr.
Yeniden bu hakikate ulasmanin yolu ise “nefs miicahedesi”“nden gecger. Bu nedenle Hz. Resul sahabilerine Tebik
Savasindan donerken, “kiiciik cihaddan biiyiik cihada gidiyoruz” buyurmus. Sahabilerin “bliylik savas” nedir
Ya Resulullah?” Sorusuna “nefsiyle yapacaginiz savastir” buyurmuslardir. Bunu genis zamana yayan hadisinde
ise “"Miicahid nefsiyle savasandir” buyurmustur. Nefs miicahedesi ile amaclanan ise tevhide ulagmaktir. Bunun
yoluda “Nefsini bilen Rabbini bilir” hadisinde gizlidir. Nefsinin hakikatine arif olan kisi ise kendini Allahtan ayn
gormez ve nefsini sahibine teslim ederek tecellilerine riayet ederek “kul” olur. Nefsinin hakikatini Hakk'in hakikati ve
hiiviyeti ile BIR gérerek tevhide ulagir. Nefsinin “kayitlanmis” ve “sinirlanmis” bir hiiviyet oldugunun idrakiyle
nefsinde tevhidi yasar. Hakk'la ayni yonlerini ve ayri yonlerini birliyerek Hakkin katindaki yerini almig olur. “abduhu
ve resuluhu” hakikatine ulasir. Buna ulastiran ise nefs miicahedesidir. Bu cihad ile nefs tezkiye olur, arinir ve asli
hakikatine ulasiimis olur. Bunun yoluda seriati Muhammedidir. Hz. Resul bu yolu sdyle tarif etmistir “Seriat
sOzlerim, tarikat fiillerim, marifet tavirlarim, hakikat silarimdir”. Cihad eden tim mertebelerden ilim ve
irfan kesb ederek Islamin ana diisturu olan Kelime-i tevhid ve kelime-i sehadeti miisahedeli olarak yasamalidir. Ana
gaye kisinin varliginda TEVHID’ e ulagmaktir. Cihad ile ilgili bazi ayetleri vererek makaleyi sonlandiralim.
“Peygamber ve onunla beraber inananlar mallanyla, nefisleriyle cihad ettiler. Iste biitiin hayirlar
onlarindir ve onlar kurtulusa erenlerdir” (Tevbe/88), “"Miiminler ancak Allah’a ve Resuliine iman eden,
ondan sonra asla siipheye diismeyen, Allah yolunda mallanyla ne nefisleriyle savasanlardir. Iste
dogrular ancak onlardir” (Hucurat/15), “Allah ve Resuliine inanir, mallariniz ve nefislerinizle Allah
yolunda cihad ederseniz. Eger bilirseniz bu sizin icin daha hayirhidir” (Saf/11),

Allah yolu ise tevhid ve nefsi irfan yolu olup sonu Hakka vuslattir. Cihadin son mertebesi ise Hakka ulagip, MUTLAK
HUVIYET' teki yerini almaktir. "ABDUHU" olarak yasamaktir.
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108. NEFSI NATIKA, AMELLER ve SONUCLARI ve AHIRET
“Kitabini oku! Bugiin sana hesap sorucu olarak kendi nefsin yeter” (isra/14)

Nefs yasami boyunca kazandigi olumlu ve olumsuz her seyi kaydeden kayit cihazi gibidir. Yapilan olumlu seyler
nefsi nurlandinp onu hakikatine ulastinr. Yapilan olumsuz seyler ise, tevbe edilmezse, nefsi karartir. Tim
yapilanlari, distinceleri vb. nefs blinyesinde tasir. Bu her seyi iceren kitaba benzetilmistir. Biz bu kitapta her seyi
bulacagimiz gibi, televizyonda seyreder gibi seyredecegiz. Bilgisayarda oldudu gibi hem gorintili hem sesli hem
yazil olarak “nefs” kaynakli olarak bize (kendinden kendine) bildirecektir. Bu husus “Artik insanin nefsi kendinin
sahididir” (Kiyamet/14) ayetiyle bildirilmistir. Bu hakikatleri yasayip bilgisayardan okuyup, duyup, seyreden kisi
unuttuklar seyler dahil ne yapip ettigini miisahede edecektir. “Nefis (kisi) neler getirdigini 6grenmis
olacaktir” (Tekvir/14) ayeti bu hakikati aciklar. Iste nefse bu kazanimlarina gére karsilik verilir. Bunu belirten
ayette ise soyle buyrulur: “Tiim nefislere (herkese) kazandiginin karsiligi verilir. Bugiin haksizlik yoktur.
Siiphesiz Allah hesabi carcabuk gorendir” (Gafir/17)

109. NEFSi NATIKA, NUR-ZULMET ve MIRAC YOLCULUGU

“Allah iman edenlerin dostudur. Onlarn zulmetten nura cikarir. Ve kafirlerin dostlar taguttur
(seytanin dostlandir) onlar nurdan zulmete iletir. Iste onlar ates ehlidir. Onlar orada ebedi kalacak
olanlardir” (Bakara/257)

Insanin zatini temsil eden nefsidir. Insan nefsi ve nuru onun nefsi natikasidir. Nefsi natika Allahin Nurundandir.
Allah’in nurunun mazharidir. Taslyabilecegdi “nur” ile Allah’in hiiviyetini temsil eder. Allah’in ilminde her insanin “ilmi
hakikati=ayan-1 sabite” mevcuttur. Ayan-i sabite ilahi isim ve sifatlardan olusmustur. Insan nefsi Allahin zati, sifati
ve esma tecellilerinin zuhur mahallidir. Temsil ettigi nur ile bu tecelliler ile fiillerini yapar. Ancak nefsi natika Allah’in
Zati Ilminden sehadet alemine inerken (niizul) gectigi her mertebeden ahlaklar ve 6zellikler alir ve hakikati
perdelenir. Beden kalibina girdiginde zulmet perdesi icine girer. Yasami sirasinda da elde ettigi vasiflarla adeta yeni
bir kimlige birinir. Bu nedenle nefsi natika “her nefs mertebesin” de bir isim alir. Her nefs mertebesinde nuru
farkli dizeylerdedir. 10-25-50-100 vatlik ampuller gibi gevresine farkli farkli 1gik verir. En karanlikta (zulmette)
oldugu mertebe nefsi emmaredir. Nefsin tamamen zulmette oldugu mertebedir. Etrafina i1sik vermedidi gibi kendi
Isiga (nura) muhtagtir. “Allah rizasina tabi olan kisiyi O'nunla (Resulii ile) teslim yollarina hidayet eder.
Kendi izniyle onlan karanhktan aydinliga (zulmetten nura) cikartip sirati mustakime hidayet eder”
(Maide/16). Allah’in rizasini kazanmak igin Kur'an‘a ve Resule dayanan kisinin nefsi bunlardan “nur” alir. Nefsinin
hakikati olan "NUR” a ve "KURANIN SIRRI” na adim adim ilerler. Elde ettidi bu nur ve sir ile siratim miistekimde yol
alir. Kur'an, Resul ve Resuliin varisleri ariflerin nuru ile zulmetten-nura dogru yol alir. Bu yol tevhid ve nefsi irfan
yoludur. Elde ettigi her ilim ve irfan nefste nur olarak tasdik goriir. Allah’in izniyle bu nur sayesinde hidayet
mertebelerinde seyreder. Nefsi emmareden, nefsi safiyeye olan bu seyri sirasinda her mertebedeki irfani ve nuru
artar. Elde ettigi bu nur sayesinde Allah’in yardimini alir ve bildigi ile amel ederek Allah katindan bildiklerinide
ogrenir. Bu kisinin kendi hakikatine olan yolculugudur. Geldidi yollardan gegerek nefsinin hakikatine olan bir
yolculuktur bu (urug). Yani kisinin mirag yolculugudur.

Kisi kendi nefsinin hakikatini bilmez ve ona dodru yol almaz ise bulundugu yerde doner durur. Birde seytana ve
bencilligi ile nefsini kotli heves ve arzulara uyarsa kendi hakikatini érter. Kotli ahlak vasiflan ile &rtiilen nefsi
zulmette kalir ve nefsin karanligi gittikce artar. Asli nur hakikatinden zulmete dogru gitmis olur. Alemlerin nuru ve
ilmi bdyle bir nefse gelse, onda tasdik gérmez. Bu hal tasavvufta “nefse zuliim” olarak adlandirilir. Nefse zulim onu
hakiki nur halinden uzaklagtirmak, yerli yerince kullanmayarak onu karanliklara gdmmektedir. Caresi irfan yolu ile
nefs miicahedesi ve nefs tezkiyesidir.

110. NEFSI NATIKA, ZIKIR ve NAMAZ ve NEFS TEZKIYESI

“Dogrusu nefsini (kendini) aritip temizleyen, Rabbinin ismini anipta namaz kilan kurtulusa erdi”
(Ala/14-15)

Nefsin arinmasi, nefsin kendi hakikatine ulasmasidir. Nefsin hakikati Allah'in Nuru ve Kuranin sirndir. Sehadet
aleminde perdeli olan bu hal, ancak tevhid ve nefsi irfan yolu ile acilir. *Nefsini bilen Rabbini bilir” buyuran Hz.
Resul (sav), nefsin bu asli hakikatini kastetmistir. Nefsin asil sahibinin Allah olduguna bu hakikat bilinerek ulasilir.
Nefs ise Allah’in tecelli mahallidir. Nefsi bu hakikate ulagtirabilmek igin Rab ismiyle tecelli eder. Nefs, Rab ismi
altinda tim ilahi isimlerin tasarrufu icindedir. Ancak temizlenen (arinan) nefs tecellilere Hakk olarak riayet eder. Zira
tecelliye hakkiyla riayet etmek kulluktur. Nefse ariz olan her tiirlii kétii ahlak ve vasif tecelliyi bozar. Ilahi isimlerin
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asli hali ile zuhura gikmasini engeller. Rabbi bilmenin temel yolu ise, nefsi arindirip kendi nur haline déndirmektir.
Nefsi natikasini Kur‘an-1 Natik haline gevirmektir. Bu nedenle nefs “Rab” olarak Allah’l ve esmail hiisnasini ne
sekilde zikrederse, o sekilde tecelli gerceklesir. Nefsindeki Rab ilmi o derece artar. “Beni zikredin bende sizi
zikredeyim” buyuran Allah; kisi hangi sekil ve isimle O’'nu anarsa; zikrettigi vasfiyla kisiyi anar. Allah'in kisiyi
anmasi onunla olmasidir. “Ben beni zikredenle beraberim” buyuran Allah kisiyle her an “mahiyet beraberligi”
icindedir. Yani zikir, zikreden BIR olmustur. Bu ise “Allah ile” olmaktir. Bu ise en biiyiik kurtulustur.

Namaz sirf zikir olup nefsi tezkiye (arinma) etmenin en etkili yontemidir. Bu nedenle namaz sirf rahmettir. Kisi
nefsiyle “Allah ile” dir. “Billahi” sirriyla her zikrettiginde rahmetle anilir. Allah’in onu zikretmesi ise ona itaat
etmesidir. Kudsi hadiste “Bana itaat edene itaat ediciyim” buyuran Allah hem nefsin arinmasinda hem zikir
esnasinda hem de namazda kendine itaat eden kuluna, dua-ibadet-zkir vs. yoluyla miinacatini kabul eder. Onun
dileklerine en giizel yoluyla ve rahmetle muamele eder. Allah’in rahmeti gazabini gegtiginden, bu haldeki kisiye en
glzel sekilde muamele eder. Bu ise kurtulustur. Bu nedenle ayette “nefsini temizleyen kurtulusa ermistir”
(Sems/9) buyurulmustur. Kurtulusa hem diinyada hem ahirette ulasir. Kurtulusun en etkili ve en énemli (i yolu
ayni ayette zikredilmistir: nefs tezkiyesi, zikir ve namaz. Bu nedenle Hz. Resul (sav): “Bana diinyanizdan iic sey
sevdirildi; kadin, giizel koku ve goéziimiin nuru namaz” buyurmustur. Kadin tasavvufta tezkiye olmus nefsi
temsil eder. Glizel koku insanin nefesinde ¢ikar. Temiz bir nefsten ve zikirden gikan nefesi rahmandir. Namaz ise
boyle bir halde iken nur olur. Nefsi natika bu (g halle asli nur haline déndiigiinden, namazda kendi hakikatini
miisahede eder.

111. NEFSI NATIKA ve KULLUK MERTEBELERI

“Sonra Kitabi kullarimiz arasindan sectiklerimize verdik. Insanlardan kimi nefsine zulmeder, kimi
ortadadir, kimide Allah’in izniyle hayirlarda 6ne gegcmek igin yarisir. Iste biiyiik fazilet budur”
(Fatir/32)

Her insanin Allah’in katinda, Ilmi Zatinda bir hakikati vardir. Bu “ilmi hakikatlere-ayan-i sabite” Kuran talim
edilmistir. Bu nedenle hakikat yiizii (nefsi natika) Allahin nuru ve Kuranin sirn makamidir. Her Insanin nefsi
natikasi Kur'ani agida cikaracak sekilde halkedilmistir. Bu hakikatler Allah’in isim ve sifatlarindandir ve uluhiyetin
(ilahligin) diizenidir. Iste insanlar nefsi natikalarinin aslini yasamadiklari zaman nefsine zulmetmis olur. Bazilari ise
bu hakikati kismen yansitir ve bunlar orta halde olan kullardir. Diger kismi ise nefsi hakikatini idrak etmis ve onu
sahibine teslim etmistir. teslim edilen nefise Allah en giizel sekilde tecelli eder. Bu kisiler ise Kur‘an lzere hayirlarda
yanigirlar. Iste bunlar “abduhu ve resuluhu” hakikati ile yasayan hakiki kullardir.

Kisiler ayan-1 sabitelerindeki isim ve sifatlari gergek halleriyle zuhura gikarmadiklarinda nefislerine zulmetmis olur.
Ilahi isim ve sifatlarin gercek yiizleriyle kismen ortaya cikaran kullar ise orta haldeki kullardir. Hakiki kul olup
fazilete ulagankullar ise ilahi isim ve sifatlari gergek hiiviyetleri ile zuhura cikarirlar. Her isim hakkina riayet ederek
kulluk ederler. “Allah Ademe isimleri talim etti” (Bakara/31) buyuran Allah iste bu kullar 6ne gegenler olarak
tanimlamistir. Onlar her ismi zuhura gikardiklarindan, bitiin isimleri agida cikaran “Allah” isminin tecelligahlaridir.
Vicudlan ise “Rahman” isminin mazhari olup kendilerinden ilahi isim ve sifatlar en kemalli sekilde agiga gikar. Bu
vasif Hz. Muhammed'e (sav) hastir. Varisleri ve vekillerinin temsilleri oraninda bu halden hisseleri vardir.

Bu hakikate binaen Hz. Resul (sav): “Beni géren Hakki gormiistiir” buyurmustur. Zira “Hakk"” ismi Zat isim olup
tim ilahi isim ve sifatlann acida cikisini temsil eder. Bu nedenle kisiler kendi nefislerini Hz. Resul’lin nefsini temsil
eden Kur'an ve Siinneti Muhammedi aynasina tutarlarsa bu Ui¢ gruptan hangisine dahil oldugunu tayin edebilir.
Daha Ust mertebelere gikmak igin Allah’in kurallarina uymaya calisir. Bu hususlar “hakiki Misliman” olmanin gergek
Olgutleridir.

112, NEFSI MUHAMMEDI, NEFSI NATIKA ve MUMINLER
“Peygamber miiminlere kendi nefislerinden (canlarindan) daha yakindir” (Ahzab/6)

Peygamber Efendimizin nefsi natikasi “Nefsi Muhammedi” adini alir. “Allah 6nce benim nurumu ve nefsimi
yaratti” buyuran Resul (sav) nefs mertebesinde onclistidir. O'nun nefsi natikasi tim alemleri biinyesinde
bulundurur. “Ne var alemde o var Ademde” ciimlesi aslinda O'nun nefsi natikasi icin kullanilmistir. Allah’in Zati
Nefsinin aynasidir. Aynada ise kendi gérinir. Bir benzetme yapacak olursak: Allah'in Zati Nefsini bilgisayara
benzetirsek “Windows” programi “Nefsi Muhammedi“dir. Kendinden agida gikacak olan her seyi icerir. Her insanin
nefsi bu hakikatten eser tasir. Bunu agiklayan hadiste Hz. Resul (sav) “Ben Allah’tanim, miiminlerde benden”
buyurmustur. Her insanin nefsi “Nefsi Muhammedi” kaynakli oldugundan, miminlerin nefislerinden daha yakindir.
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Kaynaklar birdir. Bagka bir hadislerinde ise "Adem su ve balcik halindeyken ben peygamberdim” buyurarak
baska bir agidan bu gercege isik tutmustur. “Biz son gelen ilkleriz” buyurarakta aciga cikista son peygamber
olmakla beraber, nefsi hakikati itibariyle ilk yaratildigini belirtmistir. Bu hakikate ise Hakikat-i Muhammedi adi verilir.

113. NEFSI NATIKA ve SECILMIS KUL OLMA SIRRI
“Seni nefsim (kendim) igin (elgi) sectim” (Taha/41)

Kisi nefsi hakikatine yani Allah’in Nuru ve Kur‘anin sirrina ulastidinda nefsini tezkiye etmis olur. Nefsin hakikatine
ulasan kisi ise Allah’in aynasi olur. Nefsin hakikatine ulasan kisi ise Allah’in aynasi olur. Allah’in Zati nefsine ayna
olur. Allah o kisiyi nefsine, zatina secer. Bdyle bir kisi “abduhu ve resuluhu” yani Hu'nun kulu ve habercisi olur.
Allah’in sevdikleri sinifina girer. Allah ise “"Ben kulumu sevince onun goren gozii, isiten kulagi, soyleyen
dili, tutan eli, yiirilyen ayag: olurum. Benimle goriir, Benimle isitir, benimle sdyler, benimle tutar,
Benimle yiiriir” buyurmaktadir. Yani bdyle bir hale ulasan kisinin nefsi Allah’in Zati Nefsi igin segilmis olur. Boyle
bir nefse ise Allah tiim ilahi isim ve sifatlar ile beraber Zatiyla’'da tecelli eder. O, O'na ayna olur. Tecellisi zamaninda
ve tecelli oraninda O'nu gosterir.

114, NEFSI NATIKA ve SEVILEN ARIFIBiLLAH OLMA SIRRI

“Kral dedi ki: O’'nu (Yusuf'u) bana getirin. O’'nu nefsime (kendime) 6zel danisman edineyim. O'nunla
konusunca: Bugiin sen yanimizda yiiksek makam sahibi ve giivenilir birisin dedi” (Yusuf/54)

Nefsi natika Allah’in nurunu ve Kur‘ani‘in sirrini tagir. Her insan potansiyel (bilkuvve) olarak bu &zelligi tagir. Ancak
her insan bu hakikate ulasip onu kinetik (bilfiil) hale yani fiile dokemez. Yani Allah’i bilip Kur‘ani yasayacak kemalati
tasimaz. Allah’t bilip Kur'ani yasayani ise Allah kendi zatina seger. Bunu belirten ayette “Seni nefsim igin (elgi)
sectim” (Taha/41) buyurulmaktadir. “Nefsini bilen Rabbini bilir” buyuran Hz. Resul bu hale gelmenin yolunu
bizlere gdstermistir. Bu sekilde nefsini ve Allah’l bilen kisi yiiksek bir makamda ve gilivenilir bir insandir. Bunlar ise
“kamil insan”lardir. Bu insanlar Allah’t “Allah ile” bildiklerinden “Arifibillah” olarak adlandirilir. Nefislerini Allah’a
teslim edip fenafillah olduklarindan Allah’da onlarin nefislerine tiim ilahi isim ve sifatlaryla yani Zatiyla tecelli eder.
Bu hal ise “bekabillah” halidir. Bu hale ulasan kisi bulundugu yerde Alllah’in vekili ve halifesidir. Allah ile konusur,
Allah ile bakar, Allah ile hiikiim verir. O'nda tasarruf eden her haliyle Hakk'tir. Bu nedenle Hz. Resul (sav): “Beni
goren Hakk’t gormiistiir” buyurmustur. Bu hale ulasmanin anahtari Kur‘an ve Siinnete uyma yoluyladir. Bu
sekilde hareket eden ise Allah ile (billah) oldugundan insanlarin nefislerine “danisman” ve “rehber 6gretmen” dir.
“Yasam kocu”dur. Iste bunlar “abduhu ve resuluhu” hakikatini insanlara aktaran Hu’nun kulu ve habercisidir.
Bunlarin disindakiler ise bulunduklar mertebelerden O’ndan haber verirler. Kendi nefis mertebelerinden ilmi
ulastinrlar. Bu nedenle “her bilenin iistiinde bir bilen vardir” buyurulmustur. Hakkin indinde makam tutanlar
ise “O’nun goéren gozii, isiten kulagi, sdyleyen dili...” olanlardir. Iiste bu kisileri Allah sevmis ve zatina
secmistir. Onlar Kendi Zatinin isleri igin, istedigi sekilde kullanir. Zira “Mal O'nundur” ve malinda tasarruf eden ise
Allahtir. Bu nedenle “Miilk Vahid ve Kahhar olan Allah’indir” (Miimin/16) buyurulmustur. Tasarrufta olan ise
O’na uyar. O'na uyanlara da tasarrufta bulunan O’dur. irsad eden O, sdyleyen O, hidayete erdiren O olur.

115, VACIP YUZ (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz soyle buyurur:
“Sam, Yiice Allah’in yer hazinelerinden bir hazinedir. Kullarini orada saklar.”

Bilesin ki, burada Sam Zat-I Ilahi sehadetinin kemal derecesidir. Yer ise sehadetin zarfidir. Gizli hazine ise bu yer
kabinda saklidir ve o Hak Teala’nin yiice varligidir.

Bu mana icabidir ki “Sam &yle bir seydir ki, Zat sehadetinin kemal derecesi sayilir. Gizli hazine ise bu yerde sakli
durur.”

Tam bir sehadet halinde zuhur edince ona “vacip yiiz” adi verilir. Allahli Teala esma ve ahlaki ile gizledigi abid
kullarni ise bu ylizde saklar. Climle esma ise neticede Hakka dénecektir.

Bu mana su Ayeti Kerimedeki mananin hakikatlerini anlatir:
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“Onun vechinden —yiiziinden- baska her sey helak olacaktir. Hiikiim O’nundur. O’'na doneceksiniz.
(Kasas, Ayet-88).

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

116. ALLAH’ IN NEHRI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:
“-Allah’in nehri geldigi zaman Isa’nin nehri batil olur...”

Bilesin ki burada “Allah’in nehri...” cimlesinden murad Hakkin vechindeki baki nurun zuhurudur. Bu durumda Hadisi
Serife verilecek mana s6yle olur:

“Ruh cem kaynagindan inip ayrintill mevcudlara dadilinca, Allah’in yiziindeki baki nur biitlin esyada zuhur eder.
Izafi bir ruhla kalan bir baska seye ihtiyac kalmaz.”

Bu manayi anla.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

117. AMA (HADIS YORUMU)
Bir glin Resulullah (SAV) Efendimize soyle soruldu:
“- Allahii Teala yeri ve semalar yaratmadan 6nce neredeydi?
Resulullah (SAV) Efendimiz bu soruyu su sekilde cevaplandirdi:
-Rabbimiz bir Ama‘da idi...”
Burada ama’dan murad zati mahiyetinin aynidir. Yani kendisi. Kendi kendisine yeter; baska bir seye ihtiyaci yoktur.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

118. MUMIN (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:
“Miimin, Allah-ii Teala’nin nimetlerine bir konuktur.”

Burada iradesinden gecen mimin kul anlatiimaktadir. Bu o mimindir ki Allah-i Teala onu zatindan sifati makamina
gegirdigi zaman dogruca Allah’in arzusuna tabi olur. Artik onun nefsani arzular olmaz. Cinki artik onun kendisine
mal edecedi iradesi kalmamistir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

119, DUNYA SEVGISI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:
Diinya sevgisi her hatanin basidir.”

Burada anlatilan diinya, kulun nefsi yéniinden tayin ettigi seylerdir. Onun benligidir ve Hakkin zatinda yabanci
sayllanlara iltifatur. Bunlardan hangisi olursa olsun, bir tanesi dahi miiminde olsa, o, diinyay! seven biridir. Zira
diinya ALLAH'tan gafil olmaktir.
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Bu da isbat eder ki “Dinya sevgisi her hatanin basidir...” Bdyle olan bir kimse kendisi igin bir ulvi zuhurata sahip
olamaz. Keza baskalari igin de bir zuhurat sahibi degildir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

120. ALLAH’ A SEFER (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:
“Sefere c¢ikiniz; sihhate erer, ganimet bulursunuz...”
Burada anlatacagimizi iyi bilmen ve 6grenmen gerekir.
Sefer nefsani karanliktan gikmaktan ibarettir. Nefsi asli hali olan nura ulagtirmaktir.
Sihhat hayret ve saskinlik halinden safaya kavusmaktir.
Ganimet nefse ve onun arzusuna galip gelmekten ibarettir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

121. TECELLI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:
“Ziyaretin hayirlisi, ziyaret edilenin yok olmasidir...”
Burada su mana anlatiimak istenir:

Hayy olan Hakkin niizulundaki hayir, veli kula tecellisindeki bereket, gerek tecelli gerekse niizul aninda o veli kulun
yok olmasindadir.”

Bilesin ki Yiice Rabb hayat denizini ve tecellisini yaymistir. Bu durum Zatin cem kaynadindan gelip biitiin esyayi
sarmasindan ibarettir. Bu manadan olarak Hak Teala, sevgili bir kulun ziyaretini diledigi zaman, zatinin cem alemi
olan yilice mekandan goglip imtina mekanina gelir. Ama beka (izerine. Ve ona bdyle bir gelisi ile arada ona yabanci
kalmaz.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

122, SECDE (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:
“Kulun Rabbina en yakin oldugu ani secde anidir.”

Sunu bilmelisin ki secde eden secde ettigi zaman, varligi cem kaynadindan alip ayrintii aleme yaymaktadir. Yani
yalnizliktan gikip biitiin kainatla bir baglanti kurmaktadir. Ama kurabilirse. Secdesini tam yapabilirse.

Sunu da bilesin ki bir kul vaktaki Hak Teala onu yokluktan varliga gikardi... bdylece o Yiice Hak'tan uzaklast.

Peki bu durumda, kulun cem aleminden ayrilip yaygin bir varliga gectikten sonra Rabbina yakinhdi nasil olacak?
Evet, nasil olacak ki tekrar eski yerine gidebilsin?

Bu gidis ancak su sekilde olabilir. Hakkin, esma, sifat, ahlak ve ayetlerine uygun bir sekilde dadildiktan sonra
olabilir.

Bu da ancak secdede olabilir.

Manasini anla.
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Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

123, KABIR EHLI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:
“Islerde sasirirsaniz kabirler ehlinden yardim isteyiniz.”

Sunu bilmelisin ki bir veli kulun yetismesi tam olunca, Aziz ve Celil olan Rabb oraya konuk olur. Ve o veli'nin kalbi
Rabbin kabri olur. Bu kulun benzerleri kabirler ehlidir.

Durum boyle olunca, anlatildidi gibi bir zattan, din ve diinya isinden sasiran bir yardim taleb ederse onun yardimini
gorir. Ve o zat darda kalan kulu zor durumundan kurtarir. Bu manayi da anla. Bu konuyu agiklayan bir bagka kudsi
hadiste Allahli Teala soyle buyurur: “Yere goge sigmadim, miimin kulumun kalbine sigdim”. Mevlana
Hazreteleride; “Beni mezarimda degil, ariflerin goniillerinde arayimiz” buyurarak konuya genis bir boyut
kazandirmigtir.

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.

124, NEFS MENZILESI (HADIS YORUMU)
Resulullah (SAV) Efendimiz séyle buyurdu:

“Bir kimse Allahii Teala katindaki menzilesini bilmek istiyorsa Yiice Allah’in kendi yanindaki
menzilesini 6grensin. Ciinkii Allah’'u Teala kula verecegi dereceyi kulun kendi nefsinde onun igin
verdigi derece iizerinden tayin eder...”

Bilesin ki, bu Hadisi serifte Hakka izafe edilen nefis Ylice Hakkin zatidir. Burada zata nisbetle nefis ikinci mertebe
sayllir. Kula izafe edilen nefis ise niiblivvetin kendisidir. NUblvvet nefsi ise velayet nefsidir. Bu da velayet nefsine
gore ikinci mertebe sayilir.

Velayet ise nefsin ozidr. Ve burada velayet, micerret Zat-I Ilahi'de ikinci mertebe sayilir. Hadisi gerifte gegen
“Menzile..."kelimesinin manasi, Zat- Ilahi'ye ait arzunun tafsilidir, yayilisi ve dagdilisidir. Zat-1 Ilahi'nin muradi ise
zuhurdan sonra marifetin husuliddr.

Bu manaya su Kudsi Hadis isaret etmektedir.
“Ben gizli bir hazine idim... bilinmemi istedim.”

Burada gegen “Kul...” kelimesinden murad ise furkani bir akildir. Yani her seyi ayirt etme kabiliyetine sahip olan
nefis. Ve bu, Zatindan hasil olan ismidir Mevlanin.

Kul, Yiice hakki kendine gore bir menzileye yani dereceye indirir. Bu derece niiblivvet derecesidir. Burasi ayni
zamanda bir baglanti merkezidir. Yani Hakkin cem kaynagindan niizul edip bu varliklara tecelli ile dagilisi demektir.
Buradan da beka makamina cikis saglanir.

Bir bagka manaya gore Devr-i daim.

En dogrusunu Allahi Teala bilir.

Allahim Efendimiz Muhammed'e salat eyle... Keza, biitiin aline ve ashabina da... Bu salat yer ve semalar baki
kaldikga sursun...

Ey merhametlilerin en merhametlisi!

Sadreddin-i Konevi Hazretlerinden Alintidir.
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125, NEFSI NATIKA, IMAN ve ELESTTEKI KELAM
“Ben sizin Rabbiniz degil miyim?” (Araf/172)

Her insanin Allah’in Zati Ilminde bir hakikati vardir. Bu ilmi hakikate ayan-1 sabite (sabit hakikat) denir. Ilmi Zat
kaynaklidir. Zat mertebesinde oldugundan heniiz varlik kokusu almamistir. Hakk Zatindan Zatina Zatiyla tecelli
ederek ayan-i sabitelere hayat vermistir. iste bu Zati tecelliye “Nefesi Rahman” adi verilir. Diger adlari ile “genel
viicud nuru tecellisi” ve “tecelli-i vahid“dir. Zati Tecelli olan Nefesi Rahman ile ayan-1 sabitelere (ilmi hakikatlere)
nur tecellisi yapilmig olup ilmi hakikatler izafi yokluktan varlik sahnesine (izafi viicud) gikarilmiglardir. Bu nedenle
ayan-1 sabiteler hay sifatini tagirlar ve ilahi isim ve sifatlari biinyelerinde tasirlar. Ayan-1 sabitelerde bu hayatiyet
sayesinde idrak sahibidir. Nefsi natika (insan nefsi-ruhu) ayan-i sabitelerdeki ilahi isim ve sifatlan zuhura gikartmak
icin Zati Ilmin aynasi ve Ilahi Tecelli oraninda aynisi olarak insana verilmigtir. Hakk Kendindeki ilahi kemali insan
kanaliyla acida cikarmaktadir. Daha insan “Zati Ilim” mertebesinde iken Hakk onlara “Ben sizin Rabbiniz degil
miyim?"” sorusunu yoneltmis ve her insan nefsi sahid tutulmak suretiyle “Evet Rabbimizsin” cevabini kendisindeki
hayat ve idrakle vermislerdir. Bu cevap ile Ilmi Zat mertebesinde “"MUMIN” olmuslardir yani “nefislerini ve Rablarini”
bilmislerdir. Nefsi natika kendindeki kemali agida cikartmak igin sehadet alemine indirilmistir. Bu inis (nizul)
sirasinda gectidi her mertebeden degisik dedisik ahlaklar, sifatlar alarak “Allah’in nuru” ve “Kur‘anin sirri” olan asli
hali 6rtiilmiis ve perdelenmistir. Islam fitratinda dogan her cocuk kendini bilene kadar cevresindeki etkilerlede farkli
sifat ve ahlaklarla donanir. Yani nefsi natika hakikatinden uzaklagir. Edindigi sifatlar ile értilmiis olur. Insandan
“Nefsini bilen Rabbini bilir” hadisiyle istenen asli hakikatini idrak etmesi ve yasantisini Kur‘an ve Siinnete gore
ayarlamasidir. Bu nedenle “"Ey iman edenler iman ediniz” (Nisa/136) buyurularak elestte ki “mimin” vasfimizi
sehadet aleminde de Allah’la Allah’a géstermemiz istenmektedir. Bu ise kelime-i gehadetin yasanmasi ile
mimkinddr. “La ilahe illallah Muhammeden Resulullah” tevhidinin irfanina ulasmaktir. Allah'in uluhiyetini
(ilahligini) her zerrede bilmek ve Kur’an ve Insan-1 Kamil kanaliyla acida cikardiklanini goniilden tasdik etmektir. Bu
ise nefsi natikanin asli vasiflari olan Allah’in nuruna ve Kuranin sirrina mazhar olmaktan ibarettir. Nizul yoluyla
ortilen hakikatine, urug (ylkselme) yoluyla yeniden ulasmaktir. Bunun egitimide “tasavvufta tevhid ve nefsi irfan
yolu” ile alinir. Bunun bir adida seyri stluktur. Aldigi irfan egitimi ile yeniden aslina ulagmaktir. Kendini tanimak ve
bu yolla Allah’t tamimaktir.

126. DUA, ZiKiR ve HAKK'LA HUVIYET BERABERLIGI
“Sabah aksam Rablerine O'nun rizasini dileyerek dua edenlere birlikte nefsinle sebat et” (Kehf/28)

Dua zikirdir. Dua eden Allah ile irtibat halindedir. Nefsindeki tecelliler ise “Rab” ismi ile O'na aittir. Allah’in rizasini
bekleyerek dua ise Allah ile olmaktir. “Ben beni zikredenle beraberim” buyuran Allah, dua edenlerle “hiiviyet
beraberligi” igindedir. Nefsindeki nur ile Allah’in Nurunu birlestirmistir. Kur'an ile dua ederek bu beraberlik sirrini
kemale ulastirir. “Dua edin icabet edeyim” (Miimin/60) ayetinin sirriyla bu hiiviyet ve mahiyet beraberliginden
istifade eder. Dua eden zatini temsil eden nefsiyle O’'na yonelmistir. “Nefsinle sebat et” buyurularak, bu “hiviyet
beraberlidi”"nin zirveye tasinmasi murad edilmektedir. Zira “Allah sabredenlerle beraberdir” (Bakara/153)
ayetiyle bu hiiviyet-mahiyet beraberlidinin en (st seviyeye tasinmasi istenmistir. Nefsiyle sabir gdsteren kisi ise
“BILLAHI” sirnyla O'nunla Allah ismi kanaliyla kisiyi zikreder. Zira ayette “Beni zikredin bende sizi zikredeyim”
(Bakara/152) buyurulur. Sabirla ve dua ile nefsiyle Hakka yonelen kisiyi ise Allah, Allah ismi camisiyle zikreder. Yani
o kisiye tim ilahi isim, sifatlan ve Zatiyla tecelli eder. Bu ise sirf rahmettir. Boyle bir kisi ise rahmet ve nur denizi
icindedir. Nefsi nurlanir ve her tiirli ihsanin agida giktigi bir hal alir. Sabir ve dua ile daim Hakk'la beraberligini
slrdlrir. Zaten sabir ve dua Hakk'la ve Hakk'ca olmaktir.

127. ZATI NEFIS, NEFSI NATIKA ve HUVIYET BERABERLiGI

“Andolsun insani biz yarattik ve nefsinin kendisine fisildadiklarini biliriz ve biz ona sah damarindan
daha yakiniz” (Kaf/16)

Allah, Zati Nefsi ile kaimdir. Zatinin aynisi olan Nefesi Rahman (kiin emri) tecellisi ile Zati Nefsini alemlere tafsil
etmistir. nefesi Rahman tecellisi ile alemlerdeki her mevcud (her sey) birimsel nefse kavusmustur. Insan nefsi ise
Allah’in nurunu ve Kur‘anin sirrini tagir. Nefesi Rahman tecellisi ise alemlerdeki her nefsi iginden ve digindan kusatir.
Bu nedenle alemlerdeki her zerrede Allah Zati ile kaim ve batin, sifatiyla muhit ve tecelli, esmasiyla malum,
kudretiyle fail, fiiliyle zahir, eserleriyle meshud ve batini ile sirdir. Her insanin nefsiyle “hiiviyet beraberligi” igindedir.
Kisiler bu gercedi bilselerde bilmeselerde bu beraberlik devamlidir. Bu beraberlik “sah damarindan daha yakin”
olarak tanimlanmistir. Sah damari ise insanin hayatinin merkezi kalpten cikar. Kalp ise nefsi natikanin merkezidir.

Yani Allah nefisle daim beraberdir. Hayatin merkezidir. “Hayat” sifati ise tlim ilahi sifatlari ve isimleri biinyesinde
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bulundurur. Allah’in bu birlikteligi tiim isim ve sifatlar iginde gecerlidir. Yani “O (hiive) her seyi bilicidir” vb. Iste bu
hakikat “hiiviyet beraberligidir”. Bu birliktelik sayesinde Allah nefste olan biten her seyden haberdardir. Insani
zahiriyle, batiniyla, evveli ve ahiri ile her an her durumda bilir. Bunu belirten ayette: “O (hiive) evveldir, ahirdir,
zahirdir, batindir. O (hiive) her seyi bilicidir” (Hadid/3) buyurulmaktadir. “Hive" ile kastedilen ilahi hlviyettir,
ilahi benliktir. Iste insanin nefsi natikasi bu hiviyet ile “mahiyet beraberligi” icinde oldugundan “nefsinin
fisildadiklarini” bilir. Bu ise Allah'in Rububiyet (Rablik) sifatinin gercedidir. Nefse olan tecellisi de, nefsin verdigi bu
malum bilgi (izerinden olur. Zira “Ilim maluma tabidir”. Nefsin Allah'a verdigi malum bilgi Uzerinden Allah
uluhiyetini ve Rububiyetini o kiside ilan eder.

128. NEFSI NATIKA, FENA, FAKR ve BEKA

“Insanlardan dyleleri de vardir ki, Allah’in rizasini almak icin nefsini (kendini) ve malini feda eder”
(Bakara/207)

Boyle bir hale ulasan kisi “fena”yi yasamaktadir. “Fena” hali ise nefsi bilmeyi gerektirir. Nefsini bilen onun Allah’in
bir emaneti oldugunu ve nefsinin Allah’in uluhiyetinin ve Rububiyetinin yani ilahliginin ve Rabliginin bizce idrak
edilmesi icin verildigini bilir. Boyle bir idrakle nefsini, zatini Allah’a teslim eder ve Misliman olur. Nefsini teslim
eden ise sahip oldugu her seyi Allah’la Allah'tan bilir. Kendisine mal edecegi bir varligi yoktur. “Miilk Vahid ve
Kahhar olan Allah’indir” (Gafir/16) ayetinin sirrina ulagir ve “Mal O'nun” diyerek tiim varligini Hakka teslim eder.
Bu ise “fena” halidir. Allah kudsi hadisinde “Kim Allah icin olursa Allah da onun igin olur” buyurur. Fena
halinde “fakr” icinde olan bdyle bir ferde ise Allah “Gani” ismiyle tecelli ederek Kendi varligiyla varlik vererek “beka”
haline déndiriir. Bu bekayi ise “Allah” ismiyle yapar. Yani o kisiyi Zatiyla, sifatlariyla ve tim isimleriyle tecelli ederek
Kendinle zenginlestirir. Fenanin karsiigi beka, fakrin karsiigi gina olmustur. Kudsi hadiste belirttigi gibi; “Beni
taleb eden bulur. Beni bulan sever. Ben seveni dldiiriiriim. Oldiiriirsem o kisinin diyeti Ben olurum”
buyurmustur. “Ben gizli hazineydim” buyurarak kendi varligini gizlemistir. “Bilinmekliligimi sevdim. Halki zuhura
getirdim” buyurdugu gibi bdyle kisileri sevmis ve onlari “gizli hazinenin” anahtari yapmistir. “Benimle gorir, Benimle
konusur, Benimle tutar...” diyerek tiim fiillerde o kisiyle “hiiviyet beraberligi” icindedir. Bu ferdler sevilmis ve
segilmistir. Peygamberimizin “Habibullah” sirrindan bu kisilere hisse verilmistir. Bu nedenle bdyle Kkisiler
gorilduginde Allah hatirlanir, Allah zikredilir.

129, NEFSI NATIKA, RUBUBIYET ve ULUHIYET

“Nefsinle (kendi kendine) yalvararak ve iirpererek yiiksek olmayan bir sesle sabah aksam Rabbini an.
Gafillerden olma” (Araf/205)

Nefs herkesin "Ben” dedigi hakikatidir. Kisi ben dediginde hakikatini bilmiyorsa, Allahtan en uzak noktadadir. Kendi
hakikatinden gafildir. “Nefsini bilen Rabbini bilir” buyuran Resul (sav), Rabbi bilmeyi kendi hakikatini bilmeye
baglamistir. Insan nefsinin hakikati Allah’in nurunu ve Kur'anin sirrini tagir. Kisi bu hakikate ise irfan yolu ile ulagir.
Hadisin orjinali *Men arefe nefsehu fekad arefe Rabbehu” lafzidir. Bilmekten kasit irfandir. Yani ilim ve amelin
birlikteligi ile ihlasla O'nu tanimaktir. Bu ise seyri siiluk denilen irfan yolunun egitimi ile mimkiindir. Bu irfanin
temel noktasi ise nefsinin Allah’in tecellisinin merkezi olusudur. Kisinin nefsi her ilahi ismin, sifatin dolayisiyla lahi
Zatin idrak ve miisahede edildigi cevherdir. Bu idrak ve miisahede NUR tecellisi ile olur. Nur Allah’in Zatidir. isim ve
sifatlarida bu nedenle NUR'dur. Nefsini nur eden ise HU'ya ulagir. Hu'ya (ilahi hiiviyete) ulasan ise Allah ile “hiviyet-
mahiyet” beraberligi igindedir. Nefsini Hu'ya katmis “fenafillah” halini idrak etmis; “abduhu ve resuluhu” vasiflarina
biriinerek “bekabillah” elbisesiyle tahakkuk etmistir. O'nun elbisesiyle tecelligah olmustur. Yunus'un “Ete kemige
biiriindiim Yunus diye goriindiim” dedigi haldir. Iste béyle bir nefs, Rabbini zikretti§inde “Hiiviyet beraberligi”
icinde “billahi” sirryla Hakkladir. Hakkla olan ise O’nu bilir. Zira zikir, zikreden ve zikredilen BIR olmustur. “Ben,
Beni zikredenle beraberim” ve “"Ben size sah damarinizdan yakinim” buyuran Allah bu birliktelik iginde
gafletten uzak kalinacaginida belirtmektedir. “Nefsinle Rabbini an” ifadesi nefsinle tiim ilahi isimlerle Allah’i zikret ki
uluhiyet (ilahlik) hakikatine ulasabilsin. Uluhiyet ve Rububiyetini alemlerde nasil gergeklestirdigini nefsinde
yasayarak idrak edebilesin demektir. Yani nefsinle “|a ilahe illallah” sirrina ulasabilsin. Sabah derken bekayi, aksam
derken fenayi yasaki nefsini uluhiyet ve rububiyetin tecellilerine birakabilesin. Adeta denizdeki damla ve giinesteki
zerre gibi olabilesin. “La ilahe illallah iste Ben O'yum” buyuran Allah'l uluhiyeti ile idrak edebilesin. Uluhiyeti
kavramak ise nefsindeki Rab tecellisini idrak edebilmeyi gerektirir. Rabbini bilen ise nefsindeki uluhiyet tecellisini
yasayarak idrak edebilecektir. Bdyle bir yasam iginde olan ise “abduhu” sirriyla yasar. Gafletten uzak bir yasamdir.
“Gafillerden olma” buyurularak “abd-kul” sirrina ulasmayi ve nefsi ve Rabbi bilmeyi bize kibarca emretmektedir.
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130. NEFSI NATIKA ve KURAN AHLAKI

“Bana Miisliimanlardan olmam ve Kur'an okumam emredildi. Artik kim dogru yola gelirse yalniz nefsi
(kendisi) icin gelmis olur; kimde saparsa ona deki: Ben sadece uyaricilardanim” (Neml/92)

Her insanin nefsi natikasi Allah’in Nuru ve Kuranin sirrindadir. Bu hakikate ulasan kisi, nefsini Allah’a teslim ederek
Musliman olur. Bu vasiflari ise Kuran ahlakini nefsine tatbik ederek kazanir. Kur'an kendi sirri oldugundan, Kur‘an
ahlaki ile dogru yolda (sirati mistekim) ilerlerse nefsin hakikatine dogru yol alir. Yani kendi hakikatine ulasmis olur.
Kim Kuran ahlakindan uzaklasirsa “nefsine zulmetmis” olur. Nefsini karanliklara gdmmus olur. Bu iki hakikati
aciklayan ayette soyle buyrulur: “"Kim iyi bir sey yaparsa faydasi nefsinedir (kendinedir). Kimde kotiiliik
yaparsa zarari kendinedir. Rabbin kullarina zulmedici degildir” (Fussilet/46). “Kim iyi is yaparsa nefsi
lehinedir. Kimde kotiililkk yaparsa zarari yine kendinedir. Sonra Rabbiniza dondiiriileceksiniz”
(Casiye/15). lyi isler yapildikca nefs nurlanir, kendi hakikatine ulasir. Aksi ise nefsi karanliklara gémmektir.
Hakikatinden uzaklasmak ve insanlik hakikatinden ayriimaktir. Su iki ayette bunlarin sonuglan belirtilmistir.
“Nefsini temizleyen kurtulusa erer” (Sems/9) ve “Nefsini karanliklara gémen ziyandadir” (Sems/10)
Nefsini terbiye ve tezkiye (temizleme-arinma) edip kurtulusun anahtari ise Kur'an ahlaki ile ahlaklanmaktadir. Bu
hakikati izahi igin Hz. Resul (sav) “Ben giizel ahlaki tamamlamak igin génderildim” buyurmustur. Bu ahlaki
edinmenin yoluda Slnneti Muhammediye'ye uymaktir. Stinneti Muhammediye gétiiren yol ise tevhid ve nefsi ve
Rabbi bilme yoludur. Bu nedenle Hz. Resul (sav): “Nefsini bilen Rabbini bilir” buyurmustur. Ozetle nefsi
natikasini Kur‘an-1 Natik (konusan Kur'an) haline getirmektir. Béyle bir kisi ise Hz. Ali (kv) gibi “"Ben yasayan
Kur’anim” diyebilir.

131. NEFSI NATIKA ve SERIAT-I MUHAMMEDI
“Sana gelen iyilik Allah’tandir. Basina gelen kétiiliik ise nefsindendir” (Nisa/79)

Insanda fiillerin acida cikisi Allah’in kudreti sayesindedir. Bu sir “la havle vela kuvvete illa billah” zikriyle
aciklanir. Allah neyin salih amel neyin ise kotli amel oldugunuda Seriat-l Muhammedi ile insanliga sunmustur. Bunu
ise Kur‘an ile agiklamistir. Kuran Allah’in ilmini agmistir. Yani ilim de Allah‘a aittir. Yani salih amellerin kaynagida
Allah'tir. Bu nedenle fiiller senden giksada manasi ve kudreti Allah’a aittir. Bu la faile illallah” sirndir. Peki koti
fiillerde de kudret Allah’a aittir ancak manasi ve ilmi Allah’in razi olmadigi vasiftadir. Kisi nefsi emmaresi aracilidiyla
bencilligini kendine bagladigindan “kétii vasifli ameller” nefsi emmare kaynaklidir. Bu ise insana sorumluluk getirir.
Hesap giiniinde ceza olarak kisiye doner. Bu amellerin sinirlarida seriatla cizilmistir. Kisi Kur'anda agiklanan hangi
filllerle hangi sorumluluklar icine girdigini bilmekle sorumlu tutulmustur. Nefsi temizlendikge, ondan acgida cikan
amellerde salih amel olacaktir. Nefsi annmadiginda ise kotii ameller agida cikacaklar. Kisi nefsin hakikatine
ulasmadigindan sorumludur. “Nefsini temizleyen kurtulusa ermistir” (Sems/9) ve “Nefsini karanliga
gomen (temizlemeyen) ziyandadir” (Sems/10) buyurarak nefs terbiyesi ve tezkiyesi kibarca emredilmektedir.
Seriatin koydudu tiim ibadet ve amellerin hedefide nefs temizligidir. Yani nefsi arindirip asli olan Allah’in nuruna ve
Kuranin sirnna ulastirmaktir. Bdyle bir nefise sahip olan ise biitiin iyiliklerin kaynaginin Allah oldugunun idraki
igindedir.

132. NEFSI NATIKA, AHLAK ve MILLET

“Bu da, bir millet nefislerinde (kendilerinde) bulunani (giizel ahlak ve meziyetleri) degistirinceye
kadar Allah’in onlara verdigi nimeti degistiremeyeceginden dolayidir. Gergekten Allah isitendir,
bilendir” (Enam/53)

Nefsin hakikati birdir. Allah’in nuru ve Kuranin sirn makamidir. Allah ise tim insanlari tek nefisten halk etmistir.
Nefsin hakikati agisindan birdir. Ancak nefse ilisen ahlaklar ise farkliliklar arzeder. Her kisiden agida gikan
amellerdeki farkliliklar nefs mertebesindeki farkliliklardandir. Her millet ise ferdlerden olusur. Her ferd nefsindeki
ahlak oraninda “milletin ahlakini” temsil eder. Bir millet kendisindeki glizel ahlaki bozmadikga, Allah o millete
rahmet ile muamele eder. Liituf ve rahmeti ile muamele ettidi nefislere ise sonsuz ihsanlarda bulunur. Allah ise her
nefsteki ahlaki vasiflan isitici ve bilicidir. *O her seyi bilicidir” (Hadid/3). “O isitici ve goriicidiir” (Sura/11)
ayetleriyle ve “O gizliyi ve gizlinin gizlisini bilir” (Taha/7) ayetiyle milletin her ferdinin nefsindekilerine her an,
her yerde hakimdir. Ve o nefislerde olana gore Rububiyetini (Rabli§ini) gosterir. O nefislerde tasarrufta bulunur.
Nefislerde bulunan malum bilgi tGzerinden ilahligini (uluhiyetini) strdrir.
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133. NEFSI NATIKA ve CENNET

“Rabbinin makamindan korkan ve nefsini kotii arzulardan uzaklastiran icin ise siiphesiz cennet
yegane barinaktir” (Naziat/40)

Nefs, AllahIn Rab ismiyle tecelli mahallidir. Rabbin, nefsteki tecellisi devamiidir. Nefs sahip oldugu vasiflar (ilim-
tecriibe-ahlak vs) Hakka “malum bilgi” olarak verir. Allah’ta Rab ismiyle bu malum bilgi ile nefse tecelli eder. Iste
nefsindeki bu tecelliyi bilen kisi Rabbina “k&ti ahlak” vasiflarini malum bilgi vermekten korkmalidir ve nefsini kéti
arzulardan ve koétl ahlak vasiflarindan temizlemelidir. K&étli ahlak vasiflarindan nefs miicahedesi ve nefs tezkiyesi
yoluyla kurtulmalidir. “*Nefsini temizleyen kurtulusa erer” (Sems/9) ayeti bu hakikati aciklar. Nefsini temizleyip
hakikatine ulagan nefis ise “kul” vasfini tagir. Hakka kul olan kisi ise su ayetin muhatabi olur: “Kullarim igine gir.
Cennetime dahil ol” (Fecr/29-30). “Abduhu” olan kisi nefsini ve Rabbini bilmis ve nefsini sahibine teslim edip
hakiki Misliiman olmustur. Allah bdyle kullarini hem diinyada hem ahirette “cennet” hayatiyla yasatir.

134, NEFSI NATIKA, KAFIR ve CEHENNEM

“Allah’in kullarindan diledigine peygamberlik ihsan etmesini kiskandiklari igin Allah’in indirdigini
(Kur’am) inkar ederek nefislerini (kendilerini) harcamalari ne kétii bir seydir. Boylece onlar gazap
iistiine gazaba ugradilar. Ancak kafirler icin algaltic1 bir azap vardir” (Bakara/90)

Nefsin hakikati nefsi natika Kur'anin sirrn makamidir. Kuranla dirili olarak halkedilmis olup, halkedilip diinya
aleminde hakikati értiilmistiir. Insana bu hakikatine ulasabilmesi icin Kuran ve Peygamber kaynakli ash hali
hatirlatilir. Bunlari inkar etmek ise nefislerini inkar ve nefislerine zulimddir. Allahtan uzak olmaya goétirir kisiyi. Bu
ise rahmetten uzak kalmak olup Allah’in gazabini gerektirir. Zira kendi hakikatinden uzaklagmakutir. iste nefsin bu
hakikatini drtenlere “kafir” denilmistir. Kafir, bir hakikati érten demektir. Kendi hakikatini bilmeyen kisi ise Allah'in
nurunu ve Kurani 6rtmis olur ki en biylk zulimdir. Sirktir. Bu hakikati Allah su ayetinde agiklar: “Kisi bunu
yaparsa muhakkak nefsine (kendine) kotiiliik etmis olur. Allah’in ayetlerini eglenceye almayin.
Allah’in sizin iizerinizdeki nimetlerini hatirlayin, size 6giit vermek iizere indirdigi ve hikmeti
hatirlayin. Allah’tan korkun. Biliniz ki Allah her seyi bilir” (Bakara/231).

Allah biitiin bu hakikati 6rten kafirlere ve nefsine zulmedenlere ise su mujdeyi vererek onlan yine kendine davet
etmektedir: “Kim bir kétiilitkk yapar yahut nefsine zulmeder de sonra Allah’tan magfiret dilerse Allah”1
cok merhamet sahibi ve esirgeyici bulacaktir” (Nisa/110). Bizlere bu mijdeye uyarak su ayeti her an dustur
edinmeliyiz: “Allah’a firar edin” (Zariyat/50).

135. NEFSI NATIKA, TEVHID ve SIRK

“Allah’in disinda taptiklarinizin ne size yardima giicleri yeter ne de nefislerine (kendilerine) yardim
edebilirler” (Araf/197)

Allah “l1a ilahe illallah” tevhidiyle kendinden baska ilah olmadidini agiklamistir. Sirki en biylk zulim olarak
nitelemistir (Lokman/13). Bu nedenle kendisinden bagkasina kulluk edinilmesini, kendisinden baska bir seyden
yardim beklenmesini yasaklamistir. Kisi hayatinda agik sirke bulasmadigini diisiinse bile, benlidi ile sevdiklerini
Olglili sevmezse onlar put edinme riski tasir. Bu ise gizli sirktir. “Ben iimmetimin gizli sirkinden korkarim”
buyuran Hz. Resul bu konuya agiklik getirmistir. Kisiye benligi-nefsi emanettir. Sahibi ise Allahtir. Nefsi ile
sevdiklerini Kur'an ve Siinnet dlglilerinde sevmeli ve sevdiklerinin de Allah’in bir emaneti oldugu bilincinde olmalidir.
Aklinda daima su ayet olmalidir: “Miilk Vahid ve Kahhar olan Allah'indir” (Gafir/16). Bu ayetle “Mal O’nun”
diyerek hem beden miilkiinde, hem sevdiklerinde hem de alemlerde tasarruf sahibinin TEK ve BIR ALLAH oldugu
bilincinde olmalidir. Aksi ise sirke kapi aralamaktir ve nefse zuliimdir. Ve bdyle bir kisiye Allah sdyle hitap eder:
“Onlar cidden nefislerine (kendilerine) yazik ettiler ve uydurduklan seyler (putlar) da kendilerinden
kaybolup gitti”(Araf/53).

Kisi her neyi sever, her neye glivenirse; biitiin bunlarin Allah kaynakli oldugu bilincine ulasmalidir. “La havle vela
kuvvete illa billah” diyerek biitiin kuvvet ve kudreti Allah’a vermelidir. Diger her seyin ise kuvvetinin ve varliginin
Allah'tan oldugu idrakine ulagmalidir. Aksi ise su ayetlerin siniflarina girmektir: “Iste onlar nefislerini ziyana
ugrattilar. Uydurmakta olduklan seylerde kendilerinden kaybolup gitti” (Hud/21), “De ki: O’'nu (Allah’r)
birakip da nefislerine (kendilerine) fayda ve zarar verme giiciine sahip olmayan dostlarmi edindiniz?”
(Rad/16).
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Bu nedenle Allah’a dayanip, giivenmeli ve O’na tevekkiil etmeliyiz. Her neyi sever ve her neyden yardim beklersek,
onlarin arkasinda Allah’in giiciinii kuvvetini ve kudretini gorebilecek idrake ulasmallyiz. Bu ise “ILAH ANCAK
ALLAHtir” itirafidir. Bizi tevhide gdtirir, sirkten uzaklastinir. Aksi su hitaptir. “Hakikatte onlar bize degil,
sadece nefislerine kotiiliik ediyorlardi” (Bakara/57 )

136. NEFSI NATIKA ve AHIRET

“Kim hidayet yolunu secerse, bunu ancak kendi nefsi icin secmis olur; kimde dogruluktan saparsa
kendi nefsi zararina sapmig olur. Higbir giinahkar bagkasinin giinah yiikiinii yiiklenmez. Biz bir
peygamber gondermedikce (kimseye) azap edecek degiliz” (Isra/15)

Nefsin hakikati olan nefsi natika Allah’in nurunu ve Kur‘anin sirrini tasir. Yani asli hakikati hidayet Uizeredir. Ancak
dinya aleminde bu hakikat ortlilmlstir. Bu nedenle Kuran ve peygamber kaynakli olarak nefse bu hakikati
hatirlatilir. Hidayete tekrar ulagmasi istenir. Tabidir ki bu herkesin nefsinin kazancidir ve onun lehinedir. Aksi ise
dalalettir ve nefse zulliimdir. Boyle bir kisi nefsine zulim etmistir. Bu nedenle kimse kimsenin glinah yikin(
yiklenmez. Baska bir ayette ise soyle hatirlatilir. Hidayet yolu gosterilir: “Eger lyilik ederseniz nefsinize
(kendinize) etmis, kotiiliikk ederseniz yine kendinize (nefsinize) etmis olursunuz” (isra/7).

Tum bu yollar ise Kuran ve Siinneti Muhammedi'de acik olarak beyan edilmistir. ihlash Salih amel ile bu yola
girilmis olur. Aksi icin ise su ayet belirtilir: “Kim inkar ederse, inkar kendi aleyhine olur. 1yi isler yapanlara
gelince, onlarda nefisleri (kendileri) icin (cennetteki yerlerini) hazirlamis olurlar” (Rum/44). Diger
ayetlerde de soyle buyurulur: “Kimlerinde tartilari hafif gelirse, artik bunlarda nefislerine (kendilerine)
yazik etmislerdir. Ciinkii onlar ebedi cehennemdedirler” (Miininun/103). “Ayetlerimizi yalanlayan ve
nefislerine zulmetmis olan kavmin durumu ne kétiidiir” (Araf/177).

137. NEFSI NATIKA, RUBUBIYET ve RESUL

“(Resulum) Sen Rabbinin yoluna hikmet ve giizel 6giitle cagir ve onlarla en giizel sekilde miicadele
et” (Nahl/125)

Nefs, Rabbin tecelli mahallidir. Allah Rab ismi kanaliyla tiim ilahi isim ve sifatlar nefste agiga cikar. Tabi ki nefs
hangi mertebede ise, 0 mertebeden agida gikar. Peygamber Efendimizin nefsi natikasi ise tiim ilahi isim ve sifatlari
en iyi sekilde acida gikaran zuhur mahalli ve tecelligahtir. Bu hakikati “Beni Rabbim terbiye etti, ne giizel
terbiye etti” buyurarak agiklamistir. Bu nedenle Hz. Resul (sav); muhatap oldugu her nefiste de bu ilahi isim ve
sifatlan en iyi sekilde aciga gikaracak sekilde muamele eder. Hz. Resul, muhatabi oldugu nefsin Rab ismi ile terbiye
etmektedir. Nefs ise Allah’in yoluna hikmet ve giizel 6giitle cagrilarak terbiye olur. Bu yol “irfan yolu”dur. Nefs
ilminde tecelli mahallide oldugundan bu yolla kisi hakikatine ulasir ve Rabbin terbiyesi altina girer.

“En giizel sekilde miicadele et” emri ile de ilmi amele ve hale gegirmek igin, her nefsin 6zelligine goére onlara
ibadet ile kulluga cadir, emri verilmis olmaktadir. Bu nedenle Hz. Resul ve onun ilmi varisleri bu iki yolu O'nun
onderligi ve rehberliginde taliplere uygularlar. Hedef hidayet yoluyla Rabbini bilmek Allah’a arif olmaktir. Nefsindeki
tecellilerle ve alemlerdeki her mevcudun nefsine olan tecellileri irfan yolu ile Allah’l bilmektir. Her nefsteki tecelliler
farkh farkl oldugundan, Rab ismi altinda toplanan isimlerde farkl farklidir. Bu yolla terbiyelerde farklilasir. Allah’in
Zati isimler yoluyla gogalmis terbiye ve miicadele yollarida farklilagmistir. Cokluk (kesret) icinde birligi (vahdeti)
gorebilmek ise irfan sanatidir. Bu nedenle “Nefsini bilen Rabbini bilir” buyurmustur Hz. Resul(sav).

Alemlerdeki her nefisteki isim tecellileri ile Rabbin bir yoni bilinip, irfan artar. Her tecellinin kaynaginin Uluhiyeti Zat
olan Allah oldugu idrak edilince, Allah’in TEK ve BIR ILAH oldudu irfanina ulagirki “L4 ilahe illallah” in bir acidan
acllimida budur. Bu nedenle Hz. Resul “Ben insanlarla “la ilahe illallah” diyene kadar miicadele ile
emrolundum” buyurmustur. Bu nedenle su ayet buyurulur: “Ona yumusak soz sdyleyin. Belki o nasihat
dinler ve ya Allah’tan korkar” (Taha/44)

138. NEFSI NATIKA, RUH, NUR ve HALIFELIK
“Kim bir insani ihya ederse, biitiin insanlar ihya etmis gibi olur” (Maide/32)

Bir insanin ihyasi onun manevi hayat bulmasidir. Hayat ise insanin “ruh” bulmasidir. Ruh ise Allah’tandir. “*Onu
tesviye edip ruhumdan iifledigim zaman” (Sad/72) buyuran Allah nefse kabiliyetler vererek ruhundan nefh
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(iifledigi) ettigini buyurmustur. Iste insani halife eden bu ruhtur. “Ben ademi halife kildim” () buyurdugu bu
ruhtur. Insanin nefsinin hakikatine nefsi natikasi bu ruhla varlik kazanmistir. Ruh, ise Allah'in Zati ve subuti
sifatlarinin mazhandir. Yani Allah’in isim ve sifatlarini tagiyabilen nefse sahip olmaktir. Boyle bir nefs, Kur'an ahlaki
ile ahlaklanan bir nefstir. Insanin ihya olmasi ise “nefsine arif olup, Rabbina arif olma yolundan” gecer. Nefs ilim ve
irfan ile bu ruha ulagir. Ilim Zatin aynidir. Marifetullah ilmi ile donanan kisiye, bu ilmi saglayan kisi ise onun
rehberidir. Bu ruhla donanan kisi ise “alemlerde halife” olur. Alemlere bu ruhu aktarmis olur. O'nun nefesi Nefesi
Rahman olur ki, Allah’in isim ve sifatlarini alemlere sunar. “Allah ile” (billahi), Allah adina (bismillah), Allah aracilid
ile alemleride ihya etmis olur. Nefesi rahman iginde dirill olan hayat, ilim, irade, kudret gibi sifatlari “Allah’in
halifesi” ve Allah’in vekili” olarak her kisiye bu ruhtan ulagtinir. Bu kisi ise Insan-1 kamildir. Insan-1 kamilin ibadeti ve
zikri bu nedenle tiim yaratilmiglara sirayet eder. Bu kisi hakiki anlamda “abduhu ve resuluhu” olan kisidir. Iste bu
ruhu igeren nefesi ile alemlere o ruh ve nur sirayet eder. Iste bu ruh ve nur sayesinde alemlere rahmet olur. Biitiin
insanlarida ihya etmis olur. “Biz seni alemlere rahmet olarak gonderdik” ayetinin sirr ve yansimasi ile
alemlere rahmet olurlar. Allah o kisinin halifeligi ve vekilligi vasitasiyla Alemlere imdat eder. Bu su kudsi hadisi bize
acar: “Ey Ademoglu. Seni kendim igin, alemleride senin igin yarattim”.

Iste insan-1 kamil, Hz. Resul ve varisleri bu hakikati bir kisiye aktarirsa, o kisinin ihyasi alemlerin hayat bulmasi
demektir. Zira boyle bir kisi “fiili Besmele” olup, Kur'an ahlakini alemlere sunar. O ruh ve nur her kisiye sirayet eder.

139. NEFSI NATIKA ve MARIFETULLAH
“Cinleri ve insanlar bana kulluk etsinler diye yarattim” (Zariyat/56)

Kullugun “abduhu” sirriyla yapilmasi istenmis bu nedenle kelime-i sehadette yerini almistir. “Hu” sirnna ulagmak ise
irfan ister. Bunu belirten hadisinde Hz. Resul (sav): “Men arefe nefsehu, fekad arefe Rabbehu” (Nefsine arif
olan Rabbina arif olur) buyurmustur. Bu nedenle kulluk yapabilme ancak irfan ve ilim ile gergeklesir. Bu nedenle
ehlullah yukaridaki ayeti “Bana arif olsunlar diye” agiklamiglardir. Zaten Allah (cc) kudsi hadisinde: “Ben gizli
bir hazineydim. Bilinmekliligimi sevdim. Halki yarattim. Ta ki Beni bilsinler” buyurmustur. Allah’i bilme
yolu ise “Nefsini bilen Rabbini bilir” hadisi ile nefsi natikayl bilmeye baglanmistir. Nefsin hakikati olan nefsi
natika Allah’in nurunun ve Kur’anin sirrinin mazhandir. Kisi nefsi natikasinin bu hakikatine ne denli ulasirsa o kadar
irfan sahibi olur ve nefsi natikasi Kur'an-1 Natik haline gelir.

Sen ona korkma de Kuran-1 Natik
Gonll Kabesine gir ol mutabik
Devreyle ol Kabenin etrafini
Devrederler bir giin gelir sems-i zatini

Bu irfana ulastiran ise Allah’in Kur'aninda emrettidi irfanla yapilan ibadetlerdir. ibadetler arag olup, ana hedef Allah'l
bilerek bu fiilleri yapmaktir. irfan ile yapilan kullugun sonucu ise “halife” ve “vekil” olma sirndir. Bu ise irfan ile
mimkiindir. Hangi yonlerle, hangi hiviyetle (hu) Allah’in hiviyetiyle (Hu) ayni; hangi yonlerle ayr oldugunu
bilerek O'nun Zatina kulluk etmektedir. Irfandan eksik bir anlayisla yapilan kulluk noksan bir kulluk olacaktir.
Allah’in yaradilisdaki ana hedefi ise O'nu her yonlyle bilmektir. Bunun yolu ise “nefsi irfan yolu” ndan geger.
Sonucu ise tevhiddir. TEK VUCUD da (hiiviyette) “sinirlanmig” ve “kayitlanmis” alem hiiviyetleriyle O'nu (HUVE)
tanimak ve bilmektir. “Elhamdiilillahirabbilalemiyn” sirrina ulasip, O'nu tek hiiviyetle bilmektir. Besmelenin sir
noktasina, Ahadiyeti Zata ulasmaktir. Bu noktadan ¢ogalan alemleri O'nun tecelligahi olarak bilmek, her codalan
(kesret) mevcudu O'nunla taniyip bilmek, ¢odalan yoniylede TEK' i idrak edebilmektir. Yani vahdette kesreti,
kesrette vahdeti idrakle TEK NOKTA’ da bunlari miisahede etmektir. Kabe'nin ve Insanin kendi hakikatine ve sirrina
arif olup, Hakki bilmektir. Bu yol sayesinde “Beni géren Hakki gormiis olur” diyen Hz. Resul’lin (sav) ne demek
istedigini yakinen idrak etmektir. iste Hu sirriyla kullugun ve irfanin son hedefi budur. Alemlerde (Allah adiyla)
O’ndan baska bir sey miisahede etmemektir.

140. NEFSI NATIKA, IMAN, TEVBE ve SALIH AMEL

“Ancak (yaptig: kotiiliiklerden) vazgecip iman ederek salih ameller isleyenler var ya iste Allah onlarin
kotiiliiklerini iyiliklere (giinahlarini sevaplara) gevirir. Allah cok bagislayandir ve merhamet sahibidir”
(Furkan/70)

Allah bize cok énemli bir sirn agmaktadir. Insanin kendi hakikatine ulagmasi, bu yolla Allah'a ulasmasi icin yapilacak
seyleri ayette Gzetlemektedir. Birincisi; kotilliklerden vazgegip nefsimizi hakikatinden uzaklastiran hususlardan
temizlemektir ki bu tevbe-istigfar ile saglanir. Ikincisi ise iman ile salih ameller islemektir. Bu ise bizim nefsimizi
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hakikati olan nura ve Kur'ana ulastiracaktir. Nura ve Kur‘ana ulastiran ise nefsini emanet olarak ona veren Allaha
teslim edip “Misliiman” olacaktir. Emanet sahibine teslim edildiginden, “emin” bir kisi olacaktir. “Emin” kiside ise
glnahlar kalmaz. Allah onlan afv, tevvab, gafur gibi isimleriyle érter. “Miisliiman olanin gecmis giinahlan
afvolunur” buyuruldugundan nefsi tezkiye olmus olur. Gecmis giinahlarin ilmi olmasa, kisinin nefsine bir irfan
telkin ettiginden ve ancak bu yolla Allah’l buldugundan Allah cdmertligiyle “vehhab” ismiyle tecelli edebilecek ve
gecmis giinah ve kétiiliiklerini iyiliklere cevirecektir. irfan yolunda elde ettigi her sey deder kazanacak, Allah’in
makbull olacaktir.

141, AYAN-I SABITE, NEFSI NATIKA, ALLAH ICIN OLMA ve AHIRET
“Biz Allah iginiz ve biz sonunda O'na doénecegiz” (Bakara/156)

Her insanin Allah’in ezeli iiminde (ilmi Zat) bir iimi hakikati vardir. Bu hakikate ayan-1 sabite adi verilir. Bu “ilmi
hakikat” Allah’in ilminin programidir. Zatinda, Zatiyla, Zat hiikmtyle bunlar bilir. Bu nedenle ayan-1 sabiteler “Allah
igin” dir. Yani O'nun uluhiyetinin (ilahliginin) acida ciktigi ana programlardir. Bunlar heniiz varlik sahnesine
cikmamistir. Windows programi gibi. Iste ayan-i sabitelere suret verilerek nefsi natika ile sehadet alemine “Allah
icin” ve “Allah’l irfan icin” indirilir. Nefsi natika’da Allah’in Nuru ve Kur‘anin sirn oldugundan, asl {izere “Allah icin”
dir. Allah'a mahsustur. Sehadet aleminde ve diinya yasaminda bu hakikat ortiilir. Bu hakikatin agida cikarilmasi igin
ve yine Allah'a asli lizere dénmesi igin insan yeryiziine yollanmistir. Amaglanan ise Allah’in uluhiyetini (ilahligini)
idrak etmektir. Bu sirn Ezan-I Muhammedi her an bize bildirmektedir. Oliim bu nedenle Hakk'tir. Amac nefse geldigi
ve gidecegi-donecedi hakikati hatirlatmaktir. Amag nefsi kendi asli hali olan nurla ve Kur'an ile sahibine teslim
etmektir. Her nefsin 6limi tadip, O'na doneceginin idrakine ulastirmaktir. Ana programimiz “Allah igin” olup,
yasantimizda “Allah icin” olursa donlisiimizde O'nun hiviyetine ulasip, Zatina kavusmak olacaktir. Bu ilk ilmi
hakikatimize donis olacaktir. Tipki denizdeki suyun buharlasip, bulut olup yagmur olup damla olarak tekrar denize
kavusmasi gibi. Bu yolda aslindan uzaklasan ile aslini koruyanin donigleri ise farkli farkl olacaktir. Cennet ve
cehennem farklihdgi da buradan kaynaklanir. Yoksa Allah higbir nefse zulmetmez. Her nefse kazandiginin karsihgini
hakkiyla verir. Insan kendi hakikatinin farkinda oldugu ve onu Kur’an sirriyla korudugu oranda deger kazanir ve
buglinden yerini hazirlar.

142, HUVIYET BERABERLIGI ve KULLUK SIRRI
“Andolsunki O Rabbinin ayetlerinden en bilyiigiinii gordii” (Necm/18)

Peygamber Efendimiz (sav) mirag gecesinde en buylk ayeti gérmesi, kendi hakikatini ve alemlerin hakikatini
misahede etmesidir. O'nun nefsi natikasi Allahin Zati Nefsinin aynasi ve tecellisi ile aynisidir. Miragta son sinira
gelen Efendimiz’e sdyle bir hitap yapiimistir: “Dur! Rabbin namaz kiliyor”. Bu hitap ile Allah ile bas basa olan
Efendimiz namazdaki beraberligin sirrina ulagmistir. Namaz O’nunla birlikteliktir. O’nunla, O'nda, O’nun iginde
olmaktir. Tipki denizin icindeki buz gibi. Efendimiz Hakk’la bas basa oldugundan ve arada higbir sey yok oldu§undan
Rab ismiyle kendindeki tiim tecellilerin bu “maiyet=hiiviyet beraberligi” sirryla kendinin ayna ve tecellilerin merkezi
oldugunu idrak etmistir. Bu sirra binaen “Beni goren Hakki gormiistiir” buyurmustur. “Hiviyet beraberligi”
sirriyla Hakk'la Hakk olmustur. Diger irfan ise kendi viicudunda, varliginda diirtilii olan alemlerin kendi programinin
aciimi oldugu irfanidir. Bu irfan ile ehlullah “Ne var Ademde o var alemde” buyurmuslardir. Bu irfan hem
kendinde (nefsinde) olan tecellilerinde hem de alemlerin her mevcudun nefsinde Allah’in Rab ismi ile tecellide
oldugunu idraktir. Her seyin tek elde tasarrufta oldugunu idraktir. Yani Allah’in uluhiyetini (ilahligini) yakinen
misahede etmektir. iste bu sirra binaen Peygamber Efendimize “Muhakkak bilki: Allah’tan baska ilah yoktur
(la ilahe illallah)” (Muhammed/19) buyurulmustur. Iste bu ayetin sirrina binaen Efendimiz; “Ben insanlarla “1a
ilahe illallah” diyene kadar savasmakla emrolundum” ve “La ilahe illallah benim kalemdir, oraya giren
kurtulur” buyurmustur. Allah ismi Zati ile tek bir hiiviyetin zuhurda oldugunu ve kendi hakikatinin ve hiviyetinin
O’ndan ayri olmadiginin idraki ve miisahedesidir. Iste tiim miminler bu idraki miisahedeli olarak ifade etmek icin
“Eshedii en Ia ilahe illallah ve eshedii enne Muhammeden abduhu ve resuluhu” ile emrolunmuslardir. Bu
lafiz iste en blyilk misahedeyi bize yansitan manadir. Her miimininde bu miisahedeyi yasamasi ve bu manalari
bilerek kelime-i sehadeti bize yansitan manadir. Her miimininde bu miisahedeyi yasamasi ve bu manalan bilerek
kelime-i sehadeti sdylemesi murad edilmistir. Ayrica “Allah ile” (BILLAHI ve BISMILLAH) birliktelik sirriyla halife ve
vekil olma bilinciyle yasamamiz amaglanmaktadir.
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143. ZATI NEFIS ve NEFSI MUHAMMEDI

"0 hevadan, arzularina gore konusmaz, O'nun konusmasi kendisine vahy edilenden baskasi degildir”
(Necm/3-4)

Efendimiz (sav) in nefsi natikasi, Allah’in Zati Nefsinin aynasi ve aynisidir. Allah ise Zati Nefsini Kur‘an ile Viicud
Nuru olan Nefesi Rahman (KUN EMRI) ile acmistir. Bu nedenle Efendimizin Nefsi Allah'in Nurunu ve Kur‘anin sirrini
yani Allah’in Zati Nefsini temsil eder. Bu nefse Nefsi Muhammedi adi verilir. “Allah 6nce benim nefsimi ve
nurumu yaratti” ve “"Benim mucizem Kur’andir” buyuran Hz. Resul (sav) bu sézlerle bahsedilen hakikatleri
acmistir. O'nun nefsi hakkinda bir érnek verilecek olursa: Bilgisayar Allah'in Zati Nefsini temsil edecek olursa,
Windows programi Efendimizin Nefsi Natikasini temsil eder. Allah Nefsinden neyi zuhura cikarmak diliyorsa, bu
program (zerinden cikarr. Windows programinda ne varsa ondan acgida cikacaklari da bu program igerir. Bu
nedenle “Ben Allah’tanim miiminlerde benden” buyurmuslardir. Bu nedenle Nefsi Muhammedi‘den ne acgida
gikarsa Allah’in agiga cikmasidir. Bu nedenle heva ve heves karigmaz. Konustugu, yaptidi, her fiili “vahy” iledir. Zira
“billahi” ve “bihi” sirriyla daim ve baki Hakkladir. O, O’na ayna olmus, O'ndan O goériinmistiir. Bu nedenle “Beni
goren Hakki goriir” buyurmustur. Bu acida cikis ise rahmet sirrindandir. Bu nedenle alemlere rahmet olmustur.
Allah’in "Rahmetim gazabimi gegmistir” kudsi hadisinin Efendimiz’le alemlere yansimasidir.

144, AYAN-I SABITE, NEFSI NATIKA, INSAN ve SEHADET ALEMI

“Muhakkak ki Biz insani en giizel bir bicimde halkettik. Sonra onu asagilarin asagisina indirdik” (Tin/4-
5)

Her insanin Allah'in Zatinda, Ilmi Zatinda bir hakikati vardir. Bu hakikate ayan-i sabite adi verilir. Ayan-i sabitelerin
diizeni Allah’in ilahi isim ve sifatlarindandir. Yani onda Allah'in isim ve sifatlar diirtilmustir. Uluhiyetin bir diizenidir.
Yani insanin hakikati “ilahi isim ve sifatlarin diizenlenme” sidir. Terkibidir. ilahi isimler ve sifatlar “nur-u ilahi”
olduklarindan bunlarda NUR'dur. Ayrica Kur‘an “cemi esma ve sifati cami Zat” olarak tanimlanmigtir. Yani
Kuran tim ilahi isim ve sifatlar igeren Zat makamidir. Ayan-i sabiteler, bu nedenle Kur‘anin sirrini tagir. Bu sirlari
tasiyan nefsi natika bu nedenle “Ahsen-i takvim” (en gizel) surettedir. Bu sirra binaen Allah “Ben insanin
sirnyim insanda benim sirnmdir” buyurmustur. Bu sir diinya aleminde ortiillip perdelendiginden insan igin
asadilarin asadisina indirdik buyurulmaktadir. Asagdilardan kasit gectidi taayylin mertebeleri ve tecelli mertebeleridir.
Her nefis beden kalibina girdiginde ise aslindan uzaklagmakta ve diinya aleminde edindidi bilgilerle Aslin’dan perdeli
olmaktadir. “Nefisler bedenlerle birlestirildiginde” (Tekvir/7) ayetiyle bu hakikat belirtiimektedir. Zira nefis
nur, beden zulmeti temsil etmektedir. Beden kalibina giren nefs aslindan perdelenmektedir. Insanin sehadet
alemine indirilmesindeki amag ise, yine sehadet aleminde edinecedi ilim ve irfan ile yaratildigi sirra ulasmasidir. Bu
hakikate ise ancak bu alemde ulagilabilecedinden diinya hayati gok kiymetli bir hayattir. Bu nedenle Hz. Resul (sav)
“Diinya ahretin tarlasidir” buyurmustur. Asadilarin asadisindan kasit ise, sehadet aleminin taayyiin
mertebelerinin son mertebesi olmasindan dolayidir. Yoksa dedersiz oldugundan degildir. Insan, sehadet alemine
gelene kadar gectigi taayyiin mertebelerinde, yeniden seyrederek asli hiiviyetine ve hakikatine ulasmak igin
halkedilmistir. Ne mutlu bu hakikate ulasabilene...

145. NEFSI NATIKA ve AHDE VEFA

“Onlar Allah’a verdikleri sozii pekistiriimesinden sonra bozan, Allah’in korunmasim emrettigi baglari
koparan ve yeryiiziinde bozgunculuk yapan kimselerdir. Iste onlar ziyana ugrayanlarin ta
kendileridir” (Bakara/27)

Her insan elest bezminde “Ben sizin Rabbiniz degilmiyim?” sorusuna “Evet Rabbimizsin” cevabi ile Allah ile
sozlesme yapmislardir. Bu sozlesme Kur'an lzerindedir. Bu nedenle her insanin nefsi natikasi Allah'in Nuru ve
Kur'anin sirn makamidir. Yeryiizinde “Her dogan gocuk Islam fitratinda dogar” hakikati ile yer alir. Nefse
burada ilisen sifatlar ve ahlaklar ile hakikatinden uzaklagabilir. iste Allah’in emrettigi baglar (Kur'an ile) koparan ve
yeryliziinde bozgunculuk yapanlar bu kimselerdir. Nefsin hakikatine zulmettiklerinden ziyana ugrayanlardir. Bu
husus su ayeti kerimede de belirtilmistir: “Iste onlar hidayete karsilik sapikhgi satin almis kimselerdir. Bu
yiizden alisverileri onlara kar getirmemis ve dogru yolu bulamamislardir” (Bakara/16).

Kuranin getirdigi hidayet yolunu birakip dalalete sapmislardir. Allah ile alisveriglerinde zarara ugramiglardir.
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146. ALLAH INDINDE DiN ISLAMDIR
“Allah indinde din Islamdir” (Ali-imran/19)

Allah, Adem (as)’ den Hz. Muhammede kadar insanlida tek din sunmustur. Tek din Islam Allah’in Zati Nefsindeki
(indindeki) dindir. Her peygamber Islamin kendi mertebelerindeki sunumudur. Islam dini tek olup Ademiyet,
Nuhiyet, Ibrahimiyet, Museviyet, Iseviyet ve Muhammediyet mertebeleri vardir. Her peygamber islam dininin kendi
dénemlerindeki hakikatlerini agmistir. Muhammedi mertebesinde ise Islam kemale ermis ve tamamlanmistir. Bu ise
soyle belirtilir. “biitiin kitaplarin sirri ve 6zii Kur'anda, Kur'an'in sirri ve 6zii Fatiha’da gizlidir”. Allah
indinde semavi dinler yoktur. Tek din islamdir. Semavi kitaplar vardir. Her semavi kitap Islam dininin o kitap
mertebelerinden agiklamasidir.

Islamin 6zl Allaha teslim olmaktir. Varlidini ve nefsi hakikatini, emaneti sahibi olan Allah’a kayitsiz sartsiz teslim
etmektir. tim semavi kitaplar bu hakikat tizerine dirtImistlr. Bu teslimiyet Hz. Resul’de kemal ile ortaya gikmis ve
Hakk'la beka mekamini kazanarak “Beni goren Hakk't gériir” buyurmustur. Bu nedenle ayette s6yle belirtilmistir:
“Kim islamdan baska bir din ararsa ondan asla kabul edilmeyecek ve ahirettede zarar edenlerden
olacaktir” (Ali-imran/85).

Iste Islam dinine uyanlarin ise serefe ve Ustiinlige ulasacadini belirten ayette séyle buyurulur: “Izzet Allah’in,
peygamberin ve miiminlerindir” (Minafikun/8).

Miminlere Islamin serefi, izzeti ve Ustiinligiiniin yetecegini belirten ve onlari bu yola tesvik eden ayette ise séyle
buyurulmaktadir. “Gevgemeyin, iiziilmeyin. Eger hakikaten inaniyorsamz muhakkak iistiin olan
sizsinizdir” (Ali-Imran/139).

147. NEFSI NATIKA, ZIKIiR ve ALLAH’IN TECELLIiSI
“Beni zikredin bende sizi zikredeyim. Bana siikredin sakin nankorliik etmeyin” (Bakara/152)

Zikir, Allah anma ve hatirlamadir. Kisi Allah idraki ve anlayisi diizeyiyle yani ilmi kadar Allah’l bilir ve anlayisi
diizeyiyle yani ilmi kadar Allah" bilir ve yasar. Allah’da bu anlayig ve ilim {zerinden o kisiyi zikreder. Bu ilim ve
anlayis Uzerinden “Hakk ile hiiviyet beraberligi” yasanir. Zikir, zikreden, zikredilen bu beraberlik (zerinden
“BIiR” lenir. Bu birliktelik kisinin Allah anlayisi ve anlayisinda tahayyiil ettigi (izere birlikteliktir. Kudsi hadiste Allah
soyle buyuruyor: “Ben kulumun zannina goreyim. O halde Benim icin hayir zanninda bulunsun. Ve Ben
Beni andigi zaman kulumun yanindayim”.

Bilinmelidir ki Yiice Hakk'in her seyde bir zuhuru vardir. Bu has bir zuhurdur ki o zuhura mahal olan seyin istidadina
(nefsin istidadina) gére sekil alir. Su nedenlerdir ki Tecelli, kendisinde (nefsinde) tecelli vaki olanin durumuna gére
olmaktadir. Durum bdyle olunca, kendisinde bir sey zuhura gelecek olan korkulu bir kimse ise onda meydana
gelecek sey korku suretinde gelir. Sayet kendisinde bir sey zuhura gelecek olan tmitli kimse ise onda muhabbet
zuhur eder. Ozetle yukarida anlatilan ile kiyas yapilacak: Askli ise ask zuhura gelir. Iste anlatilan bu aman Ciineyd-i
Baddadi Hz. lerinin su climlesinde saklidir “Suyun rengi kabinin rengidir”. Yukarnda anlatilan climlelerden
anlasilacagi lizere, O her bilginin aynidir. Hatta her ilmin, her zannin, her fehmin aynidir. Ve O ancak itikat edenin
itikadina godre (anlayisina gore) zuhur eder. Her sey O'nun tecelli suretleridir. Zuhurlarinin gesitleridir. Zatinin
tecelligahidir. Esmanin ve sifatlarinin aynalaridir. Ve O her itikad sahibinin ve itikad edilen seyinde aynidir.

“Ve Ben, Beni andigi zaman kulumun yanindayim” buyurmasi: “Ben kulumla Beni zikri sekli ile olurum.
Sayet o, Celal isimleri yoniinden zikrini yaparsa ona Celal isimleri yolu ile tecelli ederim. Sayet o,
Cemal isimleri yolundan zikrini yaparsa ona Cemal isimleri yolundan tecelli ederim”.

Ozetle “Ben tayin edilen her seyde Mutlak Varligini (Viicudum) fark ve kesret sehadetgahinda, beni
miisahede eden “zana” lann kemale erdirir. Sonra Benimle olusu yoniinden onunla olurum”. Bu mana
su ayetin derin manasinda sakiidir; “Séyle: Herkes kabiliyetine gére amel eder” (Isra/84). Yani irfani
oraninda. Zikir, zikredilen ve zikreden Rahmet (zere birlestiginden zikredenin nefsi kabiliyeti ve irfanini Ust
dizeylere tasiyarak o kisiye kemal yolunu acan Allahtir. Biitlin bunlar ise stikrii gerektirir. Kisi sabir gibi Hakki'n
vasiflan ile vasiflandidinda ve namazdaki gibi Hakk'la oldugunda O’nu zikretmektedir. Bu nedenle ayette: “Ey iman
edenler. Sabirla ve namazla Allah’'tan yardim dileyin. Siiphe yokki Allah sabredenlerle beraberdir”
(Bakara/153).

Sabir, ihsan, tevbe, ihlas vb. vasiflan ile Hakk'la oldugunda, yani Allahin ahlaki ile ahlaklandiginda her kisi zikirde
oldugu gibi “Allah ile” “hiviyet beraberlidi” icine girer. Iste “Allah sabredenlerle beraberdir” diye buyurulan
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Allah’la olan birlikteliktir. Bunun yolu ise zikirdir. Hakk’a ait vasiflarla olan ise su ayetle mijdelenir: “Sabredenleri
miijdele” (Bakara/155).

Iste zikir kisiyi Allah'in rahmeti (izere nefsi vasiflarinin kemale ulastirldi§i yéntemdir. Kisi her Hakk’t andiginda nefsi
vasiflari ile anar, Allah’da rahmetiyle nefsi vasiflarini kemale erdirecek surette tecelli eder. Bunu devaml kilmak ise
sabir ve sikir yolu ile mimkiindlr. Bunun sonu ise tevhiddir. Kisinin Hakk’a vuslatidir. Bu ise en blyiik mujdedir.
Zikir, zikreden ve ZIKREDILEN BIR olmustur.

148. NEFSI NATIKA, NAMAZ, ZEKAT ve NEFS TEZKIYESI

“Namazi dosdogru kilin, zekati verin. Nefsiniz (kendiniz) igin her ne iyilik islemis olursaniz Allah
katinda onu bulursunuz. Siiphesiz Allah biitiin yaptiklarinizi goriir” (Bakara/110)

Namazin ve zekatin maddi boyutu aciktir. Manevi boyutu ise “Allah ile” “Allah igin” olmaktir. Namaz sirf zikirdir. Zikir
nur olup, kisiyi kendi nefsi hakikati olan NUR’a kavusturur. Allah’a vuslat ettirir. Zikir ayni zamanda Hakk'la olmaktir.
“Ben, beni zikredenle beraberim” buyuran Allah namazda olan kisiyle ve zikriyle beraber bulunur. Namazda ve
zikir esnasinda zikir, zikredilen, zikreden BIR olur. Bu esnada itibarlar kalkar her yénden TEVHID olusur. “Beni
zikredin Ben’de sizi zikredeyim” (Bakara/152) buyuran Allah zikredeni zikrettigi mertebeden anar. O kisiyi
nefsinin asli hali olan Allah’in nuruna ve Kur'an'in sirrina ulastirmasidir. Allah'a mirag ettirir. Kisinin bulundugu nefs
mertebesinden Allah’ olan yolculugu sirasinda nefsindeki degisiklikler arinma ile gergeklesir. Bu ise nefsin tezkiye
olup, asli haline donmesidir. Nefs tezkiyesi ise nefsin zekatidir. Emaneti asli vasiflari haline getirmesi ve zikir
esnasinda Allah’in nurunu alemlere ulastirmasidir. Bu nefsin manevi zekatidir. Ayni zamanda namazda “nefs”
Allah’in emrine ve sahibine teslim edilip BIRLIK hasil oldugundan bilfiil kelime-i tevhid miisahede edilmektedir. Iste
namaz ve zekatin hem maddi hemde manevi boyutuyla “nefs” kendi hakikatine ulasarak en biyik iyiligi yapmis
olur. Kendi hakikatine ulagan neftsen ise ancak iyilik agida gikar. Nefsi kendi hakikatiyle Rabbine ulastirana ise Rab
kendi katindan (indinden) tecelli eder. Hem Zati hem de sifat ve isimleriyle onu ihya eder. O’'nu Zatiyla mijdeler.

Namaz ve zekat “Allah ile” ve “Allah igin” oldugundan ve bu sirada Hakk'la “hlviyet beraberligi” gergeklestiginden,
BIRLIK hasil oldugundan, Allah her seyi gorir, bilir, isitir vs. Bu “billahi” ve “lillahi” sirriyla Allah’in her yénden
O’nunla olmasidir. Zira kudsi hadiste soyle buyurulmaktadir: “Kim Allah icin olursa, Allah’da onun icin olur”.

Allah icin olani ise Allah; hem Zatiyla hemde sifat ve isimlerine “halife” ve “vekil” tayin edip Zatina secer.
Sevilenlerden olur. “Habibullah” sirrina ulasir. Bunun yolu nefs tezkiyesi ile kendi hakikatine ulasmaktir. Bunun en
etkin ydontemi ise namaz ve zekattir.

149. INSAN — ALLAH ve HUVIYET BERABERLiGI
“Muhakkak ki Ben sizinle beraberim, isitirim ve goriiriim dedi” (Taha/56)

Allah bir ayeti kerimesinde sOyle buyuruyor: “Nerede olursanmiz O (hiive) ilahi hiiviyetiyle sizinle
beraberdir” (Hadid/4). Allahin hiiviyeti O’'nun isimleri ve sifatlaridir. Nasil ki insanin Zatiyla goriicd, bilici, isitici
dzelligi bir olup ondan ayn degilse, Allah’in Zati hiiviyetide isimde ve sifatlarindan ayri degildir. Insan ise isim ve
sifatlann tecelli mahallidir. Isim ve sifatlar insani icinden ve digindan kapsamistir. Insan adeta bunlarin icinde
ylzmektedir. Yani Zatiyla, sifatlariyla, isimleri ile ic icedir. Allah onu her halde, her yerde, her an gérmekte,
isitmekte, bilmekte... vb. olup, her an durumunu kayit altina almaktadir. Bu hakikat insanin izafi hiiviyetiyle, Ilahi

Zati hiiviyet ile “hiiviyet beraberligi” ve “maiyet birlikteligi” diye adlandinimaktadir.

150. NEFSI NATIKA, NEFS MERTEBELERI ve INSANLIK
“Onlar (insanlar) Allah katinda derece derecedir” (Ali-imran/163)

Her insanin Allah’in Zati ilminde bir ilmi hakikati vardir. Bu hakikate ise “ayan-1 sabite” adi verilir. Ayan-1 sabite ilahi
isim ve sifatlarin diizenlenmesidir. Mahluk degildir. Her insandaki diizenlenmesinin diizeyleri farkl olabilir. Farkli
olmayan yoni ise “uluhiyetin diizenlenmesi” olup, Allah’in uluhiyetini (ilahhdini) idrak edebilecek potansiyel ile halk
edilmis olduklaridir. Her ayan-1 sabite kendi programindaki ilahi isim ve sifatlar kanaliyla uluhiyeti anlayip, idrak
edebilecek istidatta yaratilmiglardir. Elest meclisinde “Evet Rabbimizsin” demeleri ve her nefsin bu cevaba sahid
tutulmasi bu hakikate dayanir. Bu hakikat iizere “Her dogan ¢ocuk Islam fitratinda dogar” buyurulmustur.
Ayan-1 sabitelerdeki istidadi acgida clkarmak (izere insana nefsi natikasi emanet olarak verilmis ve yeryliziine
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gonderilmistir. Nefsi natika Allah’in nurunu Kur‘anin sirrini bilir. Allah’in Zati sifatlarinin, subuti sifatlarinin, isimlerin
mazharidir. Bu hakikatleri agiga cikarabildigi 6lclide Allah katinda derecesi artar.

Allah ise Kur'anda nefs mertebelerini yedi boliime ayirmistir. Bunlar nefsi emmare, levvame, milhime, mutmainne,
raziye, marziyye, zekiye (safiye) nefis mertebeleridir. Nefsi natika tek bir hakikat iken beden kalibina girip
yeryiiziinde kendine ilisen ahlak ve sifatlara gére derecelenmistir. Insanlarin Allah katindaki dereceleri de bu nefs
mertebeleri ve tevhid idrakleri agisindan degisiklik arzeder. Her nefs mertebesinin kendi icinde degisiklikleri ve
dizeylerinin farkliliklan g6z oniine alininca “tek hiviyetin” farkli mertebelerde ve diizeylerde kendi mertebelerinde
ve diizeylerinde “izafi hiiviyetleri” olacagi aciktir. Iste “izafi hiiviyet” lerdeki vasiflarin ve sifatlarin degismesi ile
Allah’in indindeki derecelerde farklilik arzetmektedir. “izafi hiiviyet” ten “ilahi hiiviyete” olan yolculuk ise seyr-i
suluktur. Nefsi irfan yolu ve mutlak tevhid idrakine ulasma yoludur.

151. AYAN-I SABITE, NEFSI NATIKA ve HAC- UMRE
“Hacci ve umreyi Allah igin tamamlayin” (Bakara/196)

Her insanin Allah’in Zati Ilminde bir hakikati vardir. Bu hakikate “ayan-1 sabite” adi verilir. Ayan-i sabite uluhiyetin
programi olup Allah’in isim ve sifatlannin bir diizenlemesidir. Her insan ayan-i sabitesi oraninda Allah’l bilir ve tanir.
Allah’in Zati IImini kusatamaz. Ancak Allah ise ilmi ile her seyi kusatmistir. Kisinin nefsi natikasinida icinden ve
disindan kapsamistir. Bu nedenle nefsini bildigi kadar Allah’t bilebilir. “Nefsini bilen Rabbini bilir” hadisinin bir
aciimi da budur. Nefsi natikasi insana Allah’in uluhiyetini (ilahligini) tasdik icin emanet olarak verilmistir. “La ilahe
illallah” hakikatini miisahedeli olarak yasamasi icin sehadet aleminde yerini almistir. Hacc, Hakikati ilahiyede
cemalullah’ seyr ve miisahededir. “La ilahe illallah” hakikatinin miisahedesidir. Umre ise, Hakikati Ilahiyede,
Hakikati Muhammediyeyi seyr ve miisahededir. *“Muhammeden Resulullah” hakikatinin miisahedesidir.

Iste kisi bunlarn “Allah icin” yapmalidir. _insan Zati ilmi hakikati ve nefsi natikasi itibariyle “Alllah” isminin zuhuru
icindedir. “Billahi” sirnyla Allah iledir. Iste ayan-1 sabitesinde diirllli olan ve Allah ismi camisinde dirilli ve
toplanmis olan ilahi isim ve sifatlari agiga gikarmak igin, bunlara mazhar olmustur.

“Allah igin” olmak tiim ilahi isim ve sifatlara tahakkuk etmek ve O’na halife ve vekil olmaktir. Yani tim ilahi isim ve
sifatlar Zatina teslim ederek, Zatindan gelen tecellilerin bereketiyle isim ve sifatlan gergek hiviyetleri ve yiizleriyle
acida cikarmaktir. Bu hakikat ise ayan-1 sabite de ve izdlisimi nefsi natikada diriimistir. Hacc ve umre, bu
hakikate ulasip ilahi isim ve sifatlarla “beka” kazanip, Allah’l taniyabilecegi Olglide tanimaktir. Bu ise ancak “Allah
icin” yapilir. Kudsi hadiste ise soyle buyururulur: “Kim Allah igin olursa, Allah’da onun igin olur”. Yani O kisiye
Zatiyla, sifatlariyla ve isimleri ile “beka” kazandirir. Halife ve vekil olarak Hakkin tecelligahi ve mazhar olur. Zati
ilmindeki hakikatleri “billah” sirriyla ona acar.

152, NEFSI NATIKA ve MUTLAK TEVHID

“Dogrusu Allah kendisine ortak kosulmasini asla affetmez. Sirkten baskasini ise diledigi kimseler icin
bagislar ve magfiret buyurur” (Nisa/48)

Allah her insanin ezeli ilmi hakikatine (Ayan-1 sabite) uluhiyet hakikatini program olarak koymustur. Bu hakikate
binaen “Ben sizin Rabbiniz degilmiyim?” sorusuna onlari elestte muhatap tutmus; ve “Evet Rabbimizsin”
cevaplarina nefislerini sahit tutarak, isittikleri bu hakikate “itaat etmeleri igin” yeryliziine sahit olan nefisleri ile
gondermislerdir. Bu sehadet ezan-1 Muhammedi ile nefislere her an hatirlatilmaktadir. Ezen-1 Muhammedi, Kur‘an
ve Hz. Muhammed (sav) hep insanlar tevhide cagirmaktadir. Bu nedenle ezan “La ilahe illallah” lafzi ile biter. Ve
Allah kendini tarif ederken “La ilahe illallah iste Ben O’yum” buyurmustur. Insanlari da uluhiyetinin (ilahliginin)
bilinmesi icin halk etmistir. Bu hakikatle var etmis, bu hakikati miisahedeli yagamalar igin alemleri var etmistir.
yeryliziinde bu hakikat yasandidi 6lglide ahiret bilinci (cennet cehennem boyutu) olusmaktadir. Yani kisi tevhid
bilinci 6lglisiinde, ahiret yasantisini buglinden hazirlamaktadir. Tevhidin ziddi ise sirktir. Sirke ise Allah’in rizasi
yoktur. Tevhid ise sadece “La ilahe illallah” kelimesini sdylemek degildir. Gerek nefsi, gerek fiili, gerek esma,
gerek sifat ve gerekse zat merteberinde uluhiyeti kavramak ve kisinin kendi varliinda ve alemlerde MUTLAK
TEVHID’ e ulagmasidir. Bu ise MUTLAK TEVHID' i idrak ile olur. Asagidaki ciimlenin hal edilip yasanmasidir TEVHID.
Herkes bu climleden tevhid bilgisini ve halini ve tevhideki yerini arastirmali ve “tevhid yoluna” ¢ikmalidir. “Allah,
TEK VUCUD HUVIYETI ile Zatiyla kaim ve batin, Viicuduyla mevcud, sifatlanyla muhit ve tecelli,
esmasiyla malum ve tecelli, kudretiyle fail, fiiliyle zahir, eserleriyle meshud, batini ile sirdir”. Bu
idrakin digindaki tevhid anlayislari icinde gizli sirki banindirabilir. *Miisrikler birer pisliktirler” (Tevbe/28) ayetiyle
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bu kirden nefsi temizleyip, orijinal haliyle nefsi Hakk’a teslim edip, MUTLAK TEVHID anlayigi ile “Miisliiman” olarak
Olebilelim.

153. HIKMET — TAKVA ve ALLAH KORKUSU — SEVGISI
“Hikmetin basi Allah korkusudur” (Hadis)

Allah korkusu, Allah’l bilme 6dlglisiinde artar. Hz. Resul (sav) “Allah’l en ¢ok bileniniz Benim, en ¢ok
korkaniniz da Benim” buyurmuslardir. Allah'tan en cok miittekiler, takva ehli korkar. Takva ise temelde iki
kisimdir: Birincisi emirlere riayet ve yasaklardan kagmaktir. Bu herkese Kur‘an ve Siinnet ile emredilendir. Takvanin
en (st derecesi ise viicudundan (varligindan) gegmektir. Bunu agiklayan hadisinde Peygamber Efendimiz (sav)
“Viicudun kadar biiyiik giinah olamaz” buyurmustur. Anlatilmak istenen ise Allah’l isim ve sifatlari ile bilmek ve
kendi nefsini ayri, Allah’l ayr gdérme sasilifindan kurtulmaktir. Bunun yolunuda Hz. Resul (sav): “Nefsini bilen
Rabbini bilir” hadisi ile agiklamistir. Her insanin nefsi natikasi Allah’In nurunu ve Kur‘anin sirrini tasir. Bu hakikat
ortlildiigi oranda Allah’tan uzaklasir. Nefs ise Rabbin tecelli mahallidir. Allah her nefse isim ve sifatlan ile tecelli
ederek kendini tanitir. Rabligini bildirir.

Allah ismi zit isimlerde dahil bitlin isim ve sifatlari biinyesinde toplar. Kisi nefsinin tecelli mahalli oldugunu
bildiginde, Allah’in her isim ile tecelli edebilecedini bildiginden O'ndan korkar. Allah’in Nafi, Tevvab, Gaffar isimleri
oldugu gibi Miintakim, Kahhar isimleri oldugunuda bilir. Bu hikmetle nefsindeki tecellilerden korkar. Bu korku ise
onu Allah’a yaklastirir. Zira soyle bir irfana daha sahip olur. Allah nefse tecellisini, nefsin sahip oldugu vasiflar ve
sifatlar Uizerinden yapar. Allah nefse tasimadidi vasiflar lizerinden muamele yaparak nefse zulmetmez. Bu idrakle
olan korku beraberinde sevgi ve muhabbeti gerektirir. Bu nedenle bdyle bir idrakle kisi nefsini Kur‘an ve Stnnet ile
slsleyerek Allah’in sevgisine de mazhar olur. Bu korku (hasyet) ile karisik bir muhabbettir. Hz. Resul’iin (sav)
“Bana ve size ne yapilacagini bilemem” idrakiyle yasamdir. Bdyle bir idrakle yasam su climle ile huzura
kavusur: “Tabi ol Resuliine, Her isi Hiida eyler”. iste bu idrakle nefis emaneti Hakkin tecellilerine emanet
edilir. Tecelliye nza ile “RIZA MERTEBESI” ne ulasilir. Su ayet bunu aciklar: “Zira benim velim kitabi indiren
Allah’tir. Ve o Salih kullarina sahip cikar” (Araf/196)

154, NEFSI NATIKA ve ALLAH’IN TECELLILERI

“Onlar baslarina bir musibet gelince "Biz siiphesiz varligimizla Allah’a aidiz ve siiphesiz O'na
donecegiz” derler” (Bakara/156)

Allah alemlerde ve her nefiste isim ve sifatlar ile tecelli etmektedir. Allah ismi zit isimlerde dahil olmak (izere tim
ilahi isim ve sifatlar ile tecellidedir. O’'nun Nafi, Tevvab, Muizz gibi cemal isimleri oldugu gibi Kahhar, Miintekim,
Muzill gibi celal isimleri de mevcuttur. Her nefis icinde bulundugu duruma gore bu zit isimlere muhatap oldugunda,
zatini Allah’a dondiiriirse, musibet denilen seyin Allah’in isimleriyle gériinmesinden ibaret oldugunu idrak eder.
Kendi ilmi hakikatide (ayan-1 sabite) Allah’in isim ve sifatlardan ibarettir. Nefsi natikasi da... Bu bilingle varhigini
Allahtan ayri gérmez ve “Allah’a aidiz” der. Isim ve sifatlar Zatin'dan ayri olmadidi icin bunlarla olan tecelliler de
yine Zat'ina donecektir. Bu nedenle “Alllah’tan geldik, Allah’a donecegiz” lafzini bu idrakle sdylerler. Bu husus
su kudsi hadisle bildirilmistir: “Allahu Teala bir kulu severse, onu gesitli denemelere tabi tutar”. Yani iptila
ve musibetlerle onu dener. Kul o musibetlere sabrettigi takdirde ona Ustiinliik vererek sever. Sayet sikir yoluna
girerse, bu sefer onu Zatina seger. Yani o kulu severse “fena” hali denemelerine sokar. Bundan sonra fenadan da
fena haline gecirir. Daha sonra fena halini kaldirarak onu “beka” makamina vardirir. Iste bu manaya su ayetle isaret
edilir: “Allahu Teala miiminlerin mallarini ve nefislerini satin aldi... Ki onlara cennet vardir” (Tevbe/111)

155. AYAN-I SABITE, NEFSI NATIKA ve BILLAHI SIRRI
“Ve kefabillahi vekiyla” (Nisa/132), “Ve kefabillahi veliyyen ve kefa billahi nasira” (Nisa/45)
(Vekil olarak Allah yeter), (Gercek dost olarak Allah yeter, yardima olarak Allah yeter)

Her insanin Allah’in Zati fiminde hakikati vardir. Bu hakikat “ayan-1 sabite” olarak adlandirilir. Bu hakikat Zatindan
Zatina olan tecelli ile agcida cikmistir. Ayan-1 sabite Zat mertebesinde, Zatiyla, Zatca tecelli olup, mahluk degildir.
Diizenlemesi uluhiyet Uzeredir. “Allah” isminin ilk zuhur yeridir. Yani her ayan-i1 sabite Zatta (nokta sirrn) Zatla (B
sirr) uluhiyet (ilahlik) (izere “Billahi” sirriyla Hakk'la “hiiviyet beraberligi” ve “maiyet beraberligi” icindedir. Nefsi
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natika bu beraberlik korunarak sehadet aleminde konumlanmistir. Bunu belirten ayeti kerimede: “Nerede
olursaniz O (hiive) ilahi hiiviyetiyle sizinle beraberdir” (Hadid/4) buyurulmaktadir.

Bu hakikat bilenlere acik, bilmeyenler icin ise kapalidir. Yukaridaki ayetler “billahi” sirriyla her ilahi isim ile Allah’in
insana her an, her yerde, her durumda yetecegini ifade eden ayetlerdir. Ilahi hiiviyet biitiin isimleri biinyesinde
topladidindan yukaridaki ayetler érnek alinarak “her isim” kanaliyla “BILLAHI” biitiinligiinde Hakk bilen icin vekil,
yardima, dost, alim ve sahid vb. tir. Bu nedenle “Iman nerede olursan ol Allah’in seninle oldugunu
bilmendir” buyurulmustur.

Bu noktaya ulasmanin yolu ise Kur'an ve Sinneti Muhammediye'ye her yonden uymaktir. Nefsi bilip, Rabbi bilip,
uluhiyetini idraktir. Mutlak Tevhide ulagsmaktir. Yoksa bilinse de, kisiye hal olamaz.

156. NEFSI NATIKA, HUOVIYET ve ULUHIYET TEVHIDI

“Sizin ilahiniz sadece Allah’tir ki O’'ndan baska ilah yoktur. Ilmi ile her seyi kaplamistir (kusatmistir)”
(Taha/98)

Ilahi Zat kendini “Ben gizli bir hazineydim. Bilinmeklilijimi sevdim. Halki zuhura getirdim. Ta ki Beni
bilsinler” diye tanimlamistir. Ilah olan Zat kendini agida (zuhura)cikmadan dnce “BEN” diye tanimlamistir. Burasi
heniiz hiiviyetini acmadigi “hiiviyet gaybi” — “Ahadiyeti Zat” mertebesidir. Halki zuhura getirdikten (yarattiktan)
sonra ise kendini “uluhiyeti Zat” mertebesinde acida cikarmistir. Ilahigin s6z konusu oldugu ve insanlardan
bilinmesini istedigi mertebede budur. “La ilahe illallah iste Ben O’yum” buyurarak insanlar uluhiyetini bilmeye
cagirmistir. Ilahi Zatin, uluhiyet mertebesindeki adi Allahtir. Bu nedenle “Sizin ilahimiz sadece Allahtirki
O’ndan baska ilah yoktur” buyurulmustur. Allah ismi ise tiim ilahi isim ve sifatlan kendi Zatinda toplamistir. Isim
ve sifatlarinin agida cikisi ile farkli ve zit yonleri ilede bilinmesini murad etmistir. tipki insandaki gibi. Insanin zati
tektir. Ancak onun giilen, adlayan, isiten, bilen, anne, baba, kardes, ressam, doktor, 6grenci, 6gretmen, isci gibi
cok sayida izafi isim ve sifatlan vardir. isim ve sifatlarinin coklugu ZATINDAKI TEKLIGI ve BIiRLIGI degistirmez.
Allah’in Zati da TEK ve BIR’ dir. Isimleri ve sifatlan agisindan gogalmistir. Bunlarin goklugu uluhiyetinin (ilahliginin)
aciimidir. Isim ve sifatlar ile Zati ilmini agmis, her yiizde bir ismi, bir vasfi ile gériiniir olmustur. Bu nedenle ilmi en
kiiclik zerre dahil her seyi kusatmistir. Insanin Zati ilmindeki programida (ayan-i sabite) Allah’in isim ve sifatlaridir.
Nefsi natikasinida bu isim ve sifatlari direrek halk etmis ve sehadet aleminde isim ve sifatlarin aglhimi ve
miisahedesi icin yeryiiziinde zuhura cikarmistir. Insan dahil alemlerdeki her sey isim ve sifatlannin kendi
mertebesinden goriinimii ve aciga cikisidir. Sen bana veya bir seye bakarken ondaki isimleri ve sifatlari, ben sana
bir seye bakarken sendeki ve ondaki isim ve sifatlari gormekteyim. Yani alemlerdeki her sey kendi hiviyeti
mertebesinden ve kendi diizeyinden isimleri yansitmaktadir. Her fiilde bu isimlerin yansitmasidir. Eserleri ile
miisahede edilen yine isimlerin sonuglandir ve suretleridir. Iste Allah uluhiyetini (ilahligini) isim ve sifatlan ile aciga
cikarmaktadir. Allah ismi biitlin ilahi isimleri ve sifatlan cem ettiginden tek ilahtir. O'ndan baska ilah yoktur. Bunu
beliten ayette; “ilahiiz tek bir ilahtir. Ilahi hiiviyetiyle O'ndan baska ilah yoktur. O rahman ve
rahimdir” (Bakara/163) buyurulmaktadir. Allah isminin sonundaki Hu (hiive) he harfi O'nun ilahi hiviyetini temsil
etmektedir. "Ben gizli hazineydim” buyurdugu Zatina “bilinmesi icin” Benligini hiiviyeti ile agmistir. Benliginden
actigi kissm “alemlerdeki hiviyeti” agmadigi kisim ise “hiiviyet gaybi” olmustur. Allah ismi ile hiviyetini
tanimlamistir. Alemlerde ilah olan hiviyeti ile Allahtir ve O’ndan baska ilah yoktur. “*O (hiive) Rahman ve
Rahimdir” buyurularak uluhiyetin Rahman kaynakli olarak isim ve sifatlari ile gergeklestirdigini ve Rahim isminden
kaynaklanan faaliyet ile alemlerde isim ve sifatlanyla fiilde oldugunu aciklamaktadir. Bu konu MUTLAK TEVHID' in
acilimidir. Tahsili ile hakikate ulasir ve kisi kendinde (nefsinde) ve alemlerde (her seyin nefsinde) Rab olarak Allah’in
tecellide oldugunun idrakine varabilir. Bunu belirten ayeti kerimede; “Fakat O (ilahi hiiviyetiyle) Allah benim
Rabbimdir. Ben tek Rabbimle hi¢ kimseyi ortak kosmam” (Kehf/38) buyurulmaktadir. BU HUVIYET
TEVHIDIni ve ULUHIYET TEVHIDIni bir arada kapsar.

Insan dahil alemlerdeki her seyin nefsinde Rab ismi ile tecellide olan ise uluhiyeti Zatiyla Allah’tir. Allah'In TEK
VUCUD HUVIYETIN’ de alemlerin her zerresinde Zatiyla kaim ve batin, sifatiyla muhit ve tecelli, esmasiyla malum
ve tecelli, kudretiyle fail, fiiliyle zahir, eserleriyle meshud, batini ile sirdir. Her nefiste, nefislerin 6zelliklerini isim ve
sifatlan ile aqda cikaran Rabb'dir. TEK RABBIM buyurarak uluhiyeti Zat ve Rububiyeti Zat mertebesi
tanimlanmaktadir. Boyle bir idrakle O'na ortak kosulmasi miimkiin degildir. Acik ve gizli sirkten bu MUTLAK TEVHID
ile kurtulunur. Bu tevhid ise Vahdet-i Viicud ilmi ile Vahdet-i Suhud'tur. Bu idrakle bakan alemlerde O'ndan baska
bir sey gérmez. Su ayeti tam manasiyla idrak eder. “Goklerdeki ve yerdeki her sey O’'nundur. Hepsi O’'na
boyun egmistir” (Bakara/116). Her sey O'nun glizel isimleri ve sifatlarinin gériinimiinden baska bir sey degildir.
Tabi ki her sey kendi mertebesinden O’nun ilahi hiiviyetinden hissesini almistir. Isimler ve sifatlar ise Allah’in Zatina
aittir. bu nedenle her sey O'na (ilahi hiiviyeti Zata) boyun egimistir. Bu idrake hal ile ulasmak “tevhid ve nefsi irfan
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yolu" ile mimkindir. Bu da epey zaman alan misahededir. “TEVHID ve NEFS MERTEBELERI” nin egitimi
gereklidir. MUTLAK TEVHID HUVIYET ve ULUHIYET TEVHIDINI birlestirir.

157. NEFSIN HAKIKATI
“Nefse ve onu diizenleyene yemin olsun ki” (sems77)

Nefs ve onu diizenleyen Allah ayni ayette birlikte zikredilip bunlar (izerine yemin edilmistir. Uzerine Allah’in yemin
ettigi her sey kendi katinda ulvi dedere sahiptir.

Insanin nefsi natikasi Allah’in nuru ve Kuranin sirr makamidir. Nefs kendisine Hakk'in verdigi bir takim kabiliyetler
ile diizene sokulmus ve tesviye edilmistir. Nefs bu kabiliyetler ile dirildiigiinden, “Ona ruhumdan nefh ettim”
(Hicr/29) ayeti ile nefse ruhundan nefh ederek nefsi kendi Zatina, sifatlarina ve isimlerine tecelligah kilmistir. Zatina
ayna vasfi kazandirarak nefsi {izerine yemin etmistir. Halk eden ve diizenleyen kendisi oldugundan nefs ile kendini
ayni ayet icine alarak “ilahi beraberligi” de ilan etmistir. Allah nefsi tecelli mahalli kildidindan ve nefsi vasiflardaki
hiiviyet ile beraber oldugundan nefse 6nemli bir deder katmistir. Uluhiyetini ve Rububiyetini anlayabilecek olan
insanin nefsidir. Insanin nefsi zatini ve hiviyetini temsil eder. Bu nedenle nefsi natika asli hali olan Allah’in nuruna
ve Kuranin sirrina ne kadar ulasir ve ilahi hiviyeti ne kadar temsil ederse Allhin indindeki degeri artar. Hz.
Muhammed (sav)’ in nefsi natikasi en kemalli ve en mibarek nefis oldugundan O’nun ahlaki ile nefsi sisleyip
glizellestirmek gerekir. Uzerine yemin edilen nefsin hakikatine ulasmis olmasinin dnemi agiktir. Yoksa nefs Kur’anda
mertebelerine gore belirtilmis, her mertebedeki nefisden ayri ayr bahsedilmistir. Uzerine yemin edilen nefis,
Efendimizin nefsi natikasl ve O’na uyan nefislerdir. Her nefis bu yeteneklerle diizenlenmis oldugundan {zerine genel
olarak yemin edilmis ve ayrica nefsin mertebeleri ve 6zellikleri ayri ayr belirtilmistir. Allah’in Kur'an'da (izerine
yemin ettigi seylerden 6rnek verilecek olursa yemin dederi daha iyi anlasilabilir; yemin edilenlere 6rnek; Hikmetli
Kur'ana yemin olsun, Zikir dolu Kur‘ana yemin olsun, Zikir okuyanlara and olsun, gége ve Rabbine and olsun, Tura,
yazilan kitaba andolsun, yildizlarin mevkine and olsun, Kaleme ve yazdiklarina and olsun, kiyamet giliniine, Goge
andolsun, Fecre and olsun, vb...

158. NEFSI NATIKA ve NEFS TEZKIYESI
“Nefsini temizleyen (tezkiye eden) kurtulusa ermistir” (Sems/9)

Tezkiye llUgatte, temizlemek, arindirmak manalarinin yanisira, artirmak, gelistirmek, bereketlendirmek ve
feyizlendirmek anlamini da ihtiva eder. Bu mana cercevesinde tezkiye, esdasen manevi editimin biitin seyrini ifade
eder.

Nefsi tezkiye; oncelikle onu kiifiir, cehalet, kot hisler, yanlis itikadlar, fena ahlaklardan temizlemektir. Yani ser'-i
serife aykiri her turl itikadi, ahlaki ve ameli yanligliklardan arindirmaktir. Onu temizleyip kéttliklerden koruduktan
sonra da, iman, ilim, irfan, hikmet, hayirli duygular, giizel huylar gibi takva hasletleriyle terbiye ve tezyin ederek,
onu rlihaniyetle doldurmaktir.

Tasavvufta tezkiye, nefsin isteklerini azaltarak onun beden (zerindeki hakimiyetini kirmak ve bu sdretle r{ihun
hikiimranligina imkan saglamaktir. Bu da ancak nefse karsi iradeyi giiglendirecek olan riyazat yoluyla, yani yiyip
icme, uyuma ve konusmada itidale ridyet gibi uslllerle saglanabilir. Bundan dolayidir ki, tasavvufta nefsi
dizginlemenin usQli; killet-i taam (az yemek), killet-i menédm (az uyumak) ve killet-i keldm (az konusmak)'dir,
denilegelmistir. Clink{ bunlar riyazat ile nefse hakimiyetin ilk adimlaridir. Fakat her hususta oldugu gibi, bu us(lleri
tatbikte de itidali elden birakmamak gerekir. Clink(i beden, Allah'in insanlara bir emanetidir.

Yani kul, nefsini tezkiye ederken ifrat ve tefritten sakinmali, onun azginliklarina set cekeyim derken, riyazat ve
miicdhedede asiriida diismemelidir. Clinkii din, biitiin hal ve davranislarda itidali emreder. Insanlara her tiirlii ifrat
ve tefritten uzak durmay: d§iitler. Ustelik nefsi, mutlak slrette bertaraf etmek miimkiin olmadigi gibi, bu, matlib
da degildir. Buna gore nefsin tezkiye edilmesi, nefsani temaydllerin ildhi emirler gercevesinde dizginlenip terbiye
edilmesi demektir.

Nefsin terbiye ve tezkiye edilmesi, beseri akibetin felaket veya saadet olarak gerceklesmesinde en belirleyici
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calismak icab eder. Her miimin, kendi kusur, noksanlik, acziyet, higlik ve cahilliini idrak ederek; Rabbini btin
azamet, kudret ve kemaliyle kavramall ve fiillerine bu idrak ile yon vermelidir. Iste bu yapilabildigi takdirde, -Kur'ani
tabirle- "kotuligl siddetle emreden” nefs, mezm(m sifatlardan arinip makbdl bir hale gelir.
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Nefsi tezkiyeye galismak ve bu ugurda ciddi bir gayret ile seyr u siilke girmek, ehemmiyetine ve zorluguna binden
"cihad-1 ekber" kabul edilmistir.

Nitekim bu tabiri Peygamber Efendimiz -salldllahu aleyhi ve sellem-, pek zorlu gecen Tebik Gazvesi'nden
donuslerinde bizzat ifade ederek ashabina: "- Simdi kiiclik cihdddan biiylik cihdda doniyoruz." buyurmuslardir.

Halbuki donmekte olduklan sefer, pek biiylik bir gazveydi. Zira seferin evvelinden nihayetine kadar minafiklarin
fitneleri ve seytanin vesveseleri eksik olmamisti. O yil siddetli bir sicaklik ve kuraklik hiikiim stirmisti. Katedilen yol,
oldukca uzundu ve yaya yirimeye misédid degildi. Meyvelerin toplanacagi hasad mevsimi de gelip catmistr.
Kendilerini kalabalik bir Bizans ordusunun beklemekte oldugu haberi ise, bu gazveyi daha da zorlu bir sefer
kilmaktaydi. Otuz bin kisiyi agan sahabi ordusu, bin kilometre gitmis ve geri donmustii. Medine'ye yaklasirken adeta
sekilleri degismisti. Derileri kemiklerine yapismig, sag-sakal birbirine girmisti. Hal boyleyken Ras(lullah -sallallahu
aleyhi ve sellem-'in soyledigi bu s6ziin hikmetini merak eden bazi sahabiler, hayretler icinde: "- Ya Raslallah!
Halimiz meydanda! Bundan daha biyik cihad olur mu?" dediklerinde Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve
sellem-: "- Evet! Simdi kiiglik cihaddan en biiyiik cihada; nefsin hevasi ile miicahedeye doniyoruz!" buyurdular.

Dider taraftan biitlin gazvelere katilip sadece Tebiik Gazvesi'nden -mazeretsiz- geri kaldiklar igin ihtilattan men
(yalniziga terkedilmek) ile cezalandirilan ve bu sebeple ashab ve Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in yizlerine
bakmadidi, kendileriyle konusmadidi, selamlarina bile mukabele etmedidi (ic sahabinin tasvire sigmayan pismanlik
ve perisanligi meshdrdur.

Simdi insaf ile disiinmeli ki, boyle bir cihad, kiiglik cihad addedilir ve kiigiik cihaddan geri kalmak, insani daha
dinya hayatinda bu kadar hakir ve hadil birakirsa, en biyik cihdd olan nefislerin tezkiyesi ve kalblerin tasfiyesi
hus(sundaki gaflet ve ihmal, yarin huzlr-i ilahide insani ne derece zor ve miigkil bir vaziyete d(icar eyler!.. Bu
Urpertici hakikat 6niinde her akilli mimin, nefsini derhal derin bir muhasebeye tabi tutmalidir. Yarin cok geg
olmadan ve ilahi hesap gelmeden evvel kendimizi, yine kendi irademizle hesaba gekmek mecbdriyetindeyiz.

Zira yice Mevlamizin ayet-i kerimedeki su ikazi gayet siddetlidir: "Sizi bog yere yarattigimizi ve bize geri
dondiiriilmeyeceginizi mi sandimiz?" (el-Mi'min(in, 115). Diger bir ayet-i kerimede de Cenab-1 Hak: "Insan,
kendisinin basibos birakilacagini mi zanneder?!." (el-Kiyame, 36) buyurmustur.

Ras(l-i Ekrem -sallallahu aleyhi ve sellem-:  "Akilli, nefsine hakim olup onu hesaba gekerek 6liimden sonraki hayat
icin calisan, ahmak da nefsini hevasina tabi kildigi halde Allah'tan (hayir) umandir." (Tirmizi, Kiyamet, 25; Ibn-i
Mace, Zihd, 31) buyurmustur.

Bu itibarla her mimin, tezkiyesi ile mikellef oldugu nefsine karsi ciddi bir mes'(liyet suuruyla hareket etmelidir.
Kisinin, nefsini tezkiye etmeye calisirken, bu isin ehemmiyet ve uslllerine vakif olmasi gereklidir. Aksi hélde "kas
yapayim derken g6z cikarma" meselinde oldugu gibi bir hataya diislebilir.

Nefsin tehlikelerine karsi Cenab-1 Hak biz kullarini séyle uyarir:
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"(Ey Rasiliim!) Nefsani arzularini kendisine ilah edinen kimseyi gordiin mii? Artik ona sen mi vekil
olacaksin?" (el-Furkan, 43)

Bir hadis-i seriflerinde -salldlldhu aleyhi ve sellem- Efendimiz de: "- Ummetim adina en cok korktugum sey;
nefislerinin hevalarina uymalandir." (Suyti, Camiu's-Sadir, I, 12) buyurmustur.

Bu sebepledir ki nefs tezkiyesi, her miimin igin son derece hayati ehemmiyeti haiz ve biylik mes'(liyeti mlcib bir
keyfiyettir. Bu mes'lliyeti Cenab-1 Hak Kur'an-1 Kerim'de:
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"Muhakkak ki nefsini tezkiye eden (kotiiliiklerden arindiran) kurtulusa ermis, onu fenaliklara gomen
de ziyan etmistir." (es-Sems, 9-10) seklinde ifade buyurmaktadir. Yani nefsini terbiye edip uslandiran, selametle
yolunu katetmis, bunun aksine onu azginlik ve vahsiligiyle basbasa birakan da ebedi bir hiisrén ve ziyana dlcar
olmustur. Gorlldugl lzere nefs, kendisine olclisiizce tabi olundugu zaman ebedi bir felaket sebebiyken, terbiye
edilip itaat altina alindidinda ise insani meleklerden Ustiin bir mevkiye yiikselten bir kazang vesilesidir.
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Dider taraftan infak, sadaka, hizmet gibi salih ameller, zahiren baskalarina faydali olmak s(retinde goriinse de,
hakikatte nefse dogruyu, glizeli ve hayirliyi telkindir. Clinkd iyilikler bu slretle benlikte yer eder ve r{ih, bunlarla
Unsiyet peyda eder. Dider biitiin salih amellerle birlikte stzlerin en glzeli ve en dogrusu olan Kur'an-1 Kerim'i
okumak, nasthatlerini can kuladiyla dinlemek ve ahkémiyla amil olmak da, nefsin islahina en biyiik vesilelerden
biridir. Hayatini bltintyle Kur'an istikdmetinde tanzim eden bir kul, nefsinin serrinden ve seytanin desiselerinden
kurtulur ve yalniz Hakk'in rnizasini talep halinde yasar. Kalbi ilahi lutuf tecellilerine mazhar olur. Bu duruma gelen bir
kul igin, artik gozlin gordugu, kulagin isittigi zahiri iklimin Gtesine manevi bir pancur agilmis ve kainat, hikmetli ve
azametli bir kitab haline gelmistir.

O halde higbir mimin, Kur'én-1 Kerim'deki ilahi emir ve nehiylerden gafil olmamali, ebedi saadet ve seldmetini
tehlikeye atmamalidir.

Yiice kitabimiz Kur'an-1 Kerim'de nefs tezkiyesiyle alakall pek gok ayet-i kerime mevcuttur. Bu ayetlerde "tezkiye": -
Allah Teala'nin tezkiye etmesi, - Ras(lullah -salldllahu aleyhi ve sellem-'in tezkiye etmesi, - Kisinin kendi nefsini
tezkiye etmesi seklinde, ummiyetle i kissmda miitalaa edilmistir.

1.Allah Teala'nin Tezkiye Etmesi

Cenab-1 Hak ayet-i kerimede sdyle buyurur:
B s oLl 3wl I35 15

"...Kendinizi (begenip) temize cikarmayin. O, fenaliktan sakinanin kim oldugunu cok iyi bilir." (en-
Necm, 32)

Merhum Elmalill Hamdi Efendi bu ayet-i kerimeyi soyle tefsir eder: "Kendinizi glinahsiz, kusursuz ve tertemiz
addederek dvmeyin. Zira farkinda olmadiginiz bircok kusurlariniz bulunabilir. "Bu mevziida miifessir Aldsi de soyle
der: "Bu ayetin, "- Bizim namazimiz, orucumuz, haccmiz var!" diyen bir topluluk hakkinda indigi rivayet edilir.
Ucub ve riya karismasi endisesiyle kulun isledigi ibadet ve hayirlari gizli tutmasi daha makb(ldiir. Fakat boyle menfi
bir niyet olmaksizin, tesvik maksadiyla séylenmesinde bir beis yoktur."

Dider bir ayet-i kerimede Cenab-1 Hak soyle buyurur:  "Kendilerini temize cikaranlara bakmadin mi? Bilakis, Allah
kimi dilerse onu temize gikanr." (en-Nisa, 49). Bu ayetteki tezkiye, kisinin kendini Gverek temize cikarma
cabasindan ibarettir. Halbuki tezkiye takvaya baglidir. Takva ise batinda bir sifattir ve onun hakikatini ancak Allah
bilir. O bakimdan ancak Allah'in tezkiyesi makb(l olur, kendi kendimizi tezkiye etmemiz degil.

Nitekim -sallallahu aleyhi ve sellem- Efendimiz: "- Allah'im! Nefsime takvasini ver ve onu tezkiye et! Sen onu tezkiye
edenlerin en hayirlisisin. Sen onun velisi ve Mevla'sisin." (Mislim, Zikir, 73) diye dua ederlerdi.

Ayet-i kerimede: "... Eger Uzerinizde Allah'In fazli ve rahmeti olmasaydi icinizden higbiriniz ebediyyen temize
ctkamazdi. Ancak Allah, kimi dilerse onu temize gikarir. Allah hakkiyla isiten ve her seyi kemaliyle bilendir." (en-Ndr,
21) buyurulur.

Goruldugu gibi ayet-i kerimede tezkiyenin Allah'a it oldugu ifade ediliyor. Zird Allah Teéld, fazh ve rahmetiyle kulu
taatlere ve diger tezkiye vasitalarini kullanmaya muvaffak kilar. Bu itibarla kul, benlik iddidsindan sakinarak, ilaht
tezkiye sayesinde ulastigi kemali, kendi dirdyet, liydkat ve gayretine hamletmemelidir. Cenab-1 Hakk'in tezkiye
etmesi disinda kulun, ahirette kendini temize gikaramayacaginin idraki iginde bulunmasi gerekir. Bu anlayis, ebedi
kurtulusa kavusmanin en mihim vesilelerinden biridir. Ziré tezkiye, her ne kadar azim ve gayret bakimindan
insana; irsad ve talim yonlyle peygamberlere ve onun vérisi durumundaki mirsidlere nisbet edilirse de, ilahi
merhametiyle kullarini tezkiyeye muvaffak kilmasi ve bunu yaratmasi agisindan Cenab-1 Hakk'a nisbet edilmelidir.

2.Raslilullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in Tezkiye Etmesi

Kur'an-1 Kerim'de Hazret-i Peygamber -sallalldhu aleyhi ve sellem- Efendimiz'in vazifeleri hakkinda soyle
buyurulmaktadir:
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"(Ey insanlar!) Andolsun ki, kendi iginizden, size bir peygamber gonderdik. O, size ayetlerimizi
okuyor, sizi tezkiye edip kotiilitkklerden arindinyor, Kitab'i ve hikmeti talim edip bilmediklerinizi
ogretiyor." (el-Bakara, 151)

"Andolsun ki iclerinden, kendilerine Allah'in ayetlerini okuyan, (kotiiliiklerden ve inkardan)
kendilerini temizleyen, kendilerine Kitap ve hikmeti 6greten bir Peygamber gondermekle Allah,
miiminlere biiyiik bir lutufta bulunmustur. Halbuki daha 6nce onlar apacik bir sapiklik icinde idiler."
(Al-i imran, 164)

Bu ayetlerden de agikga anlasilacadi lzere Fahr-i Kéinat -salldlldhu aleyhi ve sellem- Efendimiz'in Ug asli vazifesi
vardir:

a. Alldh'In ayetlerini insanlara okumak: Peygamberlerin immetlerini hak yoluna daveti, gelen vahyin okunmasiyla
baslar. Ancak bu vazife, insanlari umulan hedefe ulagtirmada ilk merhaledir ve bir zemin teskil eder.

b. Tezkiye etmek: Tevhid davetinin maksadina ulasmasi, ancak nefisleri kfiir, sirk ve gtinah gibi manevi kirlerden
temizleyip hus(i ve huz(ira erdirmekle miimkiindir. Nitekim mazisi cahiliyye insani olan ashab-i kiram, hidayet bulup
Alldh Ras(li -sallallahu aleyhi ve sellem-'in feyizli sohbeti ve manevi terbiyesiyle gondillerini arindirdiklar anda
dinyanin en miimtaz insanlan haline geldiler. Onlarin, dillerde ve goniillerde dolasan fazilet menkibeleri caglari ve
iklimleri asti.

c. Kitap ve hikmeti 6gretmek: Bu merhalede ise uyulmasi gereken kanunlari ve hiikiimleri beyan eden kitabin, yani
Kur'an-1 Kerim'in télimi gelir. Kur'an-1 Kerim'in rGihunda derinlesebilmek, kalbi seviyeye baghdir. Kur'an-1 Kerim, asll
kalb ile okunup anlasilir. Gozler ise kalbe ancak basit bir vasita hilkkmiindedir.

Kur'an, kainat ve insan, esma-yi ilahiyye tecellileriyle meydana geldidinden sonsuz bir sirlar hazinesidir. Bu sir ve
hikmetler de kalbi arinma ve olgunlasmaya gore idrakte tecelli eder.

Hikmetin talimi, btiin bu merhalelerden sonra gelir. Clinki Allah Teala, esma-yi ilahiyyesinin beser idrakine keldam
sretinde tecellisi demek olan Kur'an-1 Kerim'in hikmet ve sirlarina, ancak arinmis bir kalbe sahip kimseleri vakif
eyler.

Ayet-i kerimelerde tezkiye ile kitab ve hikmetin taliminin bir arada zikredilmesi, tezkiye olunmamis kimselerin ilim
elde edemeyeceklerini, etseler de bu ilmin kendilerine bir fayda saglamayacadini ifade etmektedir. Zira ilim ve
hikmet Gyle bir nlr ve zinettir ki bunu elde etmek igin, onun mekan tutacadi yerlerin, yani kalbin, evvela liziimsuz
ve zararl seylerden tahliye edilmesi gerekmektedir. Bu bakimdan Peygamberler 6nce ayetleri okurlar, sonra bu
ayetlere inanan ve gonil veren kimselerin, nefislerini asiriliklardan, cirkinliklerden arindirirarak kalblerini manevi
kirlerden tasfiye ederler. Daha sonra da tezkiye ve tasfiye olunmus kimselere kitdb ve hikmeti talim ederler.
Kainattaki sir ve kudret akislarina da ancak boyle bir kalbin sahipleri &sind olur ve bir hikmet menbai haline
gelebilir.

Peygamber -salldllahu aleyhi ve sellem- Efendimiz'in bu vazifelerinden ayetleri okuyup haram ve helali 6gretmek
alimler tarafindan; nefisleri tezkiye, kalbleri tasfiye etme vazifesi ise mirsid-i kamiller vasitasiyla kiyamete kadar
devam edecektir.

3.Kisinin Kendi Nefsini Tezkiye Etmesi

Bu hususta Cenab-1 Hak ayet-i kerimede soyle buyurur: "Nefse ve onu diizenleyene, sonra da ona hem
kotiiliigii hem de ondan sakinmayi ilham edene yemin olsun ki, nefsini tertemiz yapan kurtulusa
ermis, onu (cehalet ve giinahlar ile) masiyetlere gémen de ziyan etmistir." (es-Sems, 7-10)

Ayet-i kerime muktezasinca ancak Allah'in temizledidi, yani giinahlardan arinmis, feyz ve takva ile terbiye olunmus
kimseler gercek kurtulusa ermislerdir. Hak Teald'nin: "(Salih) kullannmin arasina katil ve cennetime gir." (el-
Fecr, 29-30) ayetindeki besareti de yine bu mes'id kullar hakkindadir.

Dider bir ayet-i kerimede de Cenab-1 Hak:
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"Gergekten temizlenen ve Rabbinin ismini zikredip O'na kulluk eden kimse, siiphesiz kurtulusa
ermistir." (el-A'l3, 14-15) buyurur.

Ayrica ayet-i kerimedeki siralama da calib-i dikkattir. Soyle ki:
- Once kalb, beden ve mali menfiliklerden giizelce temizlemek,
- Bu sayede Rab ile kul arasina giren gaflet perdelerini kaldirp atmak,

- Sonra da helal gidélarla beslenmis bir beden ve zékir bir kalb ile hus( icerisinde tam bir ibadet iklimine girerek
gonli rlhani lezzetlerle tezyin etmektir.

Miifessir Bursevi'nin beyani vechile: "Bu ayette, seriate aykin islerden nefsi temizlemeye, kalbi diinya sevgisinden
arindirmaya, glicli nisbetinde Allah'a yonelmeye, hattd Allah'tan baskasini hatirlamaktan bile sakinmaya isaret
vardir."

Nitekim Allah dostlarindan Eb(i Bekir Kettani -kuddise sirruh-'a 6lim dosedindeyken ne gibi bir ameli oldugu
soruldugunda, bu umdelerin adeta fiili bir niimlnesi mahiyetinde su giizel sézlerle mukabele etmistir: "- Oliimim
yakin olmasa, riya olacadi endisesiyle size amelimden bahsetmezdim. Tam kirk yil kalbimin kapisinda bekgilik
yaptim. Onu Alldh Teédld'dan baskasina agmamaya galistim. Kalbim o hale geldi ki, Alldh'tan baskasini tanimaz
oldum."

ibn-i Abbas -radiyalldahu anh-, yukaridaki dyette gecen "tezekkd" kelimesini, "Kisinin L& ilahe illalldh! demesidir."
seklinde tefsir eder. (Kurtubi, el-Cami, XX, 22) Zira tezkiyede ilk adim, kalbin kifir ve sirkten temizlenmesidir.

Nitekim kelime-i tevhid, 6nce nefy ile baglar. Yani "La ilahe" diyerek kalbden adetd put haline gelmis nefsani
hevesler, cirkin ahlak ve huylar gikanlr. Sonra isbata gegilir. Yani "Illallah" demek slretiyle, bir nazargah-i ilahi
durumunda olan kalb, Allah Teala'nin tevhid ndrlanyla doldurulur.

Sair bu gercedi ne glizel ifade eder:

Sur cikar agyar dilden ta tecelli ede Hak
Padisah girmez saraya hane mamir olmadan

"Gonul sarayindan Allah'tan gayrn ne varsa hepsini gikar. Zird hane mamur olmadan padisah sarayi tesrif etmez."
Tezkiyenin ehemmiyeti sadedinde Ibrahim Des(ki -kuddise sirruh- séyle buyurur: "- Ey oglum! Giindiizlerini orugla,
gecelerini namazla gegirsen, temiz bir i¢c dlemine ve Hak ile halis bir muameleye de sahip olsan, sakin benlik
iddiasinda bulunma! Sakin gur(ira magl(ib olup nefsin kandirmasina aldanma. Zira nice dervis, nefsinin hevasina
kapilip helak oldu."

Hatem-i Esamm -kuddise sirruh- da gdyle buyurur: "Muhtegem konaklara, verimli ba§ ve bahgelere aldanma.
Cennetten daha giizel bir yer yoktur. Fakat Hazret-i Adem'in basina ne geldiyse, cennetin o sonsuz guzellikleri
icindeyken geldi. Nefsi orada ebedi kalmak istedi. Yasak meyvaya yaklasti. Murad-i ilahi icabi, diinyaya indiriimekle
cezalandinld.

ibadet ve kerdmetinin cokluguna aldanma. Zird sahib oldugu bunca kerdmete ragmen, Allah -celle celaliih(-'nun
kendisine ism-i dzami 6grettigi Bel'am bin Baura'nin basina gelen hazin akibet, ne kadar ibretlidir.

Sen, sen ol; ilim ve amel ¢okluguna da aldanma. Cinkii onca ilim ve taatine ragmen iblisin basina neler geldi,
bilmiyor musun?! Nefs ve seytanin igvasiyla aldananlardan olma!

Nitekim kullarina merhameti sonsuz olan yiice Rabbimiz, ayet-i kerimelerde seytanin hile ve tuzaklanna karsi ikaz
sadedinde soyle buyurur: "Iblis dedi ki: (Ey Rabbim!) Yemin ederim ki, beni azdirmana karsilik, ben de
insanlan saptirmak icin senin dogru yolunun iistiine oturacagim." (el-A'raf, 16), "(iblis) dedi ki:
Rabbim! Beni azdirmana karsilik ben de yeryiiziinde onlara (giinahlarn) siisleyecegim ve onlarin
hepsini mutlaka azdiracagim!" (el-Hicr, 39)
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Abidlerin, zahidlerin yaninda bulunuyorum diye de kendine giivenme. Zird kuru kuruya bir beraberlik faydasizdir.
Salebe, Hazret-i Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in sohbetinde duygusuzca bulundugundan feci bir akibete
ugradi.

Bir peygamber evladi olmasina ragmen Hazret-i N(h'un oglu, babasinin davetinden kendisini miistagni gérmek gibi
bir bedbahtliga dlicar oldu. Aralarindaki kan badi dahi ona bir fayda vermedi. Neticede, helék edilenlerden oldu.

Hazret-i LOt'un kansi, kafir ve fasiklara olan {nsiyet ve muhabbeti sebebiyle yanibagindaki hidayet nlrundan
nasibsiz kaldi ve gaflet icerisinde kuifriin karanlklarina daldi.

Hilasa; ilim, amel, mal, evliad ve dost gibi ne kadar dayanak varsa ahiretteki kurtulusun igin bunlara gok glivenme!
Bunlardan nefsine asla pay ¢ikarma."

Ayet-i kerimede, "nefs engelini asarak menfiliklerden arinanlarin kurtulusa erecegi" ifade buyuruluyor. Bu ifadeden
ayni zamanda "tezkiye olmayanlarin yani benliklerini menfiliklerden arindirmayanlarin kurtulusa eremeyecekleri"
manasi ortaya ¢ikmaktadir.

Cendb-1 Hak Kur'an-1 Kerim'de s6yle buyurur:
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"...Sen ancak goremedikleri halde Rablerinden korkanlari ve namaz kilanlari uyarabilirsin. "Kim
temizlenirse", sirf kendi faydasina temizlenmis olur. Nihdyet varis Allah'adir." (Fatir, 18)

Ayet-i kerimede, peygamberlerin timmetlerini feci akibetlere dair inzar ve korkutmalarinin, ancak gérmedikleri halde
kalbleri Allah'in hasyeti ile dolu olan, namaz kilan ve zahirlerini ibadet ile tezyin etmis bulunan kimselere fayda
verecegi beyan buyurulmaktadir.

Giinahkér kisi, giindhinin vebalini ancak kendisi cekecek ve kimse ona ortak olamayacaktir. Islenen hayirlar da
sadece sahibine fayda verecektir. Temizlenen kimse de, kendi lehine temizlenecektir.

n

Ayetteki "tezekka", hasyetullah ve namaz hus( ile kilmaya da samildir. "Alldh'tan gercek manada ancak alim
olanlar hasyet duyar." (Fatir, 28) ayeti, kisinin gercek bilgiye eristigi 6lclide, Allah'a karsi kalbi tirperisler icinde
olacagini ifade eder. Rabbini bilmeyen ve ondan hasyet duymayan kimselerin kalbleri 6ltidir. Boylelerine kaz ve
nasihat tesir etmez. Yasin Sdresi'nin yetmisinci ayetinde buyurulan "(Peygamber, Kur'an ile kalbleri) diri olanlar
uyarsin diye..." beyani da bunu anlatir. Yani batinda hasyet, zahirde de dosdogru bir namaz olmalidir.

Guinahlardan temizlenmenin karsiligi, cennet ve onun yiiksek dereceleridir. Ayet-i kerimede buyurulur: "Kim de
salih amellerde bulunmug bir miimin olarak O'na varirsa, iistiin dereceler iste sirf bunlar igindir.
Iginde ebedi kalacaklari, zemininden irmaklar akan Adn cennetleri! Iste arinanlarin miikafati budur."
(Taha, 75-76)

Allah'tan baskasina goniil baglamaktan kurtulmanin karsilidi ise cennetin de 6tesinde bir nailiyyet olan Cemalullah
nimetidir ki, orada Allah Teéala'nin tariflere sigmayan giizellikteki cemalinin tecellileri temasa edilir. Kim kendi irade
ve ihtiyar ile ve hakkiyla Alléh'a yonelirse, O'nun disinda bir diistincesi kalmaz. Allah'i tanimak, yani marifetullah da,
tezkiye edildikten sonra nefsin hakikatini 6grenmekle baslar. "Nefsini bilen, Rabbini de bilir." hakikati, bu manaya
tekabul etmektedir.

Iste insanligin ekseriyetle maddeye rdm olup nefsaniyet sultasinda rdhlarini karartugi giiniimiizde, nefsin sifli
ihtiraslarindan mistagni kalabilen nlrani zevatin rehberligine olan ihtiyacimiz daha da siddetlidir. Bu miindsebetle
Hak dostu maneviyat sultanlarinin, kalbleri ihya eden nasihat ve tavsiyelerinden ve onlarin bir niim{ne-i imtisal olan
ibret ve hikmet dolu yasayislarindan kendi namimiza hisseler almaliyiz.

Milli tarihimizin zahir planinda oldugu kadar maneviyat aleminde de zirve sahsiyetlerinden biri olan Yavuz Sultan
Selim Han'in, yolumuzu aydinlatmaya medar olabilecek su davranisi ne kadar manidardir: O, zaferlerden zaferlere
nail oldugu Misir Seferi'nden dénerken, Istanbul halkinin kendisini biiyiik bir heyecanla bekledigini haber aldu.
Bunun (izerine sehre yaklasmis olmasina ragmen, ordusunu Camlica'nin arka eteklerinde konaklatarak hemen
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Istanbul'a girmedi. Nice muazzam ordulara gélib gelmis olan Sultan, nefsine magl(ib oluvermek korkusuyla binbir
endiseye biriinerek lalasi Hasan Can'a: "- Lala! Hava kararsin, herkes evlerine donsiin de ondan sonra Istanbul'a
girelim. Fanilerin alkislari, zafer taklari ve iltifatlari bizi nefsimize magr(ir edip yere sermesin!.." dedi.

Nihayet aksam olup her yer karanliga gomiildiikten sonra, gizlice ve aldyissiz bir sekilde sehre girdi. Zira o, ihtisam
ve saltanatin nefsi diislirebilecegi tuzaklara karsi uyanik bir sultan idi. Bir velinin kudsi nefesiyle irsdd olunmanin,
diinya saltanatindan da kiymetli oldugunu ifade eden su beyti pek meshurdur:

Padisah-1 alem olmak bir kuru kavga imis
Bir veliye bende olmak climleden ala imig

Her miimin, sik sik nefsiyle i¢c hesaplasmaya girerek, onu sigaya gekmeli; manevi vaziyetine ciddi bir sekilde ceki-
diizen verip, gidisatini kontrol altina almalidir. Buna rlhiyat ilminde "batini tefahhus" (nefs muhasebesi) denilir.
Insan, hi¢ olmazsa basini yastia koydugu her yirmi dért saatte bir, o giiniin muhasebesini yapmali ve kendini
sigaya cekmelidir. Bunu aliskanlik haline getirenlerin hatdda israr illetinden kurtulabilmeleri kolaylasir.

Bu hususta Imadm Gazali Hazretleri'nin su nasihatlerine kulak verelim: "Bir miimin, sabah namazini kildiktan sonra
ve gline baslamadan evvel, bir siire nefsi ile basbasa kalip, onunla bazi muahedeler yapmali ve birtakim sartlar
Uzerinde anlasmalidir. Nitekim bir tliccar da sermadyesini ortagina teslim etmek mevkiindeyse onunla bdyle
muahedeler yapar. Bu arada ona bazi ikdzlarda bulunmayi da ihmél etmez. Insan da nefsine su ikdz ve telkinlerde
bulunmalidir: "- Benim sermayem émriimdiir. Omriim gidince anaparam da gider ve artik kér ve kazang sona erer.
Fakat bu baslayan giin, yeni bir glindir. Allah Teéla bu giin de bana miisaade ederek ikramda bulundu. Eder beni
oldurseydi, elbette bir gunligine de olsa geri gonderilip burada devamli salih ameller ve cesitli hayirlarda
bulunmay! temenni edecektim. Simdi kabul et ki 6ldirlldiin ve geri gevrildin. O halde bugilin giinah ve masiyete
katiyyen yaklasma ve sakin ola ki bu giiniin bir anini bile bosa gegirme. Ziréd her nefes, paha bigilemeyen bir
nimettir.

Iyi bil ki bir giin, gece ve giindiizii ile yirmi dort saattir. Kiydmet giinii insanoglunun éniine her giin icin yirmi dért
tane kapall kutu getirilir. Kutunun birini acip, o saatte yaptigi amellerin miikafati olarak, icinin ndr ile dolu oldugunu
goriince, Allah'in lutfedecedi mikafati diisiinerek kul dyle sevinir ki, bu sevinci cehennem halki arasinda paylasilsa,
cehennemin acisini duymaz olurlardi. Ikinci kutuyu actiginda, bundan karanlik ve pis kokular ¢ikar ki, bu da isyan ile
gegirdigi saattir. Buna da 0Oyle Gzdlir ki, eder bu {iziintli cennet halkina dagitilsaydi, kederlerinden cennetin zevkini
kaybederlerdi. Uciincii bir kutu daha agilir ki ici tam&men bostur. Bu da uyku veyad miibah seylerle gecirdigi saattir.
Fakat kigik bir hayrin ecrine dahi siddetle ihtiyag duyulan o giinde, imkani oldugu halde biyik bir kazanc
kaybeden tiiccarin hasreti gibi ve belki gok daha fazla yanar ve o saati bosa gegirmesinin acisiyla kivranir.

O hdlde; Ey nefsim! Firsat eldeyken sandidini iyi doldur, sakin bos birakma. Tembellije disme, sonra yiiksek
derecelerden dusersin. Bedenin azalar da, nefsin yardimcilan mevkiindedir. Insan, onlara vazifelerine gore hus(si
tavsiyelerde bulunmali, bu emanetleri kot islere bulastirmamayi nefsine telkin etmelidir.

GoOzii; haramlara ve kalbi mesg(l edecek faydasiz, bos seylere bakmaktan men etmeli,

Dili; "afat-1 lisan" tabir olunan dedikodu, giybet, iftird, yalan, sz tasima, kendini évme, baskalarini yerme,
yaltaklanma gibi mezm{m seylerden alikoyup daima zikir ve hayir sézlerle mesgdl etmeli,

Mideyi; haram ve sipheli gidalardan sakindirip, helalleri de asgari seviyede istimale alistirmalidir.

Insan her hareketinde pek gok miibah seylerle karsi karsiyadir. Gayesiz mesg(liyetleri terk etmesi ise, en muvafik
olanidir. Nitekim Rasllullah -sallallahu aleyhi ve sellem- Efendimiz: "Liz(msuz geyleri terk etmesi, kisinin iyi
misliman olusundandir." (Tirmizi, Ziihd, 11; Ibn-i Mace, Fiten, 12) buyurmustur.

Yani gercek bir miiminin konusmasi zikir, bakisi ibret ve siik(itu tefekkiir olmalidir.
Iste nefs, bu gibi telkinlerle daima gafletten uyanik tutulmalidir.

Nefsi hesaba gekerken ihmal edilmemesi gereken hususlardan biri de yaptigi amelin Alléh igin mi, yoksa nefsi igin
mi oldugunu yoklamaktir. Zira insan, zaman zaman Alldh icin salih ameller isledidini zannettigi halde, nefsani
duygularini tatmin icin de hareket etmis olabilir.
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Nefs tezkiyesi neticesinde kalb, "selim" hale gelir. Kalb-i selim merhalesinde su (¢ hal miisahede edilir:

1- Kimseyi incitmez. Bu, ittikd ehlinin halidir. Kalb, nefsin serrinden korunur. Glizel ahlak tesekkiil eder.

2- Kimseden incinmez. Bu da, muhabbet ehlinin halidir. Fanilerin medih ve yermeleri bir ehemmiyet ifade
etmez. Giines 1s1d1 karsisinda aydinlatma ve karartmalarin bir 6nemi olmayacadi gibi.

Sair bu hali soyle ifade eder:

Cihan badinda ey asik budur maksdd-1 ins U cin
Ne kimse senden incinsin ne sen bir kimseden incin

3- Dinya menfaatiyle dhiret karsi karsiya gelince, ahireti tercih ederek riza-y ilahiyi hedefler.
Butlin bu soylediklerimizin hiilasasi sudur:

Alldh Teala, bir imtihan alemi olmasini murad eyledigi bu dinyada, her insanin 6niine nefs engelini koymus ve
insani, nefsin ortaya cikaracag glicliikleri yenerek muzaffer bir sekilde kendisine avdete memur eylemistir. Nefs,
hayra da serre de vesile olma istidadindaki bir vasita hiikkmiindedir. Dolayisiyla o, hem bir kazang kapisi ve hem de
kendisine tabi olundugu takdirde bir gayya kuyusudur. Nefsi tezkiyenin bereketi ise, diinyada higbir seyle mukayese
edilemeyecek derecede muazzamdir.

Insanin hakikati nefsi natikadir. Nefsi natikanin hakikati ise Allah’in nuru ve Kur’anin sirri olmasidir. Bu hakikate
“nefs mertebelerinin egitimi” ile nefs tezkiyesi yoluyla ulasir. Bu nedenle nefs tezkiyesi yoluyla ulasir. Bu nedenle
nefs tezkiyesi dmir boyu sirer. Sonucu ise “Allah'in nuru miisahede” etmek ve “yasayan Kuran” olarak hayatta
yerini almaktadir. Kisaca nefsi natikasini “Kur'an-1 Natik” haline getirmektir. Bunun tek yoluda “tasavvufta tevhid ve
nefsi irfan yolu” adini verdigimiz seyr-i suluktur. Insan ancak bu yolla kendine, hakikatine ulasabilir. Kendi
hakikatine ulasan ise alemlere halife olur.

159. NEFSI NATIKA, OLUM ve AHIRET
“Kiilli nefsin zaikatiil mevt” “Her nefis oliimii tadacaktir” (Enbiya/35)

Nefsi natika Allah’in nuru ve Kuranin sirrini tagir. Allah’in nuru ve Kur‘an ise daim ve bakidir. Nefsi natika bu
nedenle hakikati tizere bakidir. Baki olan ise yok olmaz. Ancak 8liimii tadar fakat yok olmaz. Olimii tadma ise nefse
Hakk’'in “Mimit” ismiyle tecelli etmesidir. Mimit esmasi ile 6limi tadan nefis ancak boyut degistirir. Diinya
boyutundan ahiret boyutuna ozetle kabir ve cennet-cehennem boyutlarinda yerini alir. Bu hakikate binaen
cehennem boyutlarinda yerini alir. Bu hakikate binaen Hz. Resul (sav) “Miiminler 6lmez. Bir diyardan diger
diyara intikal ederler” buyurmuslardir.

Nefsi natika her nefis mertebesinde dedisik isimler alir. Bu mertebeleri olusturan ise nefsin hakikatine (nefsi natika)
ilisen ve sonradan eklenen sifatlar ve ahlaklardir. Ahiret boyutunda ise her nefis batinda tasidi§i ahlak olarak acida
(zuhura) cikacaktir. Bu nedenle her nefis mertebesinin 6liimi tadisi farklidir. Tipki yemek tadar gibi aci ve tath ve
bunlarin farkl diizeylerinde 6limi{ tadacaktir. Nefsi natikasini asli ¢zelligine Allah’in nuruna ve Kuran’in sirrina
ulastiran kisinin 6limid ise Hakka vuslattir. Hz. Mevlana’nin (ks) buyurdugu gibi digin glnidir. Aslhna
kavusmaktir.

Olimii tadis nefs mertebesine gére oldugu gibi 6lim sonrasinda nefs mertebesine gore gerceklesir. Bu nedenle Hz.
Resul (sav): “Kabir ya cennet bahcelerinden bir bahce ya da cehennem cgukurlarindan bir cukurdur”
buyurmustur. Nefse kabir aleminde diinyada ekip bictikleri yakinen gosterilecedinden cennet veya cehennemin
egitimi kabirde gerceklesecektir. Oliim tadilip nefsi natika bulundugu mertebeden ahiret boyutuna intikal edecektir.
Her nefis mertebeside kendi tasidigi ahlaki vasiflarlar hasrolacaktir.

Perygamber Efendimiz (sav) bize “Olmeden énce 6liiniiz” hadisiyle nefsi natikamizi daha yasarken asli haline
cevirerek yani nefs tezkiyesi ile bu hale ulasmamizin miimkiin oldugunu ifade etmistir. “Ilim ile diri olan ebeden
olmez” hadisiyle nefsi natikasini Kur‘anin sirrina déndirip “Kur'an-i Natik” olanin “irfan cennetinde” daha
bugiinden yasabilecegini mdijdelemistir. Nefsi natikasi asli haliyle ahirete “Nur” ve “Kuran” olarak intikal
edecedinden boyle kisiler hasri, nesri, sirati, mizani bu alemde yasayarak Olimlerini “digin gini” haline
getireceklerdir. Diger nefis mertebeleri kazandiklar yoniyle ya cennette ya cehennemde yerlerini alacaklardir. Bu
diinyanin en biylk dederi ise 6lmeden 6nce 6lerek bu diinyada “Cennet” halinde yasamaktir. Zahirde gigliikler

86



olsa bile, insan batininda bu cennet hazinesinde “Allah ile” Hakk'ca yasamina devam edebilmelidir. Bunun sirrida
“Nefsini bilen Rabbin bilir” hadisinde gizlidir. Nefsi irfan yolu bu hakikati igerir.
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“Kiilli nefsin zaikatiil mevt”
“"Her nefs oluimiu tadacaktir”

(Ankebut/57)

RYA

MEHMET IZZET ASLIN
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